Telemarkskarusellen runde 2

Stevnerapport
Navn: Telemarkskarusellen runde 2
Sted: Rjukan Stadion
Arrangar: RIL Friidrett Triathlon
Dato: 10.05.2017 - 10.05.2017

Dag:

Kontaktp Ole-Kristian Samuelsen
Telefon 97587416

E-Post oks@hotmail.no

Kommentarl de tekniske gvelsene er det pga mange deltakere
satt av tid til 4 forsgk til alle. Om tid far alle 6
forsgk. Stavkonkurransen er delt inn i to puljer.
Farste pulje starter pa hgyden 1,10m. Pulje 2 har
starthgyde 1,60m. Utagvere er na plassert i pulje
bas
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Telemarkskarusellen runde 2

Resultatliste 10.05.2017
G-10 60 m
Heat: 1 Vind: -0.7 Tyrving
50 Markus Aseged Nesholen (07) Sngqgg Friidrett 10,65 608
51 Robert Gustavsen Nordal (07) Snggg Friidrett 11,09 489
36 Sebastian Gollo Forberg (07) Rjukan Idrettslag 11,77 306
Klubbrekord RIL: 7,58 Bestenotering RIL: 9,86
G-10 600 m
Heat: 2 Vind: Tyrving
51 Robert Gustavsen Nordal (07) Sngqg Friidrett 2,38,38
36 Sebastian Gollo Forberg (07) Rjukan Idrettslag DNS
50 Markus Aseged Nesholen (07) Sngqg Friidrett DNS

Klubbrekord RIL: 1.30,06

G-10

Diskos

0,6kg

Bestenotering RIL: 2.03,12

Tyrving
50 Markus Aseged Nesholen (07) Sngqgg Friidrett 12.52 BN 636
12.52
36 Sebastian Gollo Forberg (07) Rjukan Idrettslag 10.10 515
10.10
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: 20,66 Bestenotering RIL: 12,38
G-10 Lengde
Tyrving
36 Sebastian Gollo Forberg (07) Rjukan Idrettslag 2.65 700
0 -0,5 -0,8
2.65 2.55 2.52 X
51 Robert Gustavsen Nordal (07) Sngqgg Friidrett 2.82 734
-0,6 -0,8 -0,5 -0,1
2.68 2.80 2.75 2.82
50 Markus Aseged Nesholen (07) Sngqgg Friidrett 2.93 756
1,0 -0,3 0 -0,6
2.78 2.93 2.78 2.77
Satssone 50cm fgr satslinjen. 4 + 2 om tid
Klubbrekord RIL: 6,65 Bestenotering RIL: 3,60
G-11 200 m hekk 68,0 18,29m
Heat: 1 Vind: -1.5 Tyrving
1 22 Luca Spak Jenbergsen (06) Rjukan Idrettslag 48,18 BN 197
Heat: 3 Vind: -1.3 Tyrving
1 57 Odin Gundersen Palmgren (06) Ureedd Friidrett 39,20 BN 736
2 40 Torolf Grimstad (06) Rjukan Idrettslag 45,11 BN 381
Plassering Totalt
1 57 Odin Gundersen Palmgren Uraedd Friidrett 39,20
2 40 Torolf Grimstad Rjukan Idrettslag 45,11
3 22 Luca Spak Jenbergsen Rjukan Idrettslag 48,18
68.0cm /18.29m / 18.29 / Ant:10 /17.10m til mal
Klubbrekord RIL: 31,64 Bestenotering RIL:
G-11 60 m
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Telemarkskarusellen runde 2

Resultatliste 10.05.2017
G-11 60 m
Heat: 1 Vind: -1.3 Tyrving
1 41 Viktor Olsson (06) Rjukan Idrettslag 10,17 630
2 20 Jens Kristian Samuelsen (06) Rjukan Idrettslag 10,63 505
3 40 Torolf Grimstad (06) Rjukan Idrettslag 10,82 454
4 22 Luca Spak Jenbergsen (06) Rjukan Idrettslag 10,96 416
5 49 Marius Aga Andersen (06) Sngqg Friidrett 11,00 406
Plassering Totalt
1 41 Viktor Olsson Rjukan Idrettslag 10,17
2 20 Jens Kristian Samuelsen Rjukan Idrettslag 10,63
3 40 Torolf Grimstad Rjukan Idrettslag 10,82
4 22 Luca Spak Jenbergsen Rjukan Idrettslag 10,96
5 49 Marius Aga Andersen Sngqgg Friidrett 11,00
Klubbrekord RIL: 7,58 Bestenotering RIL: 9,53
G-11 600 m
Heat: 2 Vind: Tyrving
2 41  Viktor Olsson (06) Rjukan Idrettslag 2,07,60 412
3 20 Jens Kristian Samuelsen (06) Rjukan Idrettslag 2,12,15 294
4 40 Torolf Grimstad (06) Rjukan Idrettslag 2,19,93 91
49 Marius Aga Andersen (06) Sngqg Friidrett DNS
Plassering Totalt
2 41  Viktor Olsson Rjukan Idrettslag 2,07,60
3 20 Jens Kristian Samuelsen Rjukan Idrettslag 2,12,15
4 40 Torolf Grimstad Rjukan Idrettslag 2,19,93
49 Marius Aga Andersen Sngqq Friidrett DNS

Klubbrekord RIL: 1.30,06

G-11 Diskos
1 41  Viktor Olsson
14.67
2 57 Odin Gundersen Palmgren
14.16
3 20 Jens Kristian Samuelsen
12.09
4 49 Marius Aga Andersen
10.90
5 40 Torolf Grimstad
10.46
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: 20,66
G-11 Lengde
1 57 Odin Gundersen Palmgren
-0,5 -0,3 0
X 3.69 3.73 3.73
2 41  Viktor Olsson
0 -0,3 0
3.42 3.34 3.27 -
3 22 Luca Spak Jenbergsen
0 0 0 -0,2
2.98 3.20 3.05 3.27
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Bestenotering RIL: 2.06,99

Tyrving

14.67 473
14.16 448
12.09 344
10.90 285
10.46 263

Bestenotering RIL: 15,80

Tyrving

3.73 836
3.42 774
3.27 744
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Telemarkskarusellen runde 2

Resultatliste 10.05.2017
G-11 Lengde
4 40 Torolf Grimstad (06) Rjukan Idrettslag 3.01 692
-0,1 -0,7 0 -0,1
3.01 2.97 3.00 2.95
5 49 Marius Aga Andersen (06) Sngqg Friidrett 2.96 682
0 -1,0
X X 2.96 2.94
6 20 Jens Kristian Samuelsen (06) Rijukan Idrettslag 2.95 680
0 -0,5 0
2.80 2.95 291
Satssone 50cm fgr satslinjen. 4 + 2 om tid
Klubbrekord RIL: 6,65 Bestenotering RIL: 3,81
G-11 Spyd 400gr
Tyrving
1 57 Odin Gundersen Palmgren (06) Ureedd Friidrett 20.79 679
20.79
2 22 Luca Spak Jenbergsen (06) Rjukan Idrettslag 19.29 619
19.29
3 40 Torolf Grimstad (06) Rjukan Idrettslag 15.70 476
15.70
4 41  Viktor Olsson (06) Rjukan Idrettslag 14.45 426
14.45
5 49 Marius Aga Andersen (06) Sngaqgq Friidrett 14.24 417
14.24
6 20 Jens Kristian Samuelsen (06) Rjukan Idrettslag 9.28 219
9.28
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: 34,43 Bestenotering RIL: 23,17
G-11 Stav
Tyrving
41  Viktor Olsson (06) Rjukan Idrettslag NM
1.00
XXX
Ingen forh.satt beg.hgyde. Gkes 10 cm av gangen
Klubbrekord RIL: 3,20 Bestenotering RIL: 1,03
G-12 1500 m
Heat: 2 Vind: Tyrving
1 45  Christian Bredesen (05) Sngqg Friidrett 6,21,87 384
G-12 200 m hekk 68,0 18,29m
Heat: 1 Vind: -1.5 Tyrving
1 45  Christian Bredesen (05) Sngqg Friidrett 45,14 259
Plassering Totalt
1 45 Christian Bredesen Sngqq Friidrett 45,14
68.0cm /18.29m / 18.29 / Ant:10 /17.10m til mal
G-12 Diskos 0,75kg
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Telemarkskarusellen runde 2

Resultatliste 10.05.2017
G-12 Diskos 0,75kg
Tyrving
1 45  Christian Bredesen (05) Sngqgg Friidrett 15.64 342
15.64
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
G-12 Lengde
Tyrving
1 45  Christian Bredesen (05) Sngqg Friidrett 2.80 570
-0,4 0 +0,2
X 2.66 2.80 2.78
Satssone 50cm fgr satslinjen. 4 + 2 om tid
G-13 1500 m
Heat: 2 Vind: Tyrving
1 5  Birk Sigfred Pettersvold-Foss (04) Herkules Friidrett 5,06,45 800

Klubbrekord RIL: 4.10,70

G-13 200 m hekk 68,0 18,29m
Heat: 2 Vind: -0.7 Tyrving
1 8 Per-Teodor Sgrdalen (04) Kragerg IF Friidrett 34,04 829
2 46  Jesper Lie Karlberg (04) Sngqg Friidrett 41,40 388
Plassering Totalt
1 8 Per-Teodor Sgrdalen Kragerg IF Friidrett 34,04
2 46  Jesper Lie Karlberg Sngqgq Friidrett 41,40
68.0cm /18.29m / 18.29 / Ant:10 /17.10m til mal
Klubbrekord RIL: 31,64 Bestenotering RIL: 31,64
G-13 60 m
Heat: 1 Vind: -1.3 Tyrving
1 8 Per-Teodor Sgrdalen (04) Kragerg IF Friidrett 9,14 692
Klubbrekord RIL: 7,58 Bestenotering RIL: 8,46
G-13 Diskos 0,75kg
Tyrving
1 8 Per-Teodor Sgrdalen (04) Kragerg IF Friidrett 28.33 616
28.33
2 46  Jesper Lie Karlberg (04) Sngqg Friidrett 18.89 144
18.89
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: 31,00 Bestenotering RIL: 31,00
G-13 Lengde
Tyrving
1 46  Jesper Lie Karlberg (04) Sngqg Friidrett 3.86 702
-0,6 -0,2 -0,5 0
2.94 3.75 3.86 3.84
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Telemarkskarusellen runde 2

Resultatliste 10.05.2017
G-13 Lengde
2 5  Birk Sigfred Pettersvold-Foss (04) Herkules Friidrett 3.77 684
0 -1,1 -1,0 -0,2
3.56 3.60 3.71 3.77
8 Per-Teodor Sgrdalen (04) Kragerg IF Friidrett X
X X - -
Satssone 50cm fgr satslinjen. 4 + 2 om tid
G-13 Spyd 400gr
Tyrving
1 8 Per-Teodor Sgrdalen (04) Kragerg IF Friidrett 34.41 756
34.41
2 46  Jesper Lie Karlberg (04) Sngqg Friidrett 16.79 51
16.79
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: 34,43 Bestenotering RIL: 34,43
G-13 Stav
Tyrving
1 46  Jesper Lie Karlberg (04) Sngqg Friidrett 1.0
1.0 1.10
X0 XXX
8 Per-Teodor Sgrdalen (04) Kragerg IF Friidrett DNS
dns
o
Ingen forh.satt beg.hgyde. @kes 10 cm av gangen
Klubbrekord RIL: 3,20 Bestenotering RIL: 1,60
G-14 1500 m
Heat: 2 Vind: Tyrving
1 6 Ole Kaasa Helgedagsrud (03) Herkules Friidrett 5,30,47 562
2 16 Gustav Olsson (03) Rjukan Idrettslag 6,00,65 351
3 10 Angelo Olmo San Pedro (03) Rjukan Idrettslag 6,16,80 238

Klubbrekord RIL: 4.10,70

Bestenotering RIL: 4.45,18

G-14 200 m hekk 76,2 18,29m

Heat 2 Vind: -0.7
1 55 Adrian Kojen (03) Uraedd Friidrett

76.2cm /18.29m / 18.29 / Ant:10 /17.10m til mal
Klubbrekord RIL: 30,32

G-14 60 m

Heat: 1 Vind: -0.9
1 6 Ole Kaasa Helgedagsrud (03) Herkules Friidrett
2 58 Qdin Vinje Kjendalen (03) Ureedd Friidrett
3 10 Angelo Olmo San Pedro (03) Rjukan Idrettslag
4 16 Gustav Olsson (03) Rjukan Idrettslag
5 13 Elias Skov Vaer (03) Rjukan Idrettslag

23 Ludvig Langeland (03) Rjukan Idrettslag
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37,20 BN

Bestenotering RIL:

8,27 BN
9,06
9,07
9,66
10,99
DNS

Tyrving
520

Tyrving

859
646
643
484
125
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Telemarkskarusellen runde 2

Resultatliste 10.05.2017
G-14 60 m
Plassering Totalt
1 6 Ole Kaasa Helgedagsrud Herkules Friidrett 8,27
2 58 Odin Vinje Kjendalen Uraedd Friidrett 9,06
3 10 Angelo Olmo San Pedro Rjukan Idrettslag 9,07
4 16 Gustav Olsson Rjukan Idrettslag 9,66
5 13 Elias Skov Véaer Rjukan Idrettslag 10,99
23  Ludvig Langeland Rjukan Idrettslag DNS
Klubbrekord RIL: 7,58 Bestenotering RIL: 8,59
G-14 Diskos 1,0kg
Tyrving
1 16 Gustav Olsson (03) Rjukan Idrettslag 22.01 120
22.01
2 13 Elias Skov Vaer (03) Rjukan Idrettslag 14.72
14.72
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: 36,04 Bestenotering RIL: 31,24
G-14 Lengde
Tyrving
1 10 Angelo Olmo San Pedro (03) Rjukan Idrettslag 3.69 588
-0,8 -0,1 -1,0 0
3.68 3.65 3.29 3.69
2 16 Gustav Olsson (03) Rjukan Idrettslag 3.66 582
-0,9 -0,4 -0,3
X 3.25 3.66 341
3 13 Elias Skov Vaer (03) Rjukan Idrettslag 2.69 388
-0,1 -0,4 -0,7 0
2.55 2.63 2.69 2.67
55 Adrian Kojen (03) Uraedd Friidrett dns
DNS
58 Qdin Vinje Kjendalen (03) Ureedd Friidrett dns
DNS
23 Ludvig Langeland (03) Rjukan Idrettslag dns
DNS
Planke. 4 forsgk til alle. 6 om tid.
Klubbrekord RIL: 6,65 Bestenotering RIL: 5,24
G-14 Spyd 600gr
Tyrving
1 13 Elias Skov Vaer (03) Rjukan Idrettslag 21.11 188
21.11
2 6 Ole Kaasa Helgedagsrud (03) Herkules Friidrett 19.46 122
19.46
3 16 Gustav Olsson (03) Rjukan Idrettslag 18.91 100
18.91
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: 40,73 Bestenotering RIL: 34,57
G-14 Stav
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Telemarkskarusellen runde 2

Resultatliste 10.05.2017
G-14 Stav
Tyrving
1 6 Ole Kaasa Helgedagsrud (03) Herkules Friidrett 2.50 BN 734
1.0 1.10 1.20 1.30 1.40 1.50 1.60 1.70 1.80 2.0
(o] [0} X0 [0} o (o] XX0 XX0 X0 X0
2.20 2.40 2.50 2.60
XX0 X0 o XXX
2 58 Odin Vinje Kjendalen (03) Uraedd Friidrett 2.50 BN 734
2.30 2.40 2.50 2.55
XX0 XX0 XX0 XXX
3 55 Adrian Kojen (03) Uraedd Friidrett 2.40 BN 664
2.30 2.40 2.50
X0 X0 XXX
16 Gustav Olsson (03) Rjukan Idrettslag dns
dns
0
Ingen forh.satt beg.hgyde. Gkes 10 cm av gangen
Klubbrekord RIL: 3,20 Bestenotering RIL: 2,20
G-15 1500 m
Heat: 2 Vind: Tyrving
59 Said Suleiman Warsame (02) Ureedd Friidrett DNS
Klubbrekord RIL: 4.10,70 Bestenotering RIL: 4.35,20
G'15 60 m
Heat: 1 vind: -1.1 Tyrving
1 56 Marcus Homane (02) Uraedd Friidrett 8,43 762
2 53 Sondre Mork Kasin (02) Sngqg Friidrett 8,51 740
3 54  Tov Christian Tangen-Moen (02) Sngqg Friidrett 9,16 565
4 59 Said Suleiman Warsame (02) Ureedd Friidrett 9,83 384
5 31 Njord Drnes (02) Rjukan Idrettslag 9,88 370
Plassering Totalt
1 56 Marcus Homane Uraedd Friidrett 8,43
2 53 Sondre Mork Kasin Sngqgq Friidrett 8,51
3 54  Tov Christian Tangen-Moen Sngqgg Friidrett 9,16
4 59 Said Suleiman Warsame Uraedd Friidrett 9,83
5 31 Njord @rnes Rjukan Idrettslag 9,88
Klubbrekord RIL: 7,58 Bestenotering RIL: 7,73
G-15 Diskos 1.0kg
Tyrving
1 53 Sondre Mork Kasin (02) Sngqg Friidrett 24.21
24.21
2 54  Tov Christian Tangen-Moen (02) Snggg Friidrett 21.09
21.09
3 31 Njord @rnes (02) Rjukan Idrettslag 17.35
17.35
4 59 Said Suleiman Warsame (02) Uraedd Friidrett 13.16
13.16
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: 36,04 Bestenotering RIL: 36,04
G-15 Lengde
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Telemarkskarusellen runde 2

Resultatliste 10.05.2017
G-15 Lengde
Tyrving
1 53 Sondre Mork Kasin (02) Sngqgg Friidrett 4.85 740
-0,5 -0,9 -0,4 -1,9
4.56 4.19 4.85 4.56
2 56 Marcus Homane (02) Uraedd Friidrett 4.05 580
-0,9 -2,2
4.05 X 3.82 X
3 59 Said Suleiman Warsame (02) Ureedd Friidrett 3.46 462
-0,9 -0,4 -1,7
3.46 3.44 X 3.43
4 31 Njord @rnes (02) Rjukan Idrettslag 3.32 434
-0,7 -0,5 -0,1
3.32 3.02 2.81
Planke. 4 forsgk til alle. 6 om tid.
Klubbrekord RIL: 6,65 Bestenotering RIL: 5,87
G-15 Spyd 600gr
Tyrving
1 31 Njord @rnes (02) Rijukan Idrettslag 19.99
19.99
2 59 Said Suleiman Warsame (02) Ureedd Friidrett 11.90
11.90
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: 40,73 Bestenotering RIL: 40,73
G-16 300 m hekk 84,0 35m
Heat: 1 Vind: Tyrving
61 Ruben @degard (01) Kragerg IF Friidrett DNS
84.0cm /50.00m / 35.00 / Ant:7 /40.00m til mal
G-16 60 m
Heat: 1 Vind: -1.0 Tyrving
1 39 Thomas Naper Kristiansen (01) Rjukan Idrettslag 8,25 770
2 42  Viljar @rnes (01) Rjukan Idrettslag 8,43 721
3 32 Oliver Skov Vaer (01) Rjukan Idrettslag 8,73 640
61 Ruben @degard (01) Kragerg IF Friidrett DNS
Plassering Totalt
1 39 Thomas Naper Kristiansen Rjukan Idrettslag 8,25
2 42 Viliar @rnes Rjukan Idrettslag 8,43
3 32 Oliver Skov Vaer Rjukan Idrettslag 8,73
61 Ruben @degérd Kragerg IF Friidrett DNS
Klubbrekord RIL: 7,58 Bestenotering RIL: 7,63
G-16 Diskos 1,5kg
Tyrving
1 39 Thomas Naper Kristiansen (01) Rjukan Idrettslag 25.98 274
25.98
2 42  Viljar @rnes (01) Rjukan Idrettslag 23.70 160
23.70
3 19 Isak Langeland (01) Rjukan Idrettslag 21.43 46
21.43
4 32 Oliver Skov Véer (01) Rjukan Idrettslag 20.62 6
20.62
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Resultatliste 10.05.2017
G-16 Diskos 1,5kg
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: 41,36 Bestenotering RIL: 38,64
G-16 Lengde
Tyrving
1 39 Thomas Naper Kristiansen (01) Rjukan Idrettslag 4.99 718
-0,4 -0,5 -1,1
4.76 4.61 4.99
2 19 Isak Langeland (01) Rjukan Idrettslag 4.46 612
-1,7 -1,0 -0,5
4.30 4.34 4.46
3 42 Viljar Grnes (01) Rjukan Idrettslag 3.69 458
-0,2 -1,0
3.41 3.69
61 Ruben @degérd (01) Kragerg IF Friidrett dns
DNS
Planke. 4 forsgk til alle. 6 om tid.
Klubbrekord RIL: 6,65 Bestenotering RIL: 5,81
G-16 Spyd 700gr
Tyrving
1 39 Thomas Naper Kristiansen (01) Rjukan Idrettslag 35.52 440
35.52
2 19 Isak Langeland (01) Rjukan Idrettslag 28.84 173
28.84
3 32 Oliver Skov Véer (01) Rjukan Idrettslag 24.43
24.43
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: 39,65 Bestenotering RIL: 39,65
G-16 Stav
Tyrving
1 19 Isak Langeland (01) Rjukan Idrettslag 2.40 BN 286
2.00 2.10 2.20 2.30 2.40 2.50
X0 X0 [0} X0 X0 XXX
2 42 Viljar Grnes (01) Rjukan Idrettslag 1.80 BN
1.80 1.90
o XXX
Ingen forh.satt beg.hgyde. @kes 10 cm av gangen
Klubbrekord RIL: 3,20 Bestenotering RIL:
J-10 60 m
Heat: 1 Vind: -1.6 Tyrving
11 Cassandra Delos Santos (07) Rjukan Idrettslag 11,11 497
38 Susanne Knudsen (07) Rjukan Idrettslag 12,31 173
48 Karoline Skare Haugen (07) Sngqg Friidrett 10,50 662
18 Iben Amalie Skov Véer (07) Rjukan Idrettslag 12,13 222
15 Fride Langeland (07) Rjukan Idrettslag 11,74 327
Klubbrekord RIL: 8,99 Bestenotering RIL: 10,49
J-10 600 m
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Resultatliste 10.05.2017
J-10 600 m
Heat: 1 Vind: Tyrving
0 11 Cassandra Delos Santos (07) Rjukan Idrettslag DNS
0 48 Karoline Skare Haugen (07) Sngqg Friidrett DNS

Klubbrekord RIL: 1.57,30

J-10 Diskos 0,6kg
15 Fride Langeland (07) Rjukan Idrettslag
8.18
11 Cassandra Delos Santos (07) Rjukan Idrettslag
8.45
48 Karoline Skare Haugen (07) Sngqgq Friidrett
11.04

4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: 25,27

J-10 Lengde
48 Karoline Skare Haugen (07) Sngqg Friidrett
-0,1 -0,4 -0,2 -0,9
2.86 3.00 3.14 2.93
18 Iben Amalie Skov Véer (07) Rjukan Idrettslag
0 0 -0,3 -1,9
2.47 2.40 2.32 2.34
15 Fride Langeland (07) Rijukan Idrettslag
-0,2 -0,5 +0,5 -0,6
2.62 2.55 2.34 2.55
38 Susanne Knudsen (07) Rjukan Idrettslag
-0,4 -0,8
X 2.46 2.54 X
11 Cassandra Delos Santos (07) Rjukan Idrettslag
-0,1 -0,6 -0,6 0
3.10 2.90 2.73 2.95

Satssone 50cm fgr satslinjen. 4 + 2 om tid
Klubbrekord RIL: 4,60

J-11 200 m hekk 68,0 19m
Heat: 1 Vind:
34 Sarah Isabell @verland (06) Rjukan Idrettslag

68.0cm /16.00m / 19.00 / Ant:10 /13.00m til mal
Klubbrekord RIL: 38,41

J-11 60 M
Heat 1 Vind: -1.6
1 27 Malin Scott Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag
2 25 Maiken Milay Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag
3 9 Alicia de Los Santos Tambac (06) Rjukan Idrettslag
34 Sarah Isabell @verland (06) Rjukan Idrettslag
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Bestenotering RIL: 2.18,64

Tyrving
8.18 518
8.45 535
11.04 690
Bestenotering RIL: 13,30
Tyrving
3.14 798
2.47 657
2.62 689
2.54 672
3.10 790
Bestenotering RIL: 3,19
Tyrving
DNS
Bestenotering RIL:
Tyrving
10,48 559
10,53 546
10,97 427
DNS
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Resultatliste 10.05.2017

J-11 60 m
Plassering Totalt

1 27 Malin Scott Delos Santos Rjukan Idrettslag 10,48

2 25 Maiken Milay Delos Santos Rjukan Idrettslag 10,53

3 9 Alicia de Los Santos Tambac Rjukan Idrettslag 10,97

34 Sarah Isabell @verland Rjukan Idrettslag DNS
Klubbrekord RIL: 8,99 Bestenotering RIL: 9,66

J-11 600 m
Heat: 1 Vind: Tyrving

1 34 Sarah Isabell @verland (06) Rjukan Idrettslag 2,47,71

2 47  Julie Lie Karlberg (06) Sngqgg Friidrett 2,54,63

Klubbrekord RIL: 1.57,30

J-11 Diskos 0,6kg

1 47  Julie Lie Karlberg (06) Sngqgg Friidrett
13.51

2 27 Malin Scott Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag
11.44

3 34 Sarah Isabell @verland (06) Rjukan Idrettslag
10.59

4 62 Bjerk Kanstad Villegas (06) Sngqg Friidrett
9.70

5 25 Maiken Milay Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag
8.90

4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: 25,27

J-11 Lengde
1 34 Sarah Isabell @verland (06) Rjukan Idrettslag
-0,9 -0,8 -0,8 -0,6
2.96 2.97 2.83 3.14
2 9 Alicia de Los Santos Tambac (06) Rjukan Idrettslag
-0,8 -1,3 -0,3
X 3.10 3.10 2.95
3 62 Bijgrk Kanstad Villegas (06) Snggg Friidrett
+0,4 0 -0,6
3.05 2.90 2.80 X
4 25 Maiken Milay Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag
-1,3 -1,3 -0,5 0
2.30 2.72 2.89 2.65
5 27 Malin Scott Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag
-0,7 -0,9 0
X 2.63 2.85 2.88
6 47  Julie Lie Karlberg (06) Sngqg Friidrett
-0,4 -0,2 -0,3 0
2.41 2.53 2.53 2.63

Satssone 50cm fgr satslinjen. 4 + 2 om tid
Klubbrekord RIL: 4,60

.J-ll Spyd 400gr

1 27 Malin Scott Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag
12.30
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Bestenotering RIL: 2.06,22

Tyrving

13.51 406

11.44 282

10.59 231

9.70 178

8.90 130
Bestenotering RIL: 19,03

Tyrving

3.14 745

3.10 737

3.05 727

2.89 693

2.88 691

2.63 638

Bestenotering RIL: 3,81
Tyrving
12.30 400
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Telemarkskarusellen runde 2

Resultatliste 10.05.2017
J-11 Spyd 400gr
2 47  Julie Lie Karlberg (06) Sngqg Friidrett 11.78 374
11.78
3 34 Sarah Isabell @verland (06) Rijukan Idrettslag 10.80 325
10.80
4 25 Maiken Milay Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag 8.30 200
8.30
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: 31,30 Bestenotering RIL: 29,99
J-12 60 m
Heat: 1 Vind: -1.6 Tyrving
1 52 Sara Skarvang Helseth (05) Sngqq Friidrett 10,55 460
2 63 Shideh Sadeghi (05) Sngqg Friidrett 11,59 179
Plassering Totalt
1 52 Sara Skarvang Helseth Sngqgg Friidrett 10,55
2 63 Shideh Sadeghi Sngqg Friidrett 11,59
J-12 600 m
Heat: 1 Vind: Tyrving
0 63 Shideh Sadeghi (05) Snggg Friidrett DNS
J-12 Diskos 0,6kg
Tyrving
1 63 Shideh Sadeghi (05) Snggg Friidrett 9.61
9.61
2 52 Sara Skarvang Helseth (05) Sngqg Friidrett 9.43
9.43
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
J-12 Lengde
Tyrving
1 52 Sara Skarvang Helseth (05) Snggg Friidrett 3.15 674
-0,6 0 -0,7 -0,3
3.15 2.96 3.12 3.15
2 63 Shideh Sadeghi (05) Snggg Friidrett 2.70 580
-0,5 0 -1,4 -0,3
2.52 2.42 2.61 2.70
Satssone 50cm fgr satslinjen. 4 + 2 om tid
J-12 Spyd 400gr
Tyrving
1 52 Sara Skarvang Helseth (05) Sngqg Friidrett 9.07 13
9.07
2 63 Shideh Sadeghi (05) Snggg Friidrett 6.45
6.45
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
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Resultatliste 10.05.2017
J-13 1500 m
Heat: 1 Vind: -0.4 Tyrving
1 7  Ylva Synnevaag Stamland (04) Herkules Friidrett 5,25,63 BN 876
Klubbrekord RIL: 5.24,80 Bestenotering RIL: 6.00,75
J-13 60 m
Heat: 1 Vind: -1.0 Tyrving
1 29 Matilde Flor Starvold (04) Rjukan Idrettslag 9,80 622
2 12 Christina Scott Delos Santos (04) Rjukan Idrettslag 10,11 538
3 3 Mathea Lgk Gjeerum (04) Eidanger Idrettslag 10,12 535
17 Hedda Sofie Samuelsen (04) Rjukan Idrettslag DNS
Heat: 2 Vind: -0.9 Tyrving
1 7  Ylva Synnevaag Stamland (04) Herkules Friidrett 9,04 827
2 1 Kassandra Schgnberg (04) Eidanger Idrettslag 9,12 805
3 2  Marthe Fremstad (04) Eidanger Idrettslag 9,21 781
4 64 Johanne Lindstad Nilsen (04) Eidanger Idrettslag 9,61 673
5 43  Agot Susanne Hauk&s Bitustgyl (04) Rjukan Idrettslag 10,33 478
Plassering Totalt
1 7  Ylva Synnevaag Stamland Herkules Friidrett 9,04
2 1 Kassandra Schgnberg Eidanger Idrettslag 9,12
3 2  Marthe Fremstad Eidanger Idrettslag 9,21
4 64 Johanne Lindstad Nilsen Eidanger Idrettslag 9,61
5 29 Matilde Flor Stgrvold Rjukan Idrettslag 9,80
6 12 Christina Scott Delos Santos Rjukan Idrettslag 10,11
7 3  Mathea Lgk Gjeerum Eidanger Ildrettslag 10,12
8 43 Agot Susanne Haukas Bitustay Rjukan Idrettslag 10,33
17 Hedda Sofie Samuelsen Rjukan Idrettslag DNS
Klubbrekord RIL: 8,99 Bestenotering RIL: 8,99
J-13 Diskos 0,6kg
Tyrving
1 2  Marthe Fremstad (04) Eidanger Idrettslag 21.43 233
21.43
2 12 Christina Scott Delos Santos (04) Rjukan Idrettslag 19.25 103
19.25
3 26 Malene Storgygard (04) Rjukan Idrettslag 17.10
17.10
4 17 Hedda Sofie Samuelsen (04) Rjukan Idrettslag 14.98
14.98
5 29 Matilde Flor Stgrvold (04) Rjukan Idrettslag 13.10
13.10
6 43 Agot Susanne Haukas Bitustayl (04) Rjukan Idrettslag 12.80
12.80
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: 25,27 Bestenotering RIL: 24,30
J-13 Lengde
Tyrving
1 1 Kassandra Schgnberg (04) Eidanger Ildrettslag 4.15 821
0 0 -0,3
4.15 4.12 4.13
2 29 Matilde Flor Starvold (04) Rjukan Idrettslag 4.00 790
0 0 0 0
3.89 3.77 3.94 4.00
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Resultatliste 10.05.2017
J-13 Lengde
3 2 Marthe Fremstad (04) Eidanger Idrettslag 3.80 748
0 0 0
3.80 3.68 3.71
4 12 Christina Scott Delos Santos (04) Rjukan Idrettslag 3.70 727
0 -0,3 0 0
3.61 3.59 3.70 3.59
5 26 Malene Storgygard (04) Rijukan Idrettslag 3.65 716
0 -0,4 -0,1 0
3.52 3.54 3.50 3.65
6 3  Mathea Lgk Gjeerum (04) Eidanger ldrettslag 3.58 701
0 0 0 0
3.15 3.58 3.52 3.52
7 64 Johanne Lindstad Nilsen (04) Eidanger Idrettslag 3.45 674
-0,5 0
X 3.22 X 3.45
8 43  Agot Susanne Haukas Bitustgyl (04) Rjukan Idrettslag 3.10 601
-0,4 -0,3 0 0
2.53 3.10 3.07 2.85
9 17 Hedda Sofie Samuelsen (04) Rjukan Idrettslag 3.03 586
0 0 0
X 2.90 2.94 3.03
Satssone 50cm fgr satslinjen. 4 + 2 om tid
Klubbrekord RIL: 4,60 Bestenotering RIL: 4,45
J-13 Spyd 400gr
Tyrving
1 26 Malene Storgygard (04) Rjukan Idrettslag 28.72 816
28.72
2 12 Christina Scott Delos Santos (04) Rjukan Idrettslag 22.88 524
22.88
3 17 Hedda Sofie Samuelsen (04) Rjukan Idrettslag 21.15 437
21.15
4 29 Matilde Flor Starvold (04) Rjukan Idrettslag 20.05 382
20.05
5 1 Kassandra Schgnberg (04) Eidanger Idrettslag 16.02 181
16.02
6 64 Johanne Lindstad Nilsen (04) Eidanger Idrettslag 15.60 160
15.60
7 43  Agot Susanne Haukas Bitustgyl (04) Rjukan Idrettslag 10.65
10.65
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: 31,30 Bestenotering RIL: 31,30
J-13 Stav
Tyrving
1 1 Kassandra Schgnberg (04) Eidanger Idrettslag 2.30 KRBN 920
2.30 2.40
XX0 XXX
2 17 Hedda Sofie Samuelsen (04) Rjukan Idrettslag 1.30 240
1,00 1.10 1.20 1.30 1.40
(o] o o [0} XXX
26 Malene Storgygard (04) Rjukan Idrettslag dns
dns
(o]
Ingen forh.satt beg.hgyde. @kes 10 cm av gangen
Klubbrekord RIL: 2,00 Bestenotering RIL: 2,00
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Resultatliste

10.05.2017

J-14 1500 m
Heat: 1 Vind:

14 Emilie Bergsli Andersen

Klubbrekord RIL: 5.24,80

Tyrving

(03) Rjukan Idrettslag DNS

Bestenotering RIL: 5.47,45

J-14 200 m hekk 76,2 19m
Heat: 1 Vind: -2.1 Tyrving
1 28 Maria Elise Calizo Bugge (03) Rjukan Idrettslag 38,58 KRBN 651
Plassering Totalt
1 28 Maria Elise Calizo Bugge Rjukan Idrettslag 38,58
76.2cm /16.00m / 19.00 / Ant:10 /13.00m til mal
Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:
J-14 60 m
Heat: 1 Vind: -0.5 Tyrving
1 14 Emilie Bergsli Andersen (03) Rjukan Idrettslag 9,37 697
Klubbrekord RIL: 8,99 Bestenotering RIL: 9,08
J-14 Diskos 0,75kg
Tyrving
1 28 Maria Elise Calizo Bugge (03) Rjukan Idrettslag 20.88 200
20.88
4  Thea Emilie Haugersveen (03) Eidanger Idrettslag dns
DNS
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: 27,90 Bestenotering RIL: 21,41
J-14 Lengde
Tyrving
1 4  Thea Emilie Haugersveen (03) Eidanger Idrettslag 4.21 781
-1,0 2,2 -0,2
4.21 X 3.95 3.95
2 28 Maria Elise Calizo Bugge (03) Rjukan Idrettslag 4.04 745
0 -1,1 - -1,1
3.88 4.04 - 3.87
3 14 Emilie Bergsli Andersen (03) Rjukan Idrettslag 3.28 586
-15
3.28
Planke. 4 forsgk til alle. 6 om tid.
Klubbrekord RIL: 4,60 Bestenotering RIL: 4,55
J-14 Spyd 400gr
Tyrving
1 4  Thea Emilie Haugersveen (03) Eidanger Idrettslag 24.18 454
24.18
2 28 Maria Elise Calizo Bugge (03) Rjukan Idrettslag 22.60 375
22.60
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: 31,30 Bestenotering RIL: 24,79
J-14 Stav
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J-14 Stav
Tyrving
1 4  Thea Emilie Haugersveen (03) Eidanger Idrettslag 2.70 KRBN 960
2.30 2.50 2.70 2.80
XX0 [0} X0 XXX
2 28 Maria Elise Calizo Bugge (03) Rjukan Idrettslag 2.00 BN 584
1.60 1.70 1.80 1.90 2.00 2.10
o [0} X0 X0 [o] XXX
3 14  Emilie Bergsli Andersen (03) Rjukan Idrettslag 1.60 264
1.0 1.10 1.20 1.30 1.40 1.50 1.60 1.70
(o) [0} (o) X0 (o) o (o] XXX
Ingen forh.satt beg.hgyde. @kes 10 cm av gangen
Klubbrekord RIL: 2,00 Bestenotering RIL: 1,65
J-15 60 m
Heat: 1 Vind: -0.5 Tyrving
1 44  Anne Haave (02) Sngqg Friidrett 9,03 762
J-15 Lengde
Tyrving
1 44  Anne Haave (02) Sngqq Friidrett 4.20 756
-0,6 X -1,3 -0,6
3.99 X 4.08 4.20
Planke. 4 forsgk til alle. 6 om tid.
J-16 1500 m
Heat: 2 Vind: Tyrving
1 35 Sarah Marie Samuelsen (01) Rjukan Idrettslag 6,04,28 BN 506
Klubbrekord RIL: 5.24,80 Bestenotering RIL:
J-16 300 m hekk 76,2 35m
Heat: 1 Vind: -1.4 Tyrving
1 37 Shane Caballa (01) Rjukan Idrettslag 1,00,26 BN 445
2 30 Mumbi Wanyoike Mork Dalen (01) Rjukan Idrettslag 1,08,26 BN 125
Plassering Totalt
1 37 Shane Caballa Rjukan Idrettslag 1,00,26
2 30 Mumbi Wanyoike Mork Dalen Rjukan Idrettslag 1,08,26
76.2cm /50.00m / 35.00 / Ant:7 /40.00m til mal
Klubbrekord RIL: 59,48 Bestenotering RIL:
J-16 60 m
Heat: 1 Vind: -0.5 Tyrving
1 30 Mumbi Wanyoike Mork Dalen (01) Rjukan Idrettslag 9,70 BN 554
2 37 Shane Caballa (01) Rjukan Idrettslag 9,70 BN 554
3 24 Maikee Milay Delos Santos (01) Rjukan Idrettslag 10,23 411
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J-16 60 m
Plassering Totalt
1 30 Mumbi Wanyoike Mork Dalen Rjukan Idrettslag 9,70
2 37 Shane Caballa Rjukan Idrettslag 9,70
3 24 Maikee Milay Delos Santos Rjukan Idrettslag 10,23
Klubbrekord RIL: 8,99 Bestenotering RIL: 9,88
J-16 Diskos 1,0kg
Tyrving
1 60 Silie Johnsrud (01) Ureedd Friidrett 28.26 KRBN 697
28.26
2 33 Rose Ann Olmo (01) Rjukan Idrettslag 21,56 295
21,56
3 35 Sarah Marie Samuelsen (01) Rjukan Idrettslag 17.53 53
17.53
4 30 Mumbi Wanyoike Mork Dalen (01) Rjukan Idrettslag 15.28
15.28
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: 23,83 Bestenotering RIL: 22,45
J-16 Lengde
Tyrving
1 37 Shane Caballa (01) Rjukan Idrettslag 3.83 655
-0,8 -0,2
X 3.69 3.83 X
2 24 Maikee Milay Delos Santos (01) Rjukan Idrettslag 3.54 594
-1,0 -1,0 -1,4 -1,0
3.48 3.48 3.42 3.54
3 30 Mumbi Wanyoike Mork Dalen (01) Rjukan Idrettslag 3.40 565
07 0,1 07 0,4
3.40 3.36 3.38 3.35
4 21 Line Liavik Lien (01) Rjukan Idrettslag 3.36 556
2,6 0,5 1,1 0,8
3.11 3.32 3.15 3.36
Planke. 4 forsgk til alle. 6 om tid.
Klubbrekord RIL: 4,60 Bestenotering RIL: 4,25
J-16 Spyd 500gr
Tyrving
1 35 Sarah Marie Samuelsen (01) Rjukan Idrettslag 25.87 BN
25.87
2 60 Silie Johnsrud (01) Uraedd Friidrett 21.11
21.11
3 24 Maikee Milay Delos Santos (01) Rjukan Idrettslag 19.17
19.17
4 30 Mumbi Wanyoike Mork Dalen (01) Rjukan Idrettslag 18.40
18.40
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: 26,86 Bestenotering RIL: 25,34
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