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Rjukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

J-13 - Eidanger Idrettdag
KASSANDRA SCH@NBERG

Onsdag: 60 m kl. 18:40:00, Stav grp 2 kl. 19:15:00, Spyd kI. 19:30:00, Lengde kl. 20:55:00

‘;{ Statkraft
“
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Rjukan Friidrett & Triatlen

Telemarkskarusellen runde 2

J-13 - Eidanger Idrettdag

MARTHE FREMSTAD

Onsdag: 60 m kl. 18:40:00, Diskos kl. 18:55:00, Lengde k. 20:55:00

é:) Statkraft
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Rjukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

J-13 - Eidanger Idrettdag
MATHEA LYK GJAERUM

Onsdag: 60 m kl. 18:40:00, Lengde kI. 20:55:00

é:) Statkraft
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Rjukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

J-14 - Eidanger Idrettdag

THEA EMILIE HAUGERSVEEN

Onsdag: Lengde kl. 18:05:00, Spyd kl. 19:05:00, Stav grp 2 kl. 19:15:00, Diskos kl. 19:50:00

é:) Statkraft



Rjukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

G-13 - Herkules Friidrett

BIRK SIGFRED PETTERSVOLD-FOSS

o

Onsdag: Lengde kl. 20:40:00, 1500 m kl. 21:10:00

é:) Statkraft

AR

Rjukan Friidrett & Triatlen

Telemarkskarusellen runde 2

G-14 - Herkules Friidrett

OLE KAASA HELGEDAGSRUD

o

Onsdag: Stav kl. 17:30:00, Spyd kl. 18:25:00, 60 m kl. 19:05:00, 1500 m kl. 21:10:00

-_—

'-‘3,‘ Statkraft



Rjukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

J-13 - Herkules Friidrett

YLVA SYNNEVAAG STAMLAND

v

Onsdag: 60 m kl. 18:40:00, 1500 m kl. 20:15:00

é:) Statkraft
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Rjukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

G-13 - Kragerg IF Friidrett

PER-TEODOR SORDALEN

3

Onsdag: 200 m hekk kl. 18:00:00, Spyd kl. 18:25:00, 60 m kl. 18:50:00, Stav grp 2 kl. 19:15:00, Diskos kl. 19:15:00, Lengde k. 20:40:00

é:) Statkraft
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Rjukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

J11 - Rjukan Idrettslag
ALICIA DELOS SANTOSTAMBAC

Onsdag: 60 m kl. 18:55:00, Lengde kI. 19:20:00
Person_lige beste: 60 m 11,11, Lengde 2,85

é) Statkraft

AR

Rjukan Friidrett & Triatlen

Telemarkskarusellen runde 2

G-14 - Rjukan Idrettslag

ANGELO OLMO SAN PEDRO

10

Onsdag: 60 m kl. 19:05:00, Lengde kl. 19:50:00, 1500 m kI. 21:10:00
Personlige beig_GO m 9,05, Lengde 4,00, 1500 m 6.22,01

é) Statkraft
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Rjukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

J-10 - Rjukan Idrettslag
CASSANDRA DELOS SANTOS

11

Onsdag: Diskos kl. 18:05:00, 60 m kl. 19:15:00, Lengde kl. 19:20:00, 600 m kI. 20:55:00
Personllge beﬂe 60 m 10,61, Lengde 2,78, 600 m 2.37,08

Statkraft
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Rjukan Friidrett & Triatlen

Telemarkskarusellen runde 2

J13 - Rjukan Idrettslag

CHRISTINA SCOTT DELOS SANTOS

12

Onsdag: 60 m kl. 18:40:00, Diskos kl. 18:55:00, Spyd kI. 19:30:00, Lengde kl. 20:55:00
Personlige beste: 60 m 9,86, Diskos 21,05, Spyd 24,70, Lengde 3,76

) Statkraft
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Rjukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

G-14 - Rjukan Idrettslag
ELIASSKOV VAER

13

Onsdag: Spyd kl. 18:25:00, 60 m kl. 19:05:00, Diskos kl. 19:15:00, Lengde kl. 19:50:00
Personli ge beﬁte Spyd 26,15, 60 m 10,54, Lengde 2,60

Statkraft
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Rjukan Friidrett & Triatlen

Telemarkskarusellen runde 2

J14 - Rjukan Idrettslag

EMILIE BERGSLI ANDERSEN

14

Onsdag: Stav kl. 17:30:00, Lengde kl. 18:05:00, 60 m kl. 19:00:00, 1500 m kl. 20:15:00
Personlige beste: Stav 1,68, Lengde 4,25, 60 m 9,02, 1500 m 6.03,54

) Statkraft
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RJ ukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

J-10 - Rjukan Idrettslag
FRIDE LANGELAND

15

Onsdag: Diskos kl. 18:05:00, 60 m kl. 19:15:00, Lengde kI. 19:20:00
Personllge beste: DISkOS7 34, 60 m 11,72, Lengde 2,68

Statkraft
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Rjukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

G-14 - Rjukan Idrettslag

GUSTAV OLSSON

16

Onsdag: Stav kl. 17:30:00, Spyd kI. 18:25:00, 60 m kl. 19:05:00, Diskos kl. 19:15:00, Lengde kl. 19:50:00, 1500 m kl. 21:10:00
Personlige beste: Stav 1,60, Spyd 17,99, 60 m 9,75, Lengde 3,30, 1500 m 6.00,42

-—\) Statkraft
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Rjukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

J13 - Rjukan Idrettslag
HEDDA SOFIE SAMUELSEN

1/

Onsdag: Stav kl. 17:30:00, 60 m kl. 18:40:00, Diskos kl. 18:55:00, Spyd kI. 19:30:00, Lengde kl. 20:55:00
Personlige beste: Stav 1 ,38, 60 m 10,84, Diskos 17,37, Spyd 25,21, Lengde 3,23

Statkraft
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Rjukan Friidrett & Triatlen

Telemarkskarusellen runde 2

J-10 - Rjukan Idrettslag

IBEN AMALIE SKOV VAER

13

Onsdag: 60 m kl. 19:15:00, Lengde kl. 19:20:00
Person_llge beste: 60 m 11,76, Lengde 2,83

Statkraft
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RJ ukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

G-16 - Rjukan Idrettslag
ISAK LANGELAND

19

Onsdag: Spyd kl. 18:00:00, Lengde kI. 18:40:00, Stav grp 2 kl. 19:15:00, Diskos kl. 20:15:00
Personllge beste: Spyd 30,01, Lengde 4,59, Stav grp 2 2,38

Statkraft
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Rjukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

G-11 - Rjukan Idrettslag

JENS KRISTIAN SAMUEL SEN

20

Onsdag: Diskos kl. 18:30:00, 60 m kl. 18:50:00, Spyd kI. 19:50:00, Lengde kl. 20:15:00, 600 m kl. 20:55:00
Personlige beste: Diskos 10,24, 60 m 10,36, Spyd 14,12, Lengde 3,14, 600 m 2.06,26

i\) Statkraft
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Rjukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

J-16 - Rjukan Idrettslag
LINE LIAVIK LIEN

21

Onsdag: Lengde kl. 18:05:00
Perso nlige beste: Lengde 3,51

; Statkraft
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Rjukan Friidrett & Triatlen

Telemarkskarusellen runde 2

G-11 - Rjukan Idrettslag

LUCA SPAK JENBERGSEN

22

Onsdag: 200 m hekk kl. 18:00:00, 60 m kl. 18:50:00, Spyd kl. 19:50:00, Lengde kl. 20:15:00
Personlige beste: 60 m 11,16, Spyd 15,97, Lengde 3,30

) Statkraft




RJ ukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

G-14 - Rjukan Idrettslag
LUDVIG LANGELAND

23

Onsdag: 60 m kl. 19:05:00, Lengde kl. 19:50:00
Personl Ig e beste: 60 m 8,92, Lengde 4,42

Statkraft
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Rjukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

J16 - Rjukan Idrettslag

MAIKEEMILAY DELOS SANTOS

24

Onsdag: Lengde kl. 18:05:00, 60 m kl. 19:00:00, Spyd kl. 19:05:00
Personlige beste: Lengde 3,72, Spyd 18,23

-—\) Statkraft
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RJ ukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

J11 - Rjukan Idrettslag
MAIKEN MILAY DELOS SANTOS

20

Onsdag: Diskos kl. 18:05:00, 60 m kl. 18:55:00, Lengde kl. 19:20:00, Spyd kl. 20:10:00
Personlige beste Disk skosS 98, 60 m 10,70, Lengde 3,04, Spyd 10,26

Statkraft
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Rjukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

J13 - Rjukan Idrettslag

MALENE STOR@Y GARD

20

Onsdag: Stav kl. 17:30:00, Diskos kI. 18:55:00, Spyd kl. 19:30:00
Personlige beste: Stav 0,98, Diskos 22,50, Spyd 31,30

-—\) Statkraft
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Rjukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

J11 - Rjukan Idrettslag
MALIN SCOTT DELOS SANTOS

27

Onsdag: Diskos kl. 18:05:00, 60 m kl. 18:55:00, Lengde kl. 19:20:00, Spyd kl. 20:10:00
Personlige beste DISkOS 10,99, 60 m 10,63, Lengde 2,86, Spyd 13,51

Statkraft
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Rjukan Friidrett & Triatlen

Telemarkskarusellen runde 2

J14 - Rjukan Idrettslag

MARIA ELISE CALIZO BUGGE

28

Onsdag: Lengde kl. 18:05:00, 200 m hekk kl. 18:20:00, Spyd kl. 19:05:00, Stav grp 2 kl. 19:15:00, Diskos kl. 19:50:00
Personllge beste: L engde 4,45, Spyd 21,73, Stav grp 22,00

Statkraft
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Rjukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

J13 - Rjukan Idrettslag
MATILDE FLOR STOGRVOLD

29

Onsdag: 60 m kl. 18:40:00, Diskos kl. 18:55:00, Spyd kl. 19:30:00, Lengde kl. 20:55:00
Personlige beste 60 m 10 25, Diskos 14,40, Spyd 17,39, Lengde 3,54

Statkraft
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Rjukan Friidrett & Triatlen

Telemarkskarusellen runde 2

J-16 - Rjukan Idrettslag

MUMBI WANY OIKE MORK DALEN

30

Onsdag: Lengde kI. 18:05:00, 300 m hekk kl. 18:30:00, 60 m kl. 19:00:00, Spyd kl. 19:05:00, Diskos kl. 19:50:00
Persomge beste: Lengde 3,57, Spyd 16,95

Statkraft
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RJ ukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

G-15 - Rjukan Idrettslag
NJORD @GRNES

31

Onsdag: Spyd kI. 18:00:00, Lengde kl. 18:40:00, 60 m kI. 19:10:00, Diskos kl. 19:15:00

f—_ﬂ Statkraft
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Rjukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

G-16 - Rjukan Idrettsl

OLIVER SKOV VAER

32

Onsdag: Spyd KI. 18:00:00, 60 m k. 19:25:00, Diskos k. 20:15:00
Persolg e beste: Spyd2618 60 m 8,98, Diskos 22,34

Statkraft
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Telemarkskarusellen runde 2

RJ ukan Friidrett & Triatlon

J-16 - Rjukan Idrettslag
ROSE ANN OLMOQO

33

Onsdag: Diskos kl. 19:50:00

f;_; \) Statkraft
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Rjukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

J11 - Rjukan Idrettslag

SARAH ISABELL @VERLAND

Onsdag: Diskos kl. 18:05:00, 200 m hekk kl. 18:20:00, 60 m kl. 18:55:00, Lengde kl. 19:20:00, Spyd kl. 20:10:00, 600 m kI. 20:55:00
Personlige beste: 200 m hekk i9,79, 60 m 11,23, Lengde 3,08, Spyd 10,35, 600 m 2.51,41

'-:—; \) Statkraft
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RJ ukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

J-16 - Rjukan Idrettslag
SARAH MARIE SAMUELSEN

35

Onsdag: Spyd kl. 19:05:00, Diskos kl. 19:50:00, 1500 m kl. 20:15:00
Personli ge beste: Spyd 26,86, Diskos 16,63, 1500 m 5.47,45

Statkraft
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Rjukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

G-10 - Rjukan Idrettslag
SEBASTIAN GOLLO FORBERG

30

Onsdag: Diskos kl. 18:30:00, 60 m kl. 19:20:00, Lengde kl. 20:15:00, 600 m kI. 20:55:00
Personlige beste: 60 m 12,30, Lengde 2,64

-—\) Statkraft
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RJ ukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

J-16 - Rjukan Idrettslag
SHANE CABALLA

3/

Onsdag: Lengde KkI. 18:05:00, 300 m hekk kl. 18:30:00, 60 m kI. 19:00:00
Person ILbest Lengde 3,58, 300 m hekk 59,48

Statkraft
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Rjukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

J-10 - Rjukan Idrettslag

SUSANNE KNUDSEN

33

Onsdag: 60 m kl. 19:15:00, Lengde kl. 19:20:00
Personlige beste: 60 m 11,09, Lengde 3,03

-—\) Statkraft
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RJ ukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

G-16 - Rjukan Idrettslag
THOMAS NAPER KRISTIANSEN

39

Onsdag: Spyd kl. 18:00:00, Lengde kl. 18:40:00, 60 m kl. 19:25:00, Diskos kl. 20:15:00
Personlige beste: §pxd 39,65, Lengde 5,09, 60 m 8,36, Diskos 29,09

Statkraft
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Rjukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

G-11 - Rjukan Idrettslag

TOROLF GRIMSTAD

Onsdag: 200 m hekk kl. 18:00:00, Diskos kl. 18:30:00, 60 m kl. 18:50:00, Spyd kl. 19:50:00, Lengde kl. 20:15:00, 600 m kl. 20:55:00
Personlige beste: 200 m hekk 46,45, Diskos 8,49, 60 m 10,57, Spyd 14,45, Lengde 3,17, 600 m 2.17,99

i\) Statkraft
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RJ ukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

G-11 - Rjukan Idrettslag
VIKTOR OLSSON

41

Onsdag: Stav kl. 17:30:00, Diskos kl. 18:30:00, 60 m kl. 18:50:00, Spyd kI. 19:50:00, Lengde kl. 20:15:00, 600 m kl. 20:55:00
Personlige beste: D|skos 12,38, 60 m 10,27, Spyd 16,56, Lengde 3,18, 600 m 2.03,12

Statkraft
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Rjukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

G-16 - Rjukan Idrettslag
VILJAR ORNES

42

Onsdag: Lengde kl. 18:40:00, Stav grp 2 kl. 19:15:00, 60 m kl. 19:25:00, Diskos kl. 20:15:00
Personlige beste: Leﬂqge444 Stav grp 2 1,85, 60 m 8,52, Diskos 31,25

Statkraft




RJ ukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

J13 - Rjukan Idrettslag
AGOT SUSANNE HAUKASBITUST@YL

Onsdag: 60 m kl. 18:40:00, Diskos kl. 18:55:00, Spyd kl. 19:30:00, Lengde kl. 20:55:00
Persoﬂig_e beste: 60 m 10,17, Lengde 3,26

f;_; \) Statkraft
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Rjukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

J-15 - Snggg Friidrett
ANNE HAAVE

Onsdag: Lengde kl. 18:05:00, 60 m kl. 19:00:00

'-:—; \) Statkraft
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Telemarkskarusellen runde 2

RJ ukan Friidrett & Triatlon

G-12 - Snggg Friidrett
CHRISTIAN BREDESEN

Onsdag: 200 m hekk kl. 18:00:00, Diskos kl. 18:30:00, Lengde kl. 20:40:00, 1500 m kI. 21:10:00

—_

‘:) Statkraft
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Rjukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

G-13 - Snegg Friidrett
JESPER LIE KARLBERG

46

Onsdag: Stav kl. 17:30:00, 200 m hekk kl. 18:00:00, Spyd kl. 18:25:00, Diskos kl. 19:15:00, Lengde kI. 20:40:00

'-:—; \) Statkraft



Rjukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

J-11 - Snegg Friidrett
JULIE LIE KARLBERG

Onsdag: Diskos kl. 18:05:00, Lengde kl. 19:20:00, Spyd k. 20:10:00, 600 m KI. 20:55:00

é:) Statkraft
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Rjukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

J-10 - Snagq Friidrett
KAROLINE SKARE HAUGEN

Onsdag: Diskos kl. 18:05:00, 60 m kl. 19:15:00, Lengde kl. 19:20:00, 600 m kl. 20:55:00

é:) Statkraft
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Telemarkskarusellen runde 2

RJ ukan Friidrett & Triatlon

G-11 - Snagg Friidrett
MARIUS AGA ANDERSEN

A

Onsdag: Diskos kl. 18:30:00, 60 m kl. 18:50:00, Spyd kl. 19:50:00, Lengde kI. 20:15:00, 600 m kl. 20:55:00

—_

‘:) Statkraft

AP
Rjukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

G-10 - Snegg Friidrett
MARKUS ASEGED NESHOL EN

o0

Onsdag: Diskos kl. 18:30:00, 60 m kl. 19:20:00, Lengde kl. 20:15:00, 600 m kl. 20:55:00

'-:—; \) Statkraft
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Rjukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

G-10 - Snggg Friidrett
ROBERT GUSTAVSEN NORDAL

ol

Onsdag: 60 m kl. 19:20:00, Lengde kI. 20:15:00, 600 m kl. 20:55:00

é:) Statkraft

AR

Rjukan Friidrett & Triatlen

Telemarkskarusellen runde 2

J12 - Snggg Friidrett
SARA SKARVANG HELSETH

o2

Onsdag: Diskos kl. 18:05:00, 60 m kl. 18:55:00, Lengde kl. 19:20:00, Spyd kl. 20:10:00

é:) Statkraft




RJ ukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

G-15 - Snggg Friidrett
SONDRE MORK KASIN

53

Onsdag: Spyd kI. 18:00:00, Lengde kl. 18:40:00, 60 m kI. 19:10:00, Diskos kl. 19:15:00

; Statkraft
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Rjukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

G-15 - Snggg Friidrett
TOV CHRISTIAN TANGEN-MOEN

Onsdag: 60 m kl. 19:10:00, Diskos kl. 19:15:00

'-:—; \) Statkraft



Rjukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

G-14 - Uraadd Friidrett
ADRIAN KOJEN

09

Onsdag: 200 m hekk kl. 18:00:00, Stav grp 2 kl. 19:15:00, Lengde kl. 19:50:00

-

'-‘—\) Statkraft
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Rjukan Friidrett & Triatlon

-
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Telemarkskarusellen runde 2

G-15 - Urasdd Friidrett
MARCUS HOMANE

o0

Onsdag: Lengde kl. 18:40:00, 60 m kl. 19:10:00

é\} Statkraft



RJ ukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

G-11 - Uraadd Friidrett
ODIN GUNDERSEN PALMGREN

of

Onsdag: 200 m hekk kl. 18:00:00, Diskos kl. 18:30:00, Spyd kl. 19:50:00, Lengde kl. 20:15:00

—_

-_—

;) Statkraft
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Rjukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

G-14 - Uraadd Friidrett

ODIN VINJE KIJIENDALEN

o3

Onsdag: 60 m kl. 19:05:00, Stav grp 2 kl. 19:15:00, Lengde kI. 19:50:00

'-:—; \) Statkraft




RJ ukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

G-15 - Uraadd Friidrett
SAID SULEIMAN WARSAME

O

Onsdag: Spyd kl. 18:00:00, Lengde kI. 18:40:00, 60 m kl. 19:10:00, Diskos kl. 19:15:00, 1500 m kl. 21:10:00

—_

‘:) Statkraft
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Rjukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

J-16 - Uraadd Friidrett
SILJE JOHNSRUD

00

Onsdag: Spyd kl. 19:05:00, Diskos kl. 19:50:00

'-:—; \) Statkraft



RJ ukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

G-16 - Kragerg | F Friidrett

RUBEN @DEGARD

o0l

Onsdag: 300 m hekk kl. 18:30:00, Lengde kl. 18:40:00, 60 m kI. 19:25:00

f;_; \) Statkraft

AR

Rjukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

J11 - Snggg Friidrett
BJJRK KANSTAD VILLEGAS

02

Onsdag: Diskos kl. 18:05:00, Lengde kl. 19:20:00

'-:—; \) Statkraft



RJ ukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

J12 - Snegg Friidrett
SHIDEH SADEGHI

Onsdag: Diskos kl. 18:05:00, 60 m kl. 18:55:00, Lengde kl. 19:20:00, Spyd kI. 20:10:00, 600 m kl. 20:55:00

—_

‘:) Statkraft
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Rjukan Friidrett & Triatlon

Telemarkskarusellen runde 2

J-13 - Eidanger Idrettdag

JOHANNE LINDSTAD NILSEN

Onsdag: 60 m kl. 18:40:00, Spyd kl. 19:30:00, Lengde kl. 20:55:00

'-:—; \) Statkraft



