FM(KM) 2020 - Vestfold Telemark

Stevnerapport
Navn: FM(KM) 2020 - Vestfold Telemark
Sted: Rjukan Stadion
Arranggr: Rjukan Friidrett Triathlon
Dato: 22.08.2020 - 23.08.2020
Dag:

Kontaktp Tommy Storgygard
Telefon 41551410

E-Post post@rjukanfriidrett.no
KommentarVELKOMMEN!
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FM(KM) 2020 - Vestfold Telemark

Resultatliste 22.08.2020
G-10 60 m
Heat: 1 Vind: -0.1 Tyrving
16 Olav Andreas Haugo (10) Herkules Friidrett 10,17 738
66 Jennard Adrian Bjerke (10) Sandefjord Turn & Idret 10,00 784
79 Carl-Wilhelm Busch Stgren (10) Skarphedin, Idrettslage 11,75 311
G-11 200 m
Heat: 1 Vind: +1.5 Tyrving
1 57 Stein Olav Luraas (09) Rjukan Idrettslag 33,51 633
2 130 Hamza Elmrani (09) Tensberg Friidrettsklub 34,17 577
38 Dennis Eide Urstad (09) Rjukan Idrettslag DNS
Heat: 2 Vind: +1.2 Tyrving
1 113 René Alejandro Myhre (09) Tansberg Friidrettsklub 31,42 811
2 69 Linus Bjgrge Madsen (09) Sandefjord Turn & Idret 33,36 646
3 122 Noah Waldenstrgm-Moen (09) Uraedd Friidrett 33,49 635
64 David Sindre Risberg (09) Sandefjord Turn & Idret DNS
Plassering Totalt
1 113 René Alejandro Myhre Tansberg Friidrettsklubb 31,42
2 69 Linus Bjgrge Madsen Sandefjord Turn & Idrettsfore 33,36
3 122 Noah Waldenstrgm-Moen Uraedd Friidrett 33,49
4 57 Stein Olav Luraas Rjukan Idrettslag 33,51
5 130 Hamza Elmrani Tansberg Friidrettsklubb 34,17
38 Dennis Eide Urstad Rjukan Idrettslag DNS
64 David Sindre Risberg Sandefjord Turn & Idrettsfore DNS
G-11 60 m hekk 68,0 6,5m
Heat: 1 vind: +2.4 Tyrving
1 64 David Sindre Risberg (09) Sandefjord Turn & Idret 11,09 882
2 113 René Alejandro Myhre (09) Tensberg Friidrettsklub 12,34 632
3 69 Linus Bjgrge Madsen (09) Sandefjord Turn & Idret 12,66 568
4 130 Hamza Elmrani (09) Tansberg Friidrettsklub 12,73 554
5 122 Noah Waldenstrgm-Moen (09) Uraedd Friidrett 13,19 462
68.0cm /11.00m / 6.50 / Ant:6 /16.50m til mal
G-11 Diskos 0.6kg
Tyrving
0 56 Simen Eggerud (09) Rjukan Idrettslag DNS
1 122 Noah Waldenstrgm-Moen (09) Uraedd Friidrett 18,31 655
18.31 16.77 X 17.08 16.70 X
2 41 Havard Solvold Seetre (09) Rjukan Idrettslag 17,16 598
X X 16.04 16.24 16.94 17.16
3 57 Stein Olav Luraas (09) Rjukan Idrettslag 11,90 335
9.10 10.67 11.25 11.90 11.55 X
4 38 Dennis Eide Urstad (09) Rjukan Idrettslag 12,60 370
10.83 X 12.47 12.60 X X
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FM(KM) 2020 - Vestfold Telemark

Resultatliste 22.08.2020
G-11 Diskos 0,6kg
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
G-11 Lengde
Tyrving
2 64 David Sindre Risberg (09) Sandefjord Turn & Idret 4,10 910
+0,4 +2,2 +1,1 +1,0
3.93 4.10 4.00 3.77
3 41 Havard Solvold Seetre (09) Rjukan Idrettslag 3,66 822
+0,7 +1,4 +0,2 +0,7 +1,4
3.66 3.13 3.09 3.48 2.81 X
4 122 Noah Waldenstrgm-Moen (09) Uraedd Friidrett 3,39 768
+0,5 +1,1 +1,3 1,7
3.35 X 3.39 3.33 3.24 X
5 69 Linus Bjgrge Madsen (09) Sandefjord Turn & Idret 2,92 674
+0,2 +1,8
X 2.92 X 2.88 X X
6 51 Mathias Lien Faane (09) Rjukan Idrettslag 2,47 584
+0,7 +0,4
X X X X 2.47 241
38 Dennis Eide Urstad (09) Rjukan Idrettslag DNS
Satssone 50cm far satslinjen. 3 forsgk alle. 8 bes
G-11 Spyd 400gr
Tyrving
1 64 David Sindre Risberg (09) Sandefjord Turn & Idret 24,36 822
23.44 24.36 21.07 X X X
2 113 René Alejandro Myhre (09) Tansberg Friidrettsklub 24,21 816
22.16 19.14 18.76 19.85 19.89 24.21
3 130 Hamza Elmrani (09) Tensberg Friidrettsklub 17,88 563
X 17.88 16.94 15.23 15.64 X
4 122 Noah Waldenstrgm-Moen (09) Uraedd Friidrett 16,26 498
16.26 X X 15.22 X X
5 57 Stein Olav Luraas (09) Rjukan Idrettslag 14,09 411
X 10.40 13.56 10.57 9.69 14.09
6 41 Havard Solvold Seetre (09) Rjukan Idrettslag 12,05 330
11.89 12.00 12.05 X X X
3 forsgk til alle. 8 beste 3 nye
G-11 Stav
Tyrving
1 64 David Sindre Risberg (09) Sandefjord Turn & Idret 1,80 811
1.07 1.30 1.40 1.50 1.60 1.70 1.80 1.90
o (o] (o) (o) [0} (o) (o] XXX
2 122 Noah Waldenstrgm-Moen (09) Uraedd Friidrett 1,60 671
1.40 1.50 1.60 1.70
X0 X0 X0 XXX
3 113 René Alejandro Myhre (09) Tensberg Friidrettsklub 1,40 531
1.07 1.20 1.30 1.40 1.50
o X0 X0 o XXX
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FM(KM) 2020 - Vestfold Telemark

Resultatliste 22.08.2020
G-11 Stav
4 130 Hamza Elmrani (09) Tensberg Friidrettsklub 1,20 391
1.07 1.20 1.30
(o) o] XXX
Ingen forh.satt beg.hgyde. Laveste hgyde er 105cm
G-13 200 m
Heat: 1 Vind: +1.5 Tyrving
1 104 Lucas @verbakke Lgn-Haakanes (07) Tensberg Friidrettsklub 25,92 1006
2 67 Josh Anthony Bjerke (07) Sandefjord Turn & Idret 26,17 985
3 101 Jacob Bergmann Abusdal (07) Tensberg Friidrettsklub 28,97 747
4 111 Morten Husebg Hestnes (07) Tensberg Friidrettsklub 32,46 450
Heat: 2 Vind: +1.0 Tyrving
1 96 August Hggvold (07) Tensberg Friidrettsklub 29,48 704
2 76 Martin Eilefstignn Berntzen (07) Seljord Idrettslag 29,72 683
3 29 Bo-Kristian Bisgaard-Hansen (07) Nogttergy IF 32,00 490
Plassering Totalt
1 104 Lucas @verbakke Lgn-Haakan Tensberg Friidrettsklubb 25,92
2 67 Josh Anthony Bjerke Sandefjord Turn & Idrettsfore 26,17
3 101 Jacob Bergmann Abusdal Tensberg Friidrettsklubb 28,97
4 96 August Hggvold Tensberg Friidrettsklubb 29,48
5 76 Martin Eilefstignn Berntzen Seljord Idrettslag 29,72
6 29 Bo-Kristian Bisgaard-Hansen Ngttergy IF 32,00
7 111 Morten Husebg Hestnes Tensberg Friidrettsklubb 32,46
G-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Heat: 1 Vind: +0.6 Tyrving
1 96 August Hggvold (07) Tensberg Friidrettsklub 11,29 702
2 111 Morten Husebg Hestnes (07) Tensberg Friidrettsklub 11,75 610
76.2cm /11.50m / 7.50 / Ant:6 /11.00m til mal
G-13 Diskos 0,75kg
Tyrving
1 55 Sebastian Gollo Forberg (07) Rjukan Idrettslag 25,62 481
20.16 23.01 23.89 X 25.62 X
2 120 Jonathan Waldenstrgm-Moen (07) Uraedd Friidrett 24,29 414
X 17.03 20.09 X 20.69 24.29
3 forsgk. 8 beste 3 nye
G-13 Lengde
Tyrving
1 76 Martin Eilefstijgnn Berntzen (07) Seljord Idrettslag 4,51 832
+1,1 +0,5
X X 451 4.36 X X
2 96 August Hggvold (07) Tensberg Friidrettsklub 4,41 812
-0,8 -0,4 +1,8 +1,2
4.41 433 X 434 4.23 X
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FM(KM) 2020 - Vestfold Telemark

Resultatliste 22.08.2020
G-13 Lengde
3 101 Jacob Bergmann Abusdal (07) Tensberg Friidrettsklub 3,97 724
-0,7 +2,5 +0,7 -0,6 +0,9
3.92 3.91 3.97 3.72 X 3.91
4 111 Morten Husebg Hestnes (07) Teansberg Friidrettsklub 3,83 696
+3,0 +2,1 +0,9 +1,9 -2,6 +1,3
3.10 3.64 3.77 3.83 3.69 3.83
5 55 Sebastian Gollo Forberg (07) Rjukan Idrettslag 3,71 672
-1,0 +0,6 -0,1 -1,3 +3,1 -0,4
3.49 3.52 3.60 3.52 3.71 3.49
6 67 Josh Anthony Bjerke (07) Sandefiord Turn & Idret 3,64 658
-0,1
X X 3.64 X
7 29 Bo-Kristian Bisgaard-Hansen (07) Ngttergy IF 3,50 630
+1,0 +0,4 +2,7
X X 3.06 3.45 X 3.50
Satssone 50cm fgr satslinjen.
G-13 Spyd 400gr
Tyrving
1 104 Lucas @verbakke Lgn-Haakanes (07) Tensberg Friidrettsklub 37,05 841
37.05 30.65 31.86 28.35 X 34.44
2 55 Sebastian Gollo Forberg (07) Rjukan Idrettslag 26,94 457
X 22.89 26.94 22.20 24.38 26.25
3 120 Jonathan Waldenstram-Moen (07) Uraedd Friidrett 22,86 294
22.86 X 16.81 16.54 17.47 21.32
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
G-13 Stav
Tyrving
1 55 Sebastian Gollo Forberg (07) Rjukan Idrettslag 1,80 433
1.20 1.30 1.40 1.50 1.60 1.70 1.80 1.90
(o] o o [0} (o] X0 XXX
2 120 Jonathan Waldenstrgm-Moen (07) Uraedd Friidrett 1,70 363
1.20 1.30 1.40 1.50 1.60 1.70 1.80
o (o) XX0 (0] X0 XXX
Ingen forh.satt beg.hgyde. Laveste hgyde er 105cm
G-14 200 m
Heat: 1 vind: +1.6 Tyrving
1 124 Odin Gundersen Palmgren (06) Uraedd Friidrett 27,21 795
2 58 Torolf Grimstad (06) Rjukan Idrettslag 28,47 688
3 44 Jens Kristian Samuelsen (06) Rjukan Idrettslag 29,54 597
4 91 Knut-Olai Helgesen (06) Snggg Friidrett 29,71 582
G-14 80 m hekk 84,0 8m
Heat: 1 Vind: -2.4 Tyrving
1 124 Odin Gundersen Palmgren (06) Uraedd Friidrett 13,64 777
2 91 Knut-Olai Helgesen (06) Snggg Friidrett 16,39 392
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FM(KM) 2020 - Vestfold Telemark

Resultatliste 22.08.2020
G-14 80 m hekk 84,0 8m
84.0cm /12.00m / 8.00 / Ant:8 /12.00m til mal
G-14 Diskos 1,0kg
Tyrving
1 124 Odin Gundersen Palmgren (06) Uraedd Friidrett 30,47 543
27.90 30.47 28.72 29.87 24.48 29.47
2 91 Knut-Olai Helgesen (06) Sngqg Friidrett 20,66 53
14.52 20.66 16.99 X X 20.57
3 forsgk. 8 beste 3 nye
G-14 Lengde
Tyrving
1 124 Odin Gundersen Palmgren (06) Uraedd Friidrett 4,76 802
+1,7 +1,2 +1,3 +1,9
4.60 X 4.43 X 4.32 4.76
2 58 Torolf Grimstad (06) Rjukan Idrettslag 4,62 774
+0,9 +1,5 +0,5 +1,1
4,52 4.43 X X 4.35 4.62
Planke
G-14 Spyd 600gr
Tyrving
1 124 Odin Gundersen Palmgren (06) Uraedd Friidrett 35,70 772
33.13 30.90 30.26 31.36 32.41 35.70
2 58 Torolf Grimstad (06) Rjukan Idrettslag 23,06 266
21.06 23.06 20.65 22.76 21.89 21.81
3 44 Jens Kristian Samuelsen (06) Rjukan Idrettslag 16,18
16.18 X 13.44 X X 12.14
4 91 Knut-Olai Helgesen (06) Snggg Friidrett 14,04
11.33 14.04 X 11.21 11.25 11.31
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
G-15 100 m hekk 84,0 8,5
Heat: 1 Vind: +0.3 Tyrving
1 5  Kiristoffer Kjelling (05) Botne SK 15,58
91.4cm /13.00m / 8.50 / Ant:10 /10.5m til mal
G-15 200 m
Heat: 1 Vind: +1.6 Tyrving
1 5 Kristoffer Kjelling (05) Botne SK 27,03 742
2 83 Christian Bredesen (05) Snggg Friidrett 27,49 703
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FM(KM) 2020 - Vestfold Telemark

Resultatliste 22.08.2020
G-15 200 m
G-15 Diskos 1,0kg
Tyrving
1 83 Christian Bredesen (05) Sngqg Friidrett 19,89
X X X 16.35 X 19.89
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
G-16 100 m hekk 91,4 8,5m
Heat: 1 Vind: +0.3 Tyrving
1 1 Aksel Mauste Toriesen (04) Botne SK 15,31 910
2 72  Sivert Vataker Livergd (04) Sandefjord Turn & Idret 16,56 773
91.4cm /13.00m / 8.50 / Ant:10 /10.5m til mal
G-16 1500 m
Heat: 1 Vind: Tyrving
1 103 Johan August Aune Johansen (04) Tensberg Friidrettsklub 4,48,65 743
2 72  Sivert Vataker Liveragd (04) Sandefjord Turn & Idret 5,37,64 400
85 Guleed Abdulrahman Doaale (04) Sngqg Friidrett DNS
G-16 200 m
Heat: 1 Vind: +0.6 Tyrving
1 74 Herman Hogstad Sveinsson (04) Seljord Idrettslag 23,11 1033
2 72  Sivert Vataker Livergd (04) Sandefjord Turn & Idret 25,00 872
3 81 Adrian Svendsen (04) Snggg Friidrett 27,70 643
4 43 Ibrahim Farah Hussein (04) Rjukan Idrettslag 30,37 416
G-16 Diskos 1,5kg
Tyrving
1 87 Jesper Lie Karlberg (04) Sngqg Friidrett 28,12 381
27.81 27.80 28.12 X 18.21 27.27
2 27 Per-Teodor Sgrdalen (04) Kragerg IF Friidrett 26,95 322
24.16 26.18 25.65 25.11 26.95
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
G-16 Lengde
Tyrving
0 74 Herman Hogstad Sveinsson (04) Seljord Idrettslag DNS
1 1 Aksel Mauste Toriesen (04) Botne SK 5,63 846
+2,3 -0,5 +1,3 +1,6
5.63 5.34 5.38 X X 5.43
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FM(KM) 2020 - Vestfold Telemark

Resultatliste 22.08.2020
G-16 Lengde
2 72  Sivert Vataker Liverad (04) Sandefjord Turn & Idret 5,35 790
+0,3 +0,5 +1,5 +1,9 +0,8
5.17 5.28 5.12 5.35 X 5.10
3 43  |brahim Farah Hussein (04) Rjukan Idrettslag 4,00 520
-1,3 +2,0 +0,2 +1,5 +1,1 +0,2
3.94 3.68 3.33 4.00 3.95 3.86
Planke. 3 forsgk til alle. 8 beste 3 nye
G-16 Spyd 700gr
Tyrving
1 27 Per-Teodor Sgrdalen (04) Kragerg IF Friidrett 48,97 879
45.63 X 48.00 43.15 48.97 45.61
2 72  Sivert Vataker Liveragd (04) Sandefjord Turn & Idret 36,50 480
34.67 36.50 33.27 X 35.63 X
3 forsgk til alle. 8 beste 3 nye
G-17 110 m hekk 100,0 9,14m
Heat: 1 Vind: -0.3 Tyrving
1 118 Adrian Kojen (03) Uraedd Friidrett 15,82 998
2 125 Odin Vinje Kjendalen (03) Uraedd Friidrett 17,58 822
7  Sigve Johan Tjgrn Lie (03) Botne SK DNS
100.0cm /13.72m / 9.14 [ Ant:10 /14.02m til mal
G-17 1500 m
Heat: 1 Vind: Tyrving
1 77 Brage Henden Nybakk (03) Sem IF 4,16,89 923
G-17 Lengde
Tyrving
1 7  Sigve Johan Tjgrn Lie (03) Botne SK 4,98 676
+1,1 +1,2 +2,2 +1,3 +0,8 +2,3
4.91 4.98 4.44 4.91 4.75 4.78
Planke. 3 forsgk til alle. 8 beste 3 nye
G-17 Spyd 700gr
Tyrving
1 7  Sigve Johan Tjgrn Lie (03) Botne SK 31,70 108
27.63 X 31.70 X X X
3 forsgk til alle. 8 beste 3 nye
G-17 Stav
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FM(KM) 2020 - Vestfold Telemark

Resultatliste 22.08.2020
G-17 Stav
Tyrving
1 125 Odin Vinje Kjendalen (03) Uraedd Friidrett 4,00 982
3.60 3.70 3.80 3.90 4.00 4.10
XX0 (o] o o [0} XXX
2 118 Adrian Kojen (03) Uraedd Friidrett 3,90 947
3.60 3.70 3.80 3.90 4.00
o XX0 o XX0 XXX
Ingen forh.satt beg.hgyde. Laveste hgyde er 105cm
G-18/19 Diskos 1,75kg
Tyrving
1 53 Oliver Skov Vaer (01) Rjukan Idrettslag 27,38 209
27.33 24.37 X X 27.38 26.95
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
G'18/19 Lengde
Tyrving
1 94 Sondre Mork Kasin (02) Sngqg Friidrett 5,75 760
+1,1 +0,8 +1,3 +0,8
5.62 5.75 5.47 5.57
Planke. 3 forsgk til alle. 8 beste 3 nye
G-6-7 60 m
Heat: 1 vind: -1.6 Tyrving
1 24  Aksel Stigen Byggland (13) Hgydalsmo Idrettslag 13,04
G-8 60 m
Heat: 1 Vind: -1.6 Tyrving
30 Erik Baekkevold Kloster (12) Nogttergy IF 10,99
G-9 60 m
Heat: 1 Vind: Tyrving
6  Preben Hermansen Fagerli (11) Botne SK DNS
J-10 60 m
Heat: 1 Vind: -0.1 Tyrving
26 Synne Stigen Byggland (10) Hgydalsmo Idrettslag 10,99 530
106 Malou Aukland (11) Tensberg Friidrettsklub 12,72 63
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FM(KM) 2020 - Vestfold Telemark

Resultatliste 22.08.2020
J-11 200 m
Heat: 1 Vind: +0.9 Tyrving
1 17 Sofie Moen Kvelland (09) Herkules Friidrett 33,23 724
2 59 Anna Strgm Juliussen (09) Runar, IL 34,29 641
3 119 Anna Martine Ose Vinnstad (09) Uraedd Friidrett 38,80 290
Heat: 2 Vind: +1.1 Tyrving
1 110 Mollie Aukland (09) Tansberg Friidrettsklub 35,43 553
2 95 Anna Bettum (09) Tansberg Friidrettsklub 37,93 358
3 109 Moa Aukland (09) Tensberg Friidrettsklub 39,18 260
86 Hedda Rgnningen (09) Snggg Friidrett DNS
Plassering Totalt
1 17 Sofie Moen Kvelland Herkules Friidrett 33,23
2 59 Anna Strgm Juliussen Runar, IL 34,29
3 110 Mollie Aukland Tensberg Friidrettsklubb 35,43
4 95 Anna Bettum Tensberg Friidrettsklubb 37,93
5 119 Anna Martine Ose Vinnstad Uraedd Friidrett 38,80
6 109 Moa Aukland Te@nsberg Friidrettsklubb 39,18
86 Hedda Rgnningen Sngqgq Friidrett DNS
J-11 60 m hekk 68,0 6,5m
Heat: 1 Vind: +1.0 Tyrving
1 59 Anna Strgm Juliussen (09) Runar, IL 11,74 840
2 95 Anna Bettum (09) Tensberg Friidrettsklub 13,73 462
3 109 Moa Aukland (09) Tansberg Friidrettsklub 13,94 422
4 119 Anna Martine Ose Vinnstad (09) Uraedd Friidrett 14,86 247
Heat: 2 Vind: +1.4 Tyrving
1 14  Emilie Gunnergd (09) Herkules Friidrett 12,41 713
2 110 Mollie Aukland (09) Tansberg Friidrettsklub 12,48 699
121 Maja Gundersen Palmgren (09) Uraedd Friidrett DNS
Plassering Totalt
1 59 Anna Strgm Juliussen Runar, IL 11,74
2 14 Emilie Gunnergd Herkules Friidrett 12,41
3 110 Mollie Aukland Tansberg Friidrettsklubb 12,48
4 95 Anna Bettum Tensberg Friidrettsklubb 13,73
5 109 Moa Aukland Tensberg Friidrettsklubb 13,94
6 119 Anna Martine Ose Vinnstad Uraedd Friidrett 14,86
121 Maja Gundersen Palmgren Uraedd Friidrett DNS
68.0cm /11.00m / 6.50 / Ant:6 /16.50m til mal
J-11 60 m hekk, finale
Heat: 1 Vind: +0.2 Tyrving
1 59 Anna Strgm Juliussen (09) Runar, IL 11,61
2 14  Emilie Gunnergd (09) Herkules Friidrett 12,35
3 110 Mollie Aukland (09) Tensberg Friidrettsklub 12,40
4 95 Anna Bettum (09) Tensberg Friidrettsklub 13,83
68.0cm /11.00m / 6.50 / Ant:6 /16.50m til mal
J-11 Diskos 0,6kg
Tyrving
0 95 Anna Bettum (09) Tansberg Friidrettsklub DNS
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FM(KM) 2020 - Vestfold

Telemark

Resultatliste 22.08.2020
J-11 Diskos 0,6kg
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
J-11 Hoyde
Tyrving
0 86 Hedda Rgnningen (09) Sngqg Friidrett DNS
1 110 Mollie Aukland (09) Tensberg Friidrettsklub 1,05 782
0.75 0.80 0.85 0.90 0.95 1.00 1.05 1.10
(o) o (o) (o) [0} (o) o XXX
2 32 Nora Beekkevold Kloster (09) Ngttergy IF 1,05 782
0.75 0.80 0.85 0.90 0.95 1.00 1.05 1.10
o (o) (o) (o) [0} (o) X0 XXX
3 95 Anna Bettum (09) Tansberg Friidrettsklub 1,00 745
0.75 0.80 0.85 0.90 0.95 1.00 1.05
o (o] XX0 XX0 X0 X0 XXX
4 109 Moa Aukland (09) Tensberg Friidrettsklub 0,95 707
0.75 0.80 0.85 0.90 0.95 1.00
o (o] o X0 [0} XXX
5 119 Anna Martine Ose Vinnstad (09) Uraedd Friidrett 0,90 670
0.75 0.80 0.85 0.90 0.95
o (o] X0 o XXX
6 46  Kristine Grimstad (09) Rjukan Idrettslag 0,90 670
0.75 0.80 0.85 0.90 0.95
o (o] o X0 XXX
Ingen forh.satt beg.hgyde. Pkes 5 cm av gangen
J-11 Kule 2,0kg
Tyrving
1 46  Kristine Grimstad (09) Rjukan Idrettslag 6,26 800
6.08 6.01 6.16 5.97 6.26 6.23
2 95 Anna Bettum (09) Tensberg Friidrettsklub 5,74 738
4.26 4.76 5.74 5.18 5.06 5.41
3 17 Sofie Moen Kvelland (09) Herkules Friidrett 5,60 721
4.69 4.82 5.30 5.60 X 5.43
4 14  Emilie Gunnergd (09) Herkules Friidrett 5,50 709
4.48 4.43 4.98 5.29 5.30 5.50
5 110 Mollie Aukland (09) Tensberg Friidrettsklub 4,86 632
4.85 4.86 4.54 4.08 4.48 4.69
6 109 Moa Aukland (09) Tansberg Friidrettsklub 3,76 500
2.69 3.76 3.23 3.27 2.96 3.10
3 forsgk til alle. 8 beste 3 nye
J-11 Tresteg
Tyrving
0 86 Hedda Rgnningen (09) Sngqg Friidrett DNS
1 14  Emilie Gunnergd (09) Herkules Friidrett 8,14 934
+0,8 +2,0 +0,9 +3,2 +1,2
8.14 7.82 X 7.69 7.76 6.70
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FM(KM) 2020 - Vestfold Telemark

Resultatliste 22.08.2020
J-11 Tresteg
2 17 Sofie Moen Kvelland (09) Herkules Friidrett 8,03 923
+0,6 +1,6 +1,7 +2,2
X X 6.18 6.59 8.03 7.74
3 110 Mollie Aukland (09) Tansberg Friidrettsklub 6,71 791
+1,5 -0,9 +0,8 +3,4 +1,1 +1,7
6.03 6.02 5.90 6.17 6.71 4.87
4 95 Anna Bettum (09) Tansberg Friidrettsklub 6,55 775
+1,1 +1,0 +0,5 +3,6 +1,9 +1,2
6.48 591 5.69 6.22 4.46 6.55
5 46  Kristine Grimstad (09) Rjukan Idrettslag 6,46 766
+0,7 +1,9 +1,1 +1,5
6.18 X 6.46 6.24 X 5.47
6 109 Moa Aukland (09) Tensberg Friidrettsklub 6,05 725
+1,7 +0,8 +4,6 +3,8 +2,2
5.89 X 571 5.47 6.05 5.90
Individ. oppm. av satss. 50 cm. 3 forsgk. 8 beste
J-12 200 m
Heat: 1 Tyrving
1 112 Oda Hytten Skyvang (08) Teansberg Friidrettsklub NM
2 12 Christine Amalie Sverdsten (08) Herkules Friidrett NM
3 22 Tuva Jordbakke (08) Herkules Friidrett NM
J-12 60 m hekk 76,2 7m
Heat: 1 Vind: +0.9 Tyrving
1 89 Karoline Nordgard (08) Snggg Friidrett 14,17 302
2 3  Ella Maute Torjesen (08) Botne SK 14,48 243
76.2cm /11.00m / 7.00 / Ant:6 /14.00m til mal
J-12 Diskos 0,6kg
Tyrving
1 112 Oda Hytten Skyvang (08) Tansberg Friidrettsklub 15,84 222
15.84 13.28 X X 15.29 14.67
2 3 Ella Maute Torjesen (08) Botne SK 11,52
5.58 11.44 11.52 X X 9.86
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
J-12 Hoyde
Tyrving
1 22 Tuva Jordbakke (08) Herkules Friidrett 1,40 970
1.15 1.20 1.25 1.35 1.40 1.42
o (o] (o) (o) [0} X
2 89 Karoline Nordgéard (08) Sngqg Friidrett 1,20 820
0.95 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25
o (o] o o (o] (o] XXX
3 3 Ella Maute Torjesen (08) Botne SK 1,15 782
1.00 1.05 1.10 1.15 1.20
o X0 XX0 XX0 XXX
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J-12 Hoyde
4 112 Oda Hytten Skyvang (08) Tensberg Friidrettsklub 1,10 745
1.00 1.05 1.10 1.15
(o) XX0 XX0 XXX
Ingen forh.satt beg.hgyde. @kes 5 cm av gangen
J-12 Kule 2,0kg
Tyrving
1 112 Oda Hytten Skyvang (08) Tensberg Friidrettsklub 6,28 652
6.28 6.06 5.48 5.56 5.57 5.88
2 3 Ella Maute Torjesen (08) Botne SK 5,96 613
5.76 5.86 5.66 5.96 5.58 5.71
3 forsgk til alle. 8 beste 3 nye
J-12 Tresteg
Tyrving
1 89 Karoline Nordgard (08) Sngqg Friidrett 7,90 840
+0,0 +1,0 +1,9 +1,5 +0,4 +1,1
7.59 7.86 7.90 7.59 7.63 7.80
2 3  Ella Maute Torjesen (08) Botne SK 7,87 837
+1,3 +2,1 +0,8 +1,9 +2,5
X 7.78 7.84 7.67 7.65 7.87
Individ. oppm. av satss. 50 cm. 3 forsgk. 8 beste
J-13 200 m
Heat: 1 Vind: +2.0 Tyrving
1 31 Ingrid Louise Selseth (07) Npgttergy IF 32,13 654
2 90 Karoline Skare Haugen (07) Sngqg Friidrett 32,60 617
3 33 Vilde Lindge Kristiansen (07) Ngttergy IF 34,51 468
126 Victoria Mietle (07) Uraedd Friidrett DNS
Heat: 2 Vind: +1.8 Tyrving
1 99 Henriette Kjeeras (07) Tensberg Friidrettsklub 29,74 840
2 116 Tuva Sofie Sollid (07) Tensberg Friidrettsklub 30,49 782
3 105 Malin Gallis (07) Tensberg Friidrettsklub 32,52 624
4 71 Selma Keim Johnsen (07) Sandefjord Turn & Idret 32,78 603
Plassering Totalt
1 99 Henriette Kjeeras Tensberg Friidrettsklubb 29,74
2 116 Tuva Sofie Sollid Tensberg Friidrettsklubb 30,49
3 31 Ingrid Louise Selseth Ngttergy IF 32,13
4 105 Malin Gallis Tensberg Friidrettsklubb 32,52
5 90 Karoline Skare Haugen Sngqgq Friidrett 32,60
6 71 Selma Keim Johnsen Sandefjord Turn & Idrettsfore 32,78
7 33 Vilde Lindge Kristiansen Ngtteray IF 34,51
126 Victoria Mietle Uraedd Friidrett DNS
J-13 60 m hekk 76,27,5m
Heat: 1 Vind: +1.0 Tyrving
1 90 Karoline Skare Haugen (07) Snggg Friidrett 12,52 540
2 105 Malin Gallis (07) Tensberg Friidrettsklub 13,86 285
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J-13 60 m hekk 76,2 7,5m
3 42  Iben Amalie Skov Vaer (07) Rjukan Idrettslag 15,88
76.2cm /11.50m / 7.50 / Ant:6 /11.00m til mal
J-13 Diskos 0,6kg
Tyrving
1 42  Iben Amalie Skov Vaer (07) Rjukan Idrettslag 16,81
16.61 16.81 13.52 X 13.37 14.96
3 forsgk. 8 beste 3 nye
J-13 Hoyde
Tyrving
0 126 Victoria Mietle (07) Uraedd Friidrett DNS
0 42  Iben Amalie Skov Vaer (07) Rjukan Idrettslag DNS
1 31 Ingrid Louise Selseth (07) Nogttergy IF 1,35 872
0.95 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35
o X0 o o [0} o o o XX0
2 90 Karoline Skare Haugen (07) Snggg Friidrett 1,30 835
1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35
o (o] o o [0} (o] XXX
3 99 Henriette Kjeeras (07) Teansberg Friidrettsklub 1,20 760
0.95 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25
o (o] o o [0} XX0 XXX
4 33 Vilde Lindge Kristiansen (07) Nottergy IF 1,20 760
0.95 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25
o (o] (o) [o] XX0 XX0 XXX
116-146 Heves 5cm. Deretter 3 cm
J-13 Kule 2,0kg
Tyrving
1 37 Cassandra Delos Santos (07) Rjukan Idrettslag 8,55 816
6.70 7.06 8.17 7.78 8.55 7.62
2 31 Ingrid Louise Selseth (07) Ngttergy IF 7,65 708
6.83 7.11 6.76 7.65 7.08 7.56
3 126 Victoria Mietle (07) Uraedd Friidrett 7,06 637
7.06 6.87 6.73 6.84 6.69 7.05
4 80 Victoria Busch Stagren (07) Skarphedin, Idrettslage 7,01 631
7.01 6.11 6.12 6.73 6.79 6.89
5 42 1ben Amalie Skov Vaer (07) Rjukan Idrettslag 6,80 606
X 5.55 6.70 6.80 6.42 6.59
6 33 Vilde Lindge Kristiansen (07) Npgttergy IF 6,42 560
5.98 6.13 6.36 5.60 6.32 6.42
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
J = 13 Tresteg
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J-13 Tresteg
Tyrving
1 37 Cassandra Delos Santos (07) Rjukan Idrettslag 8,76 856
+0,3 +1,1 +1,0 -0,1 -0,1 +0,8
8.47 8.76 8.61 8.58 8.63 8.52
2 80 Victoria Busch Stgren (07) Skarphedin, Idrettslage 7,66 746
+2,3 +0,7 +1,4 +0,5 -0,3 +0,7
7.64 7.63 7.66 7.64 7.51 7.61
Individ. oppm. av satss. 50 cm.
J-14 200 m
Heat: 1 Vind: +1.4 Tyrving
1 73 Emma Hagen (06) Seljord Idrettslag 27,43 974
2 123 Nora Eikeng (06) Uraedd Friidrett 27,64 957
3 63 Camilla Vataker Livergd (06) Sandefjord Turn & Idret 30,05 769
4 61 Anna Torve Lyse (06) Sandefjord Turn & Idret 30,11 765
J-14 60 m hekk 76,2 7,5m
Heat: 1 vind: +0.1 Tyrving
1 123 Nora Eikeng (06) Uraedd Friidrett 10,40 867
73 Emma Hagen (06) Seljord Idrettslag DNS
76.2cm /11.50m / 7.50 / Ant:6 /11.00m til mal
J-14 Diskos 0,75kg
Tyrving
1 35 Alvilde Johansen Kvaran (06) Rjukan Idrettslag 24,66 427
22.52 22.12 24.62 24.66 20.94 X
2 88 Julie Lie Karlberg (06) Snggg Friidrett 24,14 396
22.59 24.14 20.28 21.18 22.85 24.03
3 47  Maiken Milay Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag 18,08 32
15.67 14.95 16.81 18.08 17.33 16.49
4 49 Malin Scott Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag 15,06
13.04 15.06 14.93 12.77 13.73 14.14
5 63 Camilla Vataker Livergd (06) Sandefjord Turn & Idret 13,92
13.62 13.01 12.81 13.92 12.65 12.88
3 forsgk. 8 beste 3 nye
J-14 Hoyde
Tyrving
0 35 Alvilde Johansen Kvaran (06) Rjukan Idrettslag DNS
1 61 Anna Torve Lyse (06) Sandefjord Turn & Idret 1,38 850
1.20 1.25 1.30 1.35 1.38 1.42
o (o] o XX0 (o] X
2 49 Malin Scott Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag 1,30 790
1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35
o (o] o o X0 XXX
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J-14 Hoyde
3 34 Alicia de Los Santos Tambac (06) Rjukan Idrettslag 1,25 752
1.10 1.15 1.20 1.25 1.30
(o) (o] (o) [o] XXX
4 63 Camilla Vataker Livergd (06) Sandefjord Turn & Idret 1,20 715
1.15 1.20 1.25
o (o] XXX
5 47 Maiken Milay Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag 1,10 640
1.10 1.15
o XXX
121-151 Heves 5cm. Deretter 3 cm
J-14 Kule 3,0kg
Tyrving
0 2  Eiril Hermansen Fagerli (06) Botne SK DNS
1 88 Julie Lie Karlberg (06) Snggg Friidrett 8,92 887
8.29 8.36 8.58 7.84 7.84 8.92
2 49 Malin Scott Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag 7,99 792
7.00 6.81 7.40 X 7.58 7.99
3 35 Alvilde Johansen Kvaran (06) Rjukan Idrettslag 7,91 782
6.94 7.13 7.43 6.91 7.73 7.91
4 63 Camilla Vataker Livergd (06) Sandefjord Turn & Idret 7,59 744
6.84 7.34 7.50 7.39 7.59 7.57
5 47  Maiken Milay Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag 7,34 714
X 591 6.93 6.91 7.34 6.90
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
J-14 Tresteg
Tyrving
0 35 Alvilde Johansen Kvaran (06) Rjukan Idrettslag DNS
1 63 Camilla Vataker Livergd (06) Sandefjord Turn & Idret 8,35 755
+1,8 +2,8 +0,8 +0,2 +1,9 +2,3
8.31 8.21 8.11 7.68 8.10 8.35
2 49 Malin Scott Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag 8,22 742
-1,2 +0,3 +0,8 +1,4 +1,1 +2,1
8.03 8.19 8.16 8.22 8.15 8.13
3 34 Alicia de Los Santos Tambac (06) Rjukan Idrettslag 8,09 729
+2,7 +1,0 +1,5 +0,5 +2,2
7.88 8.07 X 8.09 7.68 7.86
Individ. oppm. av satss.
J-15 1500 m
Heat: 1 Vind: Tyrving
1 25 Ingrid Stigen Byggland (05) Hgydalsmo Idrettslag 6,04,64 528
J-15 200 m
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J-15 200 m
Heat: 1 Vind: +1.4 Tyrving
1 102 Janne Hognes (05) Teansberg Friidrettsklub 30,42 694
2 92 Sara Skarvang Helseth (05) Sngqg Friidrett 30,87 659
3 93 Shideh Sadeghi (05) Snggg Friidrett 30,92 655
4 82 Babhati Kahindo (05) Sngqg Friidrett 31,73 592
84 Elise Viktoria Surtevju Lindahl (05) Sngqg Friidrett DNS
Heat: 2 Vind: +2.1 Tyrving
1 97 Claudia Maria Hastie Foss (05) Tensberg Friidrettsklub 26,23 1021
2 68 Julie Bjgrge Madsen (05) Sandefjord Turn & Idret 27,13 950
3 108 Mathea Wego Karlsen (05) Teansberg Friidrettsklub 28,53 841
4 25 Ingrid Stigen Byggland (05) Hgydalsmo Idrettslag 29,30 781
Plassering Totalt
1 97 Claudia Maria Hastie Foss Tansberg Friidrettsklubb 26,23
2 68 Julie Bjgrge Madsen Sandefjord Turn & Idrettsfore 27,13
3 108 Mathea Wego Karlsen Tensberg Friidrettsklubb 28,53
4 25 Ingrid Stigen Byggland Hgydalsmo Idrettslag 29,30
5 102 Janne Hognes Tensberg Friidrettsklubb 30,42
6 92 Sara Skarvang Helseth Sngqgq Friidrett 30,87
7 93 Shideh Sadeghi Sngqgg Friidrett 30,92
8 82 Babhati Kahindo Sngqg Friidrett 31,73
84 Elise Viktoria Surtevju Lindahl Sngqg Friidrett DNS
J-15 80 m hekk 76,2 8m
Heat: 1 Vind: +1.4 Tyrving
1 68 Julie Bjgrge Madsen (05) Sandefjord Turn & Idret 12,55 993
2 62 Anne-Grete L Stillerud (05) Sandefjord Turn & Idret 13,86 809
76.2cm /12.00m / 8.00 / Ant:8 /12.00m til mal
J-15 Hoyde
Tyrving
1 62 Anne-Grete L Stillerud (05) Sandefjord Turn & Idret 1,25 730
1.25 1.30
o XXX
25 Ingrid Stigen Byggland (05) Hgydalsmo Idrettslag NM
1.25
XXX
Ingen forh.satt beg.hgyde. Jkes 5 cm av gangen
J-15 Kule 3,0kg
Tyrving
1 108 Mathea Wego Karlsen (05) Tensberg Friidrettsklub 8,75 818
7.86 8.07 8.32 8.75 7.88 8.75
2 62 Anne-Grete L Stillerud (05) Sandefjord Turn & Idret 8,35 770
8.16 8.12 7.54 7.59 7.61 8.35
3 102 Janne Hognes (05) Tansberg Friidrettsklub 7,43 660
7.25 7.43 6.06 7.10 7.18 6.76
4 65 Emma Stiansen (05) Sandefjord Turn & Idret 7,31 646
7.16 7.16 6.55 7.28 7.31 6.90
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J-15 Kule 3,0kg
5 92 Sara Skarvang Helseth (05) Sngqg Friidrett 6,66 568
5.43 5.96 6.54 6.32 6.40 6.66
3 forsgk til alle. 8 beste 3 nye
J-15 Tresteg
Tyrving
1 68 Julie Bjgrge Madsen (05) Sandefjord Turn & Idret 9,99 859
+0,6 +0,9 +0,2 +0,6 +0,0
9.75 9.72 X 8.97 9.94 9.99
2 62 Anne-Grete L Stillerud (05) Sandefjord Turn & Idret 9,71 831
+0,3
X X 9.71 X X X
3 65 Emma Stiansen (05) Sandefjord Turn & Idret 8,07 667
+0,0 +0,7 +2,4 +0,7 +0,3
7.93 8.07 7.86 7.77 X 7.68
93 Shideh Sadeghi (05) Snggg Friidrett NM
X X X
Individ. oppm. av satss. 3 forsgk. 8 beste 3 nye
J-16 200 m
Heat: 2 Vind: Tyrving
48 Malene Storgygard (04) Rjukan Idrettslag DNS
J-16 Diskos 1,0kg
Tyrving
1 48 Malene Storgygard (04) Rjukan Idrettslag 24,29 459
24.13 X 21.42 22.73 24.29 23.91
2 52 Matilde Flor Stgrvold (04) Rjukan Idrettslag 16,24
13.43 14.59 14.02 16.24 15.75 15.77
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
J-16 Hoyde
Tyrving
1 52 Matilde Flor Starvold (04) Rjukan Idrettslag 1,40 820
1.30 1.35 1.40 1.45
o o (o) XXX
Ingen forh.satt beg.hgyde. @kes 5 cm av gangen
J-16 Kule 3,0kg
Tyrving
1 9 Kassandra Schgnberg (04) Eidanger Idrettslag 10,16 889
9.72 9.47 10.16 9.89 9.85 10.09
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J-16 Kule 3,0kg
2 48 Malene Storgygard (04) Rjukan Idrettslag 8,87 768
7.82 8.78 8.87 8.64 8.60 8.74
3 forsgk til alle. 8 beste 3 nye
J-16 Tresteg
Tyrving
1 52 Matilde Flor Stgrvold (04) Rjukan Idrettslag 9.65 775
+0.7 +1.0 +0.2
X X X 9.33 9.65 9.46
Individ. oppm. av satss. 3 forsgk. 8 beste 3 nye
J-17 400 m
Heat: 1 Vind: Tyrving
23 Ylva Synnevaag Stamland (04) Herkules Friidrett DNS
13 Eilén Brenne (03) Herkules Friidrett DNS
J-17 Diskos 1,0kg
Tyrving
1 107 Mari Hytten Skyvang (03) Tansberg Friidrettsklub 30,57 674
29.67 29.87 28.65 30.57 X X
2 50 Maria Elise Calizo Bugge (03) Rjukan Idrettslag 20,52 71
18.86 19.37 19.25 20.52 18.09 19.78
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
J-17 Hoyde
Tyrving
1 50 Maria Elise Calizo Bugge (03) Rjukan Idrettslag 1,40 805
1.30 1.35 1.40 1.45
o (o] X0 XXX
Ingen forh.satt beg.hgyde. @kes 5 cm av gangen
J-17 Kule 3,0kg
Tyrving
1 10 Thea Emilie Selstg Haugersveen (03) Eidanger Idrettslag 11,24 918
10.11 11.08 11.24 11.18 10.53 10.76
2 107 Mari Hytten Skyvang (03) Tensberg Friidrettsklub 10,59 879
9.47 8.92 9.60 9.40 10.59 10.28
3 60 Malin Christensen Bjgrge (03) Runar, IL 9,37 763
7.45 9.37 8.37 8.48 8.17 8.61
3 forsgk til alle. 8 beste 3 nye
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J-17 Tresteg
Tyrving
1 60 Malin Christensen Bjgrge (03) Runar, IL 9,44 724
+0,0 +1,1 +0,9 +1,3 +1,3 +2,0
9.19 9.44 9.31 9.07 9.19 9.05
Individ. oppm. av satss. 3 forsgk. 8 beste 3 nye
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G-10 600 m
Heat 1 Vind: Tyrving
79 Carl-Wilhelm Busch Stgren (10) Skarphedin, Idrettslage 2,28,00 64
G-11 60 M
Heat: 1 Vind: -0.4 Tyrving
1 113 René Alejandro Myhre (09) Tensberg Friidrettsklub 9,32 859
2 64 David Sindre Risberg (09) Sandefjord Turn & Idret 9,36 848
3 130 Hamza Elmrani (09) Tensberg Friidrettsklub 10,02 670
4 122 Noah Waldenstrgm-Moen (09) Uraedd Friidrett 10,02 670
38 Dennis Eide Urstad (09) Rjukan Idrettslag DNS
Heat: 2 Vind: +0.0 Tyrving
1 41 Havard Solvold Seetre (09) Rjukan Idrettslag 9,61 781
2 69 Linus Bjgrge Madsen (09) Sandefjord Turn & Idret 9,67 765
3 57 Stein Olav Luraas (09) Rjukan Idrettslag 10,13 640
56 Simen Eggerud (09) Rjukan Idrettslag DNS
Plassering Totalt
1 113 René Alejandro Myhre Tensberg Friidrettsklubb 9,32
2 64 David Sindre Risberg Sandefjord Turn & Idrettsfore 9,36
3 41 Havard Solvold Seetre Rjukan Idrettslag 9,61
4 69 Linus Bjgrge Madsen Sandefjord Turn & Idrettsfore 9,67
5 130 Hamza Elmrani Tansberg Friidrettsklubb 10,02
6 122 Noah Waldenstrgm-Moen Uraedd Friidrett 10,02
7 57 Stein Olav Luraas Rjukan Idrettslag 10,13
56 Simen Eggerud Rjukan Idrettslag DNS
38 Dennis Eide Urstad Rjukan Idrettslag DNS
G-11 60 m, finale
Heat: 1 Vind: +0.8 Tyrving
1 113 René Alejandro Myhre (09) Tansberg Friidrettsklub 9,32 859
2 64 David Sindre Risberg (09) Sandefjord Turn & Idret 9,45 824
3 69 Linus Bjgrge Madsen (09) Sandefjord Turn & Idret 9,53 802
4 41 Havard Solvold Seetre (09) Rjukan Idrettslag 9,74 746
5 122 Noah Waldenstrgm-Moen (09) Uraedd Friidrett 10,02 670
6 130 Hamza Elmrani (09) Tansberg Friidrettsklub 10,40 568
G-11 600 m
Heat: 1 Vind: Tyrving
1 64 David Sindre Risberg (09) Sandefjord Turn & Idret 1,55,93 715
2 130 Hamza Elmrani (09) Tansberg Friidrettsklub 2,16,31 185
3 41 Havard Solvold Seetre (09) Rjukan Idrettslag 2,22,03 37
4 57 Stein Olav Luraas (09) Rjukan Idrettslag 2,22,94 13
G-11 Hoyde
Tyrving
0 113 René Alejandro Myhre (09) Tensberg Friidrettsklub DNS
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G-11 Hoyde
0 56 Simen Eggerud (09) Rjukan Idrettslag DNS
1 64 David Sindre Risberg (09) Sandefjord Turn & Idret 1,25 909
1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30
o (o] o o [0} (o] XXX
2 41 Havard Solvold Seetre (09) Rjukan Idrettslag 1,15 839
1.00 1.05 1.10 1.15 1.20
o (o] o o XXX
3 130 Hamza Elmrani (09) Tansberg Friidrettsklub 1,15 839
1.00 1.05 1.10 1.15 1.20
o (o] o X0 XXX
4 122 Noah Waldenstrgm-Moen (09) Uraedd Friidrett 1,10 804
1.00 1.05 1.10 1.15
X0 (o] X0 XXX
5 69 Linus Bjgrge Madsen (09) Sandefjord Turn & Idret 1,05 769
0.80 0.85 0.90 0.95 1.00 1.05 1.10
(o) (o] (o) (o) [0} o XXX
Ingen forh.satt beg.hgyde. @kes 5 cm av gangen
G-11 Kule 2,0kg
Tyrving
0 64 David Sindre Risberg (09) Sandefjord Turn & Idret DNS
1 113 René Alejandro Myhre (09) Tensberg Friidrettsklub 8,24 854
8.08 7.29 7.66 8.24 8.19 8.09
2 122 Noah Waldenstrgm-Moen (09) Uraedd Friidrett 6,69 668
6.34 6.69 6.05 5.60 6.11 6.34
3 41 Havard Solvold Seetre (09) Rjukan Idrettslag 6,55 652
6.30 5.44 4.25 5.88 6.55 6.36
4 57 Stein Olav Luraas (09) Rjukan Idrettslag 6,10 598
5.82 6.06 6.10 5.64 5.70 5.93
5 130 Hamza Elmrani (09) Tansberg Friidrettsklub 5,38 511
4.75 5.20 5.38 5.22 3.45 4.65
6 51 Mathias Lien Faane (09) Rjukan Idrettslag 5,26 497
5.01 4.91 5.26 4.65 4.73 4.71
3 forsgk til alle. 8 beste 3 nye
G-11 Slegge 2,0kg/110cm
Tyrving
1 41 Havard Solvold Seetre (09) Rjukan Idrettslag 17,01 600
X X X X 17.01 X
2 122 Noah Waldenstrgm-Moen (09) Uraedd Friidrett 15,70 548
15.70 X 9.78 15.41 15.20 13.79
3 51 Mathias Lien Faane (09) Rjukan Idrettslag 15,02 520
X 13.49 15.02 X X 12.31
4 57 Stein Olav Luraas (09) Rjukan Idrettslag 14,80 512
12.87 9.90 10.84 11.62 14.22 14.80
3 forsgk til alle. 8 beste 3 nye
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G-11 Tresteg
Tyrving
0 38 Dennis Eide Urstad (09) Rjukan Idrettslag DNS
0 64 David Sindre Risberg (09) Sandefjord Turn & Idret DNS
0 69 Linus Bjgrge Madsen (09) Sandefjord Turn & Idret DNS
0 41 Havard Solvold Seetre (09) Rjukan Idrettslag DNS
1 130 Hamza Elmrani (09) Tansberg Friidrettsklub 8,09 889
+0,0 +0,0 +4,1 +1,7 +2,1 +0,2
7.91 8.09 7.84 8.02 7.90 7.97
2 122 Noah Waldenstrgm-Moen (09) Uraedd Friidrett 7,64 844
+0,2 +0,0 +1,0 +0,6
7.49 X 7.41 7.56 7.64 X
Individ. oppm. av satss. 50 cm. 3 forsgk. 8 beste
G-12 600 m
Heat: 2 Vind: Tyrving
1 115 Svale Toreskaas Vedvik (08) Tansberg Friidrettsklub 1,57,95 507
G-13 60 m
Heat: 1 Vind: -0.1 Tyrving
1 104 Lucas @verbakke Lgn-Haakanes (07) Tensberg Friidrettsklub 8,08 978
2 67 Josh Anthony Bjerke (07) Sandefjord Turn & Idret 8,24 935
3 101 Jacob Bergmann Abusdal (07) Tensberg Friidrettsklub 8,91 754
4 96 August Hggvold (07) Tensberg Friidrettsklub 9,29 651
5 29 Bo-Kristian Bisgaard-Hansen (07) Ngttergy IF 9,79 516
6 111 Morten Husebg Hestnes (07) Teansberg Friidrettsklub 10,04 449
G-13 600 m
Heat: 2 Vind: Tyrving
1 101 Jacob Bergmann Abusdal (07) Teansberg Friidrettsklub 1,51,85 548
2 55 Sebastian Gollo Forberg (07) Rjukan Idrettslag 1,53,19 514
3 29 Bo-Kristian Bisgaard-Hansen (07) Nottergy IF 1,55,19 462
G-13 Hoyde
Tyrving
1 96 August Hggvold (07) Tensberg Friidrettsklub 1,40 853
1.25 1.30 1.35 1.40 1.45
(o) o o) X0 XXX
2 55 Sebastian Gollo Forberg (07) Rjukan Idrettslag 1,35 818
1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40
o (o] o o p(e] XXX
3 29 Bo-Kristian Bisgaard-Hansen (07) Ngttergy IF 1,30 783
0.90 0.95 1.00 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35
0 0 - 0 ) X0 o XXX
4 111 Morten Husebg Hestnes (07) Tensberg Friidrettsklub 1,30 783
1.20 1.25 1.30 1.35
(o) (o] X0 XXX
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G-13 Hoyde
121-151 Heves 5cm. Deretter 3 cm
G - 13 Kule 3,0kg
Tyrving
1 120 Jonathan Waldenstrgm-Moen (07) Uraedd Friidrett 8,38 547
8.38 8.37 7.99 7.73 X 7.73
2 101 Jacob Bergmann Abusdal (07) Tensberg Friidrettsklub 7,87 486
7.31 6.82 7.17 7.71 7.87 6.98
3 55 Sebastian Gollo Forberg (07) Rjukan Idrettslag 6,93 373
6.26 6.06 X 6.57 6.93 6.74
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
G-13 Slegge 3,0kg/119,5cm
Tyrving
1 120 Jonathan Waldenstram-Moen (07) Uraedd Friidrett 26,02 708
22.06 23.57 26.02 25.40 20.70 23.62
2 55 Sebastian Gollo Forberg (07) Rjukan Idrettslag 20,74 497
18.61 17.33 20.26 20.74 20.19 X
6 forsgk til alle
G-13 Tresteg
Tyrving
1 96 August Hggvold (07) Tensberg Friidrettsklub 9,69 859
+1.3 +0.4 +0.0 +1.0 +0.6 0.6
9.69 9.54 9.28 9.61 9.56 9.57
2 111 Morten Husebg Hestnes (07) Tensberg Friidrettsklub 8.85 775
+0.7 +0.5 +0.3 +0.7
8.38 8.56 X 8.66 X 8.85
Individ. oppm. av satss. 50 cm.
G-14 60 M
Heat: 1 Vind: -0.1 Tyrving
1 124 Odin Gundersen Palmgren (06) Uraedd Friidrett 8,57 778
2 58 Torolf Grimstad (06) Rjukan Idrettslag 8,68 748
3 21 Thomas Loland Hagen (06) Herkules Friidrett 9,42 549
G-14 800 m
Heat: 1 Vind: Tyrving
1 44 Jens Kristian Samuelsen (06) Rjukan Idrettslag 2,25.57
2 15 Matteo Vestbgstad (06) Herkules Friidrett 2,28,73 644
129 Tov Ragysland (06) Rjukan Idrettslag DNS
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G-14 800 m
G-14 Hoyde
Tyrving
1 15 Matteo Vestbgstad (06) Herkules Friidrett 1,56 888
1.30 1.35 1.40 1.45 1.50 1.56 1.60
X0 o (o) X0 X0 (o) XXX
2 124 Odin Gundersen Palmgren (06) Uraedd Friidrett 1,56 888
1.40 1.45 1.50 1.56 1.60
(o) o o) X0 XXX
3 58 Torolf Grimstad (06) Rjukan Idrettslag 1,40 776
1.30 1.35 1.40 1.45
o (o] X0 XXX
126-161 Heves 5cm. Deretter 3 cm
G-14 Kule 4,0kg
Tyrving
0 98 Fredrik Solheim Hytten (06) Tansberg Friidrettsklub DNS
1 124 Odin Gundersen Palmgren (06) Uraedd Friidrett 8,73 611
8.07 7.70 8.73 X 8.59 8.16
2 4 Even Ryslett Kaasa (06) Botne SK 7,54 468
7.32 7.22 7.05 7.36 7.54 7.11
3 21 Thomas Loland Hagen (06) Herkules Friidrett 5,28 197
X X 5.01 5.25 5.28 5.23
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
G-14 Slegge 4,0kg/119,5cm
Tyrving
1 4 Even Ryslett Kaasa (06) Botne SK 28,37 658
X X X X X 28.37
2 98 Fredrik Solheim Hytten (06) Tansberg Friidrettsklub 24,47 502
22.05 23.68 23.65 23.65 24.47 X
6 forsgk til alle
G-14 Tresteg
Tyrving
0 58 Torolf Grimstad (06) Rjukan Idrettslag DNS
1 124 Odin Gundersen Palmgren (06) Uraedd Friidrett 10,79 879
+1,0 +0,0 +0,0 +0,0
X 10.02 10.32 X 10.19 10.79
Individ. oppm. av satss.
G-15 300 m hekk 76,2 35m
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G-15 300 m hekk 76,2 35m
Heat: 1 Vind: Tyrving
1 5 Kiristoffer Kjelling (05) Botne SK 47,22 805
76.2cm /50.00m / 35.00 / Ant:7 /40.00m til mal
G-15 800 m
Heat: 1 Vind: Tyrving
78 Jakob Aker-Svendsen (05) Sem IF DNS
G-15 Hoyde
Tyrving
1 78 Jakob Aker-Svendsen (05) Sem IF 1,60 860
1.55 1.60 1.65
o X0 XXX
Ingen forh.satt beg.hgyde. @kes 5 cm av gangen
G-16 100 m
Heat: 1 Vind: +0.8 Tyrving
1 81 Adrian Svendsen (04) Sngqg Friidrett 13,23 739
2 43  Ibrahim Farah Hussein (04) Rjukan Idrettslag 14,49 525
74 Herman Hogstad Sveinsson (04) Seljord Idrettslag DNS
72  Sivert Vataker Liverad (04) Sandefjord Turn & Idret DNS
G-16 300 m hekk 84,0 35m
Heat: 1 Vind: Tyrving
1 1 Aksel Mauste Torjesen (04) Botne SK 44,61 870
72  Sivert Vataker Livergd (04) Sandefjord Turn & Idret DNS
84.0cm /50.00m / 35.00 / Ant:7 /40.00m til mal
G-16 800 m
Heat: 1 Vind: Tyrving
1 103 Johan August Aune Johansen (04) Tensberg Friidrettsklub 2,14,53 738
2 81 Adrian Svendsen (04) Sngqg Friidrett 2,29,02 477
3 43  |brahim Farah Hussein (04) Rjukan Idrettslag 2,47,48 145
85 Guleed Abdulrahman Doaale (04) Sngqg Friidrett DNS
G-16 Hoyde
Tyrving
0 72  Sivert Vataker Livergd (04) Sandefjord Turn & Idret DNS
1 117 @ystein Solheim Hytten (04) Teansberg Friidrettsklub 1,60 804
1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.45 1.50 1.55 1.60 1.65
- (0] o o X0 XXX
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G-16 Hoyde
2 43 Ibrahim Farah Hussein (04) Rjukan Idrettslag 1,30 594
1.15 1.20 1.25 1.30 1.35
(o) X0 (o) [o] XXX
Ingen forh.satt beg.hgyde. @kes 5 cm av gangen
G-16 Kule 5,0kg
Tyrving
0 117 @ystein Solheim Hytten (04) Tensberg Friidrettsklub DNS
0 72  Sivert Vataker Liverad (04) Sandefjord Turn & Idret DNS
3 forsgk til alle. 8 beste 3 nye
G-16 Slegge 5,0kg/120,0cm
Tyrving
1 117 @ystein Solheim Hytten (04) Tensberg Friidrettsklub 58,40 1064
57.70 55.24 55.94 58.40 X X
3 forsgk til alle. 8 beste 3 nye
G-16 Tresteg
Tyrving
1 43 Ibrahim Farah Hussein (04) Rjukan Idrettslag 9,01 571
+1,3 +1,1 +1,3 +0,2
8.20 X 9.01 X 8.93 8.08
1 Aksel Mauste Torjesen (04) Botne SK DNS
72  Sivert Vataker Livergd (04) Sandefjord Turn & Idret DNS
Individ. oppm. av satss. 3 forsgk. 8 beste 3 nye
G-17 100 m
Heat: 1 Vind: Tyrving
0 7  Sigve Johan Tjgrn Lie (03) Botne SK DNS
G-17 300 m hekk 84,0 35m
Heat: 2 Vind: Tyrving
1 118 Adrian Kojen (03) Uraedd Friidrett 42,61 925
2 7  Sigve Johan Tjarn Lie (03) Botne SK 49,02 631
84.0cm /50.00m / 35.00 / Ant:7 /40.00m til mal
G-17 800 m
Heat: 1 Vind: Tyrving
1 77 Brage Henden Nybakk (03) Sem IF 1,58,23 986
2 100 Havard Dale Foyn Skovly (03) Tansberg Friidrettsklub 2,05,06 863
7  Sigve Johan Tjgrn Lie (03) Botne SK DNS
Rjukan Stadion - 24.08.2020 20:56:55 FriSys Side 27 av 40



FM(KM) 2020 - Vestfold Telemark

Resultatliste 23.08.2020
G-17 Hoyde
Tyrving
1 114 Sondre Evensen (03) Tansberg Friidrettsklub 1,70 839
1.60 1.65 1.70 1.80
o - o XXX
Ingen forh.satt beg.hgyde. @kes 5 cm av gangen
G-18/19 100 m
Heat: 1 Vind: Tyrving
94 Sondre Mork Kasin (02) Snggg Friidrett DNS
70 Martin Jensen Sandstaa (01) Sandefjord Turn & Idret DNS
G-18/19 300 m hekk 91,4 35m
Heat: 2 Vind: Tyrving
1 28 Kristian Trigueno Steen (01) Larvik Turn & IF 41,99 908
91.4cm /50.00m / 35.00 / Ant:7 /40.00m til mal
G-18/19 Kule 6,0kg
Tyrving
1 28 Kristian Trigueno Steen (01) Larvik Turn & IF 9,85 540
9.59 9.51 9.85 X 9.19 X
3 forsgk til alle. 8 beste 3 nye
G-18/19 Slegge 6,0kg/121,5cm
Tyrving
1 53 Oliver Skov Véer (01) Rjukan Idrettslag 37,44 265
36.27 37.09 37.09 36.78 37.44 35.40
3 forsgk til alle. 8 beste 3 nye
G-18/19 Tresteg
Tyrving
1 94 Sondre Mork Kasin (02) Snggg Friidrett 12,69 839
+0.8
X X X X X 12.69
Individ. oppm. av satss. 3 forsgk. 8 beste 3 nye
G-6-7 600 m
Heat: 1 Vind: Tyrving
24  Aksel Stigen Byggland (13) Hgydalsmo ldrettslag DNS
G-9 600 m
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G-9 600 m
Heat 1 Vind: Tyrving
6 Preben Hermansen Fagerli (11) Botne SK DNS
J-10 600 m
Heat 1 Vind: Tyrving
106 Malou Aukland (11) Tensberg Friidrettsklub 2,29,21 178
26  Synne Stigen Byggland (10) Hgydalsmo Idrettslag DNS
J-11 60 m
Heat: 1 Vind: -0.6 Tyrving
1 17 Sofie Moen Kvelland (09) Herkules Friidrett 9,53 816
2 110 Mollie Aukland (09) Tansberg Friidrettsklub 9,88 721
3 46  Kristine Grimstad (09) Rjukan Idrettslag 11,43 303
4 119 Anna Martine Ose Vinnstad (09) Uraedd Friidrett 11,54 273
86 Hedda Rgnningen (09) Snggg Friidrett DNS
121 Maja Gundersen Palmgren (09) Uraedd Friidrett DNS
Heat: 2 Vind: -0.3 Tyrving
1 14  Emilie Gunnergd (09) Herkules Friidrett 9,80 743
2 32 Nora Baekkevold Kloster (09) Ngtteray IF 9,83 735
3 95 Anna Bettum (09) Tensberg Friidrettsklub 10,75 487
4 36 Ann Kristin Eggerud (09) Rjukan Idrettslag 11,50 284
5 109 Moa Aukland (09) Tensberg Friidrettsklub 11,52 279
Plassering Totalt
1 17 Sofie Moen Kvelland Herkules Friidrett 9,53
2 14 Emilie Gunnergad Herkules Friidrett 9,80
3 32 Nora Baekkevold Kloster Ngttergy IF 9,83
4 110 Mollie Aukland Tansberg Friidrettsklubb 9,88
5 95 Anna Bettum Tensberg Friidrettsklubb 10,75
6 46  Kristine Grimstad Rjukan Idrettslag 11,43
7 36 Ann Kristin Eggerud Rjukan Idrettslag 11,50
8 109 Moa Aukland Tansberg Friidrettsklubb 11,52
9 119 Anna Martine Ose Vinnstad Uraedd Friidrett 11,54
86 Hedda Rgnningen Sngqg Friidrett DNS
121 Maja Gundersen Palmgren Uraedd Friidrett DNS
J-11 60 m, finale
Heat: 1 Vind: +0.4 Tyrving
1 17 Sofie Moen Kvelland (09) Herkules Friidrett 9,46 835
2 14  Emilie Gunnergd (09) Herkules Friidrett 9,86 727
3 110 Mollie Aukland (09) Tensberg Friidrettsklub 9,86 727
4 32 Nora Baekkevold Kloster (09) Ngtteray IF 9,91 713
5 95 Anna Bettum (09) Tansberg Friidrettsklub 10,65 514
6 46  Kristine Grimstad (09) Rjukan Idrettslag 11,06 403
J-11 600 m
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J-11 600 m
Heat: 1 Vind: Tyrving
1 110 Mollie Aukland (09) Tansberg Friidrettsklub 2,10,50 508
2 109 Moa Aukland (09) Tensberg Friidrettsklub 2,20,98 256
3 95 Anna Bettum (09) Tansberg Friidrettsklub 2,22,54 219
4 119 Anna Martine Ose Vinnstad (09) Uraedd Friidrett 2,24,02 183
121 Maja Gundersen Palmgren (09) Uraedd Friidrett DNS
J-11 Lengde
Tyrving
1 17 Sofie Moen Kvelland (09) Herkules Friidrett 3,50 821
+0,6 +0,0 +0,4 +0,3 +0,2 +0,4
2.83 2.86 3.03 3.20 3.04 3.50
2 110 Mollie Aukland (09) Tensberg Friidrettsklub 3,43 806
+0,0 +1,2 +0,3 +0,0 +0,0 +0,2
3.23 3.12 3.21 3.19 3.22 3.43
3 14 Emilie Gunnergd (09) Herkules Friidrett 3,42 804
+0,6 +0,2 +0,3 +0,0 +0,0 +0,4
3.42 3.37 3.10 3.05 3.09 3.25
4 32 Nora Beekkevold Kloster (09) Ngttergy IF 3,27 773
+0,2 +0,0
3.21 3.27
5 95 Anna Bettum (09) Tansberg Friidrettsklub 3,11 739
+1,0 +0,2 +0,2 +0,0
X 3.11 2.93 X 2.74 2.77
6 109 Moa Aukland (09) Tensberg Friidrettsklub 2,89 693
+0,3 +0,4 +0,5 +0,0
X 2.78 2.84 X 2.89 2.71
7 36 Ann Kristin Eggerud (09) Rjukan Idrettslag 2,74 661
+0,4 +0,4 +0,6 +0,3
X 2.74 2.64 2.55 X 2.67
8 106 Malou Aukland (11) Tensberg Friidrettsklub 2,45 601
+0.3
X X X X 2.45 X
86 Hedda Rgnningen (09) Snggg Friidrett DNS
Satssone 50cm far satslinjen. 3 forsgk alle. 8 bes
J-11 Slegge 2,0kg/110cm
Tyrving
0 121 Maja Gundersen Palmgren (09) Uraedd Friidrett DNS
1 46  Kristine Grimstad (09) Rjukan Idrettslag 18,44 707
14.30 16.19 12.80 16.74 16.06 18.44
2 95 Anna Bettum (09) Tensberg Friidrettsklub 11,47 358
X 10.24 11.47
3 forsgk til alle. 8 beste 3 nye
J-11 Spyd 400gr
Tyrving
1 46  Kristine Grimstad (09) Rjukan Idrettslag 12,04 387
10.45 9.68 X 12.04 8.72 10.02
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J-11 Spyd 400gr
2 36 Ann Kristin Eggerud (09) Rjukan Idrettslag 10,85 327
8.23 9.57 10.85 9.82 9.36 9.73
3 95 Anna Bettum (09) Tansberg Friidrettsklub 10,50 310
X X X 10.50 X 8.97
4 110 Mollie Aukland (09) Tansberg Friidrettsklub 9,94 282
8.83 9.38 9.53 9.94 9.06 7.17
5 109 Moa Aukland (09) Tansberg Friidrettsklub 5,39 54
X 5.34 X 4.84 5.39 4.33
121 Maja Gundersen Palmgren (09) Uraedd Friidrett DNS
3 forsgk til alle. 8 beste 3 nye
J-11 Stav
Tyrving
0 121 Maja Gundersen Palmgren (09) Uraedd Friidrett DNS
Ingen forh.satt beg.hgyde. Laveste hgyde er 105cm
J-12 60 m
Heat: 1 vind: +0.6 Tyrving
1 112 Oda Hytten Skyvang (08) Tansberg Friidrettsklub 9,01 875
2 22 Tuva Jordbakke (08) Herkules Friidrett 9,18 829
3 12 Christine Amalie Sverdsten (08) Herkules Friidrett 9,28 802
4 45 Kaja Storgygard (08) Rjukan Idrettslag 9,33 789
J-12 600 m
Heat: 1 Vind: Tyrving
12 Christine Amalie Sverdsten (08) Herkules Friidrett DNS
J-12 Lengde
Tyrving
0 45 Kaja Storgygard (08) Rjukan Idrettslag DNS
1 12 Christine Amalie Sverdsten (08) Herkules Friidrett 4,26 907
+1,5 +0,7 +0,7 +0,0 +0,0
4.26 X 3.98 3.70 3.21 4.21
2 112 Oda Hytten Skyvang (08) Teansberg Friidrettsklub 3,84 819
+0,2 +0,3 +0,4 +0,5 +0,0 +0,5
3.50 3.63 3.84 3.81 3.83 3.83
3 3 Ella Maute Torjesen (08) Botne SK 3,48 743
+0,5 +0,5 +0,7
X X 3.43 X 3.44 3.48
Satssone 50cm fgr satslinjen. 3 forsgk alle. 8 bes
J-12 Slegge 2,0kg/110cm
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J-12 Slegge 2,0kg/110cm
Tyrving
0 45 Kaja Storgygard (08) Rjukan Idrettslag DNS
1 112 Oda Hytten Skyvang (08) Tensberg Friidrettsklub 20,46 538
20.46 X 20.34 X 18.08 X
2 3 Ella Maute Torjesen (08) Botne SK 20,36 533
17.32 19.06 18.39 20.13 20.35 20.36
3 forsgk til alle. 8 beste 3 nye
J-12 Spyd 400gr
Tyrving
1 3  Ella Maute Torjesen (08) Botne SK 14,22 271
12.17 9.92 11.72 14.22 13.50 12.71
2 45 Kaja Storgygard (08) Rjukan Idrettslag 11,19 119
11.05 11.19 10.35
3 forsgk til alle. 8 beste 3 nye
J-13 60 m
Heat: 1 Vind: -0.8 Tyrving
1 116 Tuva Sofie Sollid (07) Tensberg Friidrettsklub 8,98 843
2 99 Henriette Kjeeras (07) Teansberg Friidrettsklub 9,12 805
3 31 Ingrid Louise Selseth (07) Nottergy IF 9,46 713
4 105 Malin Gallis (07) Tensberg Friidrettsklub 9,85 608
126 Victoria Mietle (07) Uraedd Friidrett DNS
Heat: 2 Vind: -0.1 Tyrving
1 37 Cassandra Delos Santos (07) Rjukan Idrettslag 9,17 792
2 71 Selma Keim Johnsen (07) Sandefjord Turn & Idret 9,54 692
3 90 Karoline Skare Haugen (07) Snggg Friidrett 9,87 603
4 33 Vilde Lindge Kristiansen (07) Nottergy IF 10,27 495
5 42 lben Amalie Skov Vaer (07) Rjukan Idrettslag 10,91 322
Plassering Totalt
1 116 Tuva Sofie Sollid Tensberg Friidrettsklubb 8,98
2 99 Henriette Kjeeras Tansberg Friidrettsklubb 9,12
3 37 Cassandra Delos Santos Rjukan Idrettslag 9,17
4 31 Ingrid Louise Selseth Ngtteray IF 9,46
5 71 Selma Keim Johnsen Sandefjord Turn & Idrettsfore 9,54
6 105 Malin Gallis Tansberg Friidrettsklubb 9,85
7 90 Karoline Skare Haugen Sngaqg Friidrett 9,87
8 33 Vilde Lindge Kristiansen Ngttergy IF 10,27
9 42  Iben Amalie Skov Vaer Rjukan Idrettslag 10,91
126 Victoria Mietle Uraedd Friidrett DNS
J-13 60 m, finale
Heat: 1 Vind: +0.1 Tyrving
1 116 Tuva Sofie Sollid (07) Teansberg Friidrettsklub 9,02 832
2 99 Henriette Kjeeras (07) Tensberg Friidrettsklub 9,07 819
3 37 Cassandra Delos Santos (07) Rjukan Idrettslag 9,08 816
4 31 Ingrid Louise Selseth (07) Ngttergy IF 9,46 713
5 71 Selma Keim Johnsen (07) Sandefjord Turn & Idret 9,59 678
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J-13 60 m, finale
6 105 Malin Gallis (07) Tensberg Friidrettsklub 9,88 600
J-13 600 m
Heat: 1 Vind: Tyrving
1 99 Henriette Kjeeras (07) Tensberg Friidrettsklub 1,59,44 581
2 105 Malin Gallis (07) Tensberg Friidrettsklub 2,02,24 514
3 80 Victoria Busch Staren (07) Skarphedin, Idrettslage 2,14,23 226
33 Vilde Lindge Kristiansen (07) Nottergy IF DNS
J-13 Lengde
Tyrving
1 31 Ingrid Louise Selseth (07) Nottergy IF 4,17 825
+0,2 -0,6 +0,0
4.17 X 4.15 3.68 X X
2 37 Cassandra Delos Santos (07) Rjukan Idrettslag 3,89 766
-0,3 +0,0 -0,6 +0,0 +0,3 +0,0
3.70 3.76 3.79 3.66 3.76 3.89
3 99 Henriette Kjeeras (07) Teansberg Friidrettsklub 3,87 762
+0,0 +0,0 +0,0 +0,2
3.84 3.87 3.79 X X 3.87
4 116 Tuva Sofie Sollid (07) Tensberg Friidrettsklub 3,66 718
-0,2 +0,0 +0,0 +0,0
3.49 X 3.48 X 3.66 3.54
5 90 Karoline Skare Haugen (07) Snggg Friidrett 3,64 714
+0,0 -0,5 +0,0 +0,0 +0,2
3.60 3.38 3.14 3.33 X 3.64
6 105 Malin Gallis (07) Tensberg Friidrettsklub 3.08 748
+0.0
X X X X 3.08 X
7 71 Selma Keim Johnsen (07) Sandefjord Turn & Idret 3,01 582
+0,0
3.01 X X X X X
8 42 Iben Amalie Skov Vaer (07) Rjukan Idrettslag 2,84 546
+0,0 +0,0
2.84 2.83
126 Victoria Mietle (07) Uraedd Friidrett DNS
80 Victoria Busch Staren (07) Skarphedin, Idrettslage DNS
Satssone 50cm fgr satslinjen.
J-13 Slegge 2,0kg/110cm
Tyrving
1 37 Cassandra Delos Santos (07) Rjukan Idrettslag 20,07 293
15.92 20.07 18.34 17.85 18.91 17.84
2 42  lben Amalie Skov Vaer (07) Rjukan Idrettslag 25,25 552
18.92 X 25.25 21.45 X 16.28
6 forsgk til alle
J-13 Spyd 400gr
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J-13 Spyd 400gr
Tyrving
1 37 Cassandra Delos Santos (07) Rjukan Idrettslag 26,27 693
X 26.27 X 23.12 25.83 24.03
2 42  lben Amalie Skov Vaer (07) Rjukan Idrettslag 17,83 271
16.82 17.83 14.85 15.34 14.37 14.23
3 33 Vilde Lindge Kristiansen (07) Notteray IF 12,54 7
10.02 11.46 X 12.00 11.72 12.54
4 99 Henriette Kjeeras (07) Teansberg Friidrettsklub 16,23 191
X X 11.53 X X 16.23
5 31 Ingrid Louise Selseth (07) Ngttergy IF 11,44
10.85 X 10.50 10.93 10.97 11.44
6 126 Victoria Mietle (07) Uraedd Friidrett 11,38
9.58 11.38 9.97 8.95 10.29 7.21
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
J-13 Stav
Tyrving
1 126 Victoria Mietle (07) Uraedd Friidrett 1,35 280
1.05 1.15 1.25 1.35 1.45
X0 (o] X0 (o] XXX
Ingen forh.satt beg.hgyde. Laveste hgyde er 105cm
J-14 60 M
Heat: 1 Vind: -1.0 Tyrving
1 20 Thea Steiro Belsvik (06) Herkules Friidrett 8,35 973
2 61 Anna Torve Lyse (06) Sandefjord Turn & Idret 9,01 794
3 63 Camilla Vataker Livergd (06) Sandefjord Turn & Idret 9,29 719
4 47 Maiken Milay Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag 9,35 703
5 34 Alicia de Los Santos Tambac (06) Rjukan Idrettslag 9,94 543
2  Eiril Hermansen Fagerli (06) Botne SK DNS
Heat: 2 Vind: -0.2 Tyrving
1 73 Emma Hagen (06) Seljord Idrettslag 8,41 956
2 75 Leah Maria Prestholt Lorne (06) Seljord Idrettslag 8,94 813
3 49 Malin Scott Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag 9,40 689
123 Nora Eikeng (06) Uraedd Friidrett DNS
35 Alvilde Johansen Kvaran (06) Rjukan Idrettslag DNS
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J-14 60 m
Plassering Totalt
1 20 Thea Steiro Belsvik Herkules Friidrett 8,35
2 73 Emma Hagen Seljord Idrettslag 8,41
3 75 Leah Maria Prestholt Lorne Seljord Idrettslag 8,94
4 61 Anna Torve Lyse Sandefjord Turn & Idrettsfore 9,01
5 63 Camilla Vataker Livergd Sandefjord Turn & Idrettsfore 9,29
6 47  Maiken Milay Delos Santos Rjukan Idrettslag 9,35
7 49 Malin Scott Delos Santos Rjukan Idrettslag 9,40
8 34 Alicia de Los Santos Tambac Rjukan Idrettslag 9,94
2  Eiril Hermansen Fagerli Botne SK DNS
123 Nora Eikeng Uraedd Friidrett DNS
35 Alvilde Johansen Kvaran Rjukan Idrettslag DNS
J-14 60 m, finale
Heat: 1 Vvind: +0.1 Tyrving
1 20 Thea Steiro Belsvik (06) Herkules Friidrett 8,24 1002
2 73 Emma Hagen (06) Seljord Idrettslag 8,32 981
3 75 Leah Maria Prestholt Lorne (06) Seljord Idrettslag 8,87 832
4 61 Anna Torve Lyse (06) Sandefjord Turn & Idret 9,13 762
5 63 Camilla Vataker Liveragd (06) Sandefjord Turn & Idret 9,27 724
6 47 Maiken Milay Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag 9,34 705
J-14 800 m
Heat: 1 Vind: Tyrving
1 63 Camilla Vataker Livergd (06) Sandefjord Turn & Idret 2,41,04 699
J-14 Lengde
Tyrving
1 73 Emma Hagen (06) Seljord Idrettslag 4,64 871
+2,4 +1,5 +1,0 +0,4
3.94 4.62 461 4.64 X X
2 63 Camilla Vataker Livergd (06) Sandefjord Turn & Idret 4,02 741
+1,4 +0,4 +0,8 +0,3 +1,6
4.02 3.91 X 3.86 3.96 3.80
3 49 Malin Scott Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag 3,89 714
+0,7 +0,8 +1,7 +1,3 +1,4 +0,6
3.65 3.67 3.55 3.66 3.67 3.89
4 47  Maiken Milay Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag 3,68 670
+1,8 +2,1 +1,1 +0,2 +1,5
3.37 3.59 X 3.68 3.55 3.62
Planke
J-14 Slegge 3,0kg/119,5cm
Tyrving
1 88 Julie Lie Karlberg (06) Snggg Friidrett 41,30 1087
X X 39.33 41.30 X 41.30
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J-14 Slegge 3,0kg/119,5cm
2 2 Eiril Hermansen Fagerli (06) Botne SK 37,79 1045
37.39 X 34.40 36.16 37.79 36.69
3 49 Malin Scott Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag 24,15 677
23.21 X 21.42 22.89 20.85 24.15
4 35 Alvilde Johansen Kvaran (06) Rjukan Idrettslag 20,40 490
16.72 17.31 19.04 19.65 19.23 20.40
5 47 Maiken Milay Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag 15,72 256
15.72 X 12.73 X -
6 forsgk til alle
J-14 Spyd 400gr
Tyrving
1 35 Alvilde Johansen Kvaran (06) Rjukan Idrettslag 32,49 837
32.49 X 26.76 X 25.80 26.87
2 2 Eiril Hermansen Fagerli (06) Botne SK 29,96 743
27.39 25.69 28.20 23.93 29.96 29.59
3 123 Nora Eikeng (06) Uraedd Friidrett 27,50 620
25.66 25.82 27.37 27.50 23.74 26.53
4 61 Anna Torve Lyse (06) Sandefjord Turn & Idret 26,55 572
17.53 18.52 19.03 20.42 22.09 26.55
5 47 Maiken Milay Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag 24,36 463
19.84 24.36 18.00 17.40
6 63 Camilla Vataker Livergd (06) Sandefjord Turn & Idret 23,42 416
18.03 17.90 17.96 21.21 19.69 23.42
7 49 Malin Scott Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag 11,79
11.79 X X X
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
J-14 Stav
Tyrving
1 123 Nora Eikeng (06) Uraedd Friidrett 3,05 1050
2.60 2.70 2.80 2.90 3.00 3.05 3.10
o (o] X0 XX0 XX0 X0 XXX
Ingen forh.satt beg.hgyde. Laveste hgyde er 105cm
J-15 100 m
Heat: 1 Vind: +2.2 Tyrving
1 97 Claudia Maria Hastie Foss (05) Tansberg Friidrettsklub 12,88 1003
2 68 Julie Bjgrge Madsen (05) Sandefjord Turn & Idret 13,26 942
3 108 Mathea Wego Karlsen (05) Teansberg Friidrettsklub 13,78 859
4 25 Ingrid Stigen Byggland (05) Hgydalsmo Idrettslag 13,86 846
5 82 Bahati Kahindo (05) Sngqg Friidrett 14,52 740
6 102 Janne Hognes (05) Tansberg Friidrettsklub 14,65 720
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J-15 100 m
J-15 300 m hekk 76,2 35m
Heat: 1 Vind: Tyrving
1 62 Anne-Grete L Stillerud (05) Sandefjord Turn & Idret 49,88 884
76.2cm /50.00m / 35.00 / Ant:7 /40.00m til mal
J-15 800 m
Heat: 1 Vind: Tyrving
1 62 Anne-Grete L Stillerud (05) Sandefjord Turn & Idret 2,29,40 836
2 18 Synne Elise Bruseth Knudsen (05) Herkules Friidrett 2,39,18 689
3 25 Ingrid Stigen Byggland (05) Hgydalsmo ldrettslag 2,43,90 619
4 92 Sara Skarvang Helseth (05) Snggg Friidrett 2,56,91 423
J-15 Lengde
Tyrving
1 97 Claudia Maria Hastie Foss (05) Tensberg Friidrettsklub 4,96 916
+0,6 +0,3 -0,1 +2,6 +1,5 +1,2
4,77 4.78 3.69 4.96 4,74 4.81
2 68 Julie Bjgrge Madsen (05) Sandefjord Turn & Idret 4,54 827
+0,3 +0,4 +0,6
X X 4.54 4.31 X 4.51
3 62 Anne-Grete L Stillerud (05) Sandefjord Turn & Idret 4,42 802
+0,2 +0,2 +0,3 +0,3 +0,7
4.21 4.34 4.37 4.05 X 4.42
4 25 Ingrid Stigen Byggland (05) Hgydalsmo Idrettslag 4,19 754
+1,1 +0,7 +0,4 +0,3 +1,1 +1,1
3.87 4.08 3.83 3.74 4.19 4.18
5 93 Shideh Sadeghi (05) Snggg Friidrett 4,00 714
+1,1 +0,2 +0,9 +1,9
X 3.89 X 3.75 3.87 4.00
6 65 Emma Stiansen (05) Sandefjord Turn & Idret 3,41 590
+0,2 +0,0 +0,0 +0,2 +0,4 +1,6
3.39 3.17 2.73 3.15 3.41 2.88
Planke. 3 forsgk til alle. 8 beste 3 nye
J-15 Slegge 3,0kg/119,5cm
Tyrving
1 108 Mathea Wego Karlsen (05) Tansberg Friidrettsklub 30,65 816
X 30.65 28.06 X 25.48 28.15
2 92 Sara Skarvang Helseth (05) Sngqg Friidrett 18,97 238
18.93 18.07 17.98 18.92 18.97 16.68
3 82 Bahati Kahindo (05) Sngqg Friidrett 17,17 148
15.51 15.82 16.91 X 16.86 17.17
3 forsgk til alle. 8 beste 3 nye
Rjukan Stadion - 24.08.2020 20:56:55 FriSys Side 37 av 40



FM(KM) 2020 - Vestfold Telemark

Resultatliste 23.08.2020
J-15 Spyd 500gr
Tyrving
1 65 Emma Stiansen (05) Sandefjord Turn & Idret 23,44 462
19.21 21.58 21.54 16.49 22.96 23.44
2 62 Anne-Grete L Stillerud (05) Sandefjord Turn & Idret 19,02 241
16.19 14.48 16.38 19.02 X 18.15
3 forsgk til alle. 8 beste 3 nye
J-15 Stav
Tyrving
65 Emma Stiansen (05) Sandefjord Turn & Idret DNS
Ingen forh.satt beg.hgyde. Laveste hgyde er 105cm
J-16 100 m
Heat: 1 Vind: Tyrving
0 48 Malene Storgygard (04) Rjukan Idrettslag DNS
1 52 Matilde Flor Stgrvold (04) Rjukan Idrettslag 14,21 766
J-16 800 m
Heat: 1 Vind: Tyrving
1 23 Ylva Synnevaag Stamland (04) Herkules Friidrett 2,27,71 824
2 11 Charlotte Gjeruldsen Hijelvik (04) Herkules Friidrett 2,41,58 616
J-16 Lengde
Tyrving
1 9 Kassandra Schgnberg (04) Eidanger Idrettslag 4,84 867
-0,2 +0,0 -0,4 +0,0 +0,0
4.77 4.53 4.78 4.71 X 4.84
2 52 Matilde Flor Stgrvold (04) Rjukan Idrettslag 4,62 821
-0,9 -0,6 +0,0
4.62 X 454 X X 4.53
Planke. 3 forsgk til alle. 8 beste 3 nye
J-16 Slegge 3,0kg/119,5cm
Tyrving
1 8 Mia Ribe Brun (04) Brevik Idrettslag 50,78 1117
45.81 49.17 49.44 50.78 X 47.94
2 48 Malene Storgygard (04) Rjukan Idrettslag 25,08 409
25.08 24.20 24.37 22.52 21.19 22.50
3 52 Matilde Flor Stgrvold (04) Rjukan Idrettslag 18,72 91
16.19 17.62 17.84 18.52 18.72 17.82
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J-16 Slegge 3,0kg/119,5cm
3 forsgk til alle. 8 beste 3 nye
J-16 Spyd 500gr
Tyrving
1 48 Malene Storgygard (04) Rjukan Idrettslag 30,79 739
29.53 X X 29.05 30.79 28.64
2 40 Hedda Sofie Samuelsen (04) Rjukan Idrettslag 28,37 618
X 27.11 28.37 26.30
3 forsgk til alle. 8 beste 3 nye
J-16 Stav
Tyrving
1 9 Kassandra Schgnberg (04) Eidanger ldrettslag 2,90 920
2.90 3.00
X0 XXX
Ingen forh.satt beg.hgyde. Laveste hgyde er 105cm
J-17 100 m
Heat: 1 vind: +1.6 Tyrving
1 19 Thea Lovise Nordanger (03) Herkules Friidrett 13,49 857
2 10 Thea Emilie Selstg Haugersveen (03) Eidanger Idrettslag 14,09 761
3 107 Mari Hytten Skyvang (03) Tansberg Friidrettsklub 14,28 731
13 Eilén Brenne (03) Herkules Friidrett DNS
J-17 800 m
Heat: 1 Vind: Tyrving
1 13 Eilén Brenne (03) Herkules Friidrett 2,17,22 951
J-17 Lengde
Tyrving
1 60 Malin Christensen Bjarge (03) Runar, IL 4,40 758
+0,0 +0,0 -0,2 +0,0
X 4.18 4.40 4.32 3.93 X
2 19 Thea Lovise Nordanger (03) Herkules Friidrett 4,37 752
+0,0 +0,0 -0,3 -0,3 -04 +0,0
4.00 4.04 4.34 4.34 4.37 4.27
Planke. 3 forsgk til alle. 8 beste 3 nye
J-17 Slegge 3,0kg/119,5cm
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J-17 Slegge 3,0kg/119,5cm
Tyrving
1 107 Mari Hytten Skyvang (03) Tansberg Friidrettsklub 46,90 1034
42.70 46.90 X X
2 50 Maria Elise Calizo Bugge (03) Rjukan Idrettslag 45,32 1015
X X X X 45.32 44.23
3 forsgk til alle. 8 beste 3 nye
J-17 Spyd 500gr
Tyrving
1 60 Malin Christensen Bjagrge (03) Runar, IL 34,34 808
29.28 34.34 X 29.12 30.29 X
2 10 Thea Emilie Selstg Haugersveen (03) Eidanger Idrettslag 33,71 792
33.71 X 32.52 31.20 X X
3 forsgk til alle. 8 beste 3 nye
J-18/19 800 m
Heat: 1 Vind: Tyrving
1 54 Sarah Marie Samuelsen (01) Rjukan Idrettslag 2,36,01 647
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