Telemarkskarusellen 1

Stevnerapport
Navn: Telemarkskarusellen 1
Sted: Rjukan Stadion
Arranggr: Rjukan Friidrett Triathlon
Dato: 20.06.2020 - 20.06.2020
Dag:

Kontaktp Ole-Kristian Samuelsen

Telefon 97587416

E-Post post@rjukanfriidrett.no
KommentarSmittevernansvarlig: Tommy Storgygard
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Telemarkskarusellen 1

Resultatliste 20.06.2020
G-10 200 m
Heat: 1 Vind: -0.6 Tyrving
15 Chika Jonathan Okeke (12) Lgrenskoq Friidrettslag u.k. 31,72 921
70 Johan Le Fjeld (11) Tyrving IL u.k. 32,36 867
Klubbrekord RIL: 25,51 Bestenotering RIL:
G-10 60 m
Heat: 1 Vind: -0.2 Tyrving
15 Chika Jonathan Okeke (12) Lgrenskog Friidrettslag u.k. 9,38 951
50 Carl-Wilhelm Busch Stgren (10) Skarphedin, Idrettslage 11,24 449
70 Johan Le Fjeld (11) Tyrving IL u.k. 9,62 886
Klubbrekord RIL: 7,81 Bestenotering RIL: 10,76
G-10 Kule 2,0kg
Tyrving
50 Carl-Wilhelm Busch Stgren (10) Skarphedin, Idrettslage 3,75 532
3.73 3.43 3.41 3.75
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: 8,16 Bestenotering RIL: 6,21
G-11 200 m
Heat: 2 Vind: +0.0 Tyrving
1 75 Noah Waldenstrgm-Moen (09) Uraedd Friidrett 34,76 BN 527
14 Casey Ferdinand Felde (09) Lgrenskog Friidrettslag u.k. 28,99 1017
19 William Chhang Bowitz (09) Lgrenskog Friidrettslag u.k. 31,16 833
Klubbrekord RIL: 25,51 Bestenotering RIL:
G-11 60 m
Heat: 1 Vind: -0.6 Tyrving
1 30 Havard Solvold Seetre (09) Rjukan Idrettslag 9,63 BN 775
2 79 Simen Eggerud (09) Rjukan Idrettslag 11,22 346
14 Casey Ferdinand Felde (09) Lgrenskog Friidrettslag u.k. 8,73 1018
19 William Chhang Bowitz (09) Lgrenskog Friidrettslag u.k. 9,33 856
11 Karsten Gjesdal Bech (09) IL Koll u.k. 10,06 659
10 Herman Dahl Gaustad (09) IL Koll u.k. 10,03 667
Klubbrekord RIL: 7,81 Bestenotering RIL: 9,72
G-11 600 m
Heat: 1 Vind: Tyrving
70 Johan Le Fjeld (11) Tyrving IL u.k. 2,09,83 537
Klubbrekord RIL: 2.00,74 Bestenotering RIL:
G-11 80 m
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Telemarkskarusellen 1

Resultatliste 20.06.2020
G-11 80 m
Heat: 1 Vind: -1.8 Tyrving
1 30 Havard Solvold Sezetre (09) Rjukan Idrettslag 12,65 KRBN 758
2 75 Noah Waldenstrgm-Moen (09) Uraedd Friidrett 13,15 KRBN 648
3 79 Simen Eggerud (09) Rjukan Idrettslag 14,61 KRBN 326
11 Karsten Gjesdal Bech (09) IL Koll u.k. 13,26 623
10 Herman Dahl Gaustad (09) IL Koll u.k. 13,30 615
Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:
G-11 Diskos 0,6kg
Tyrving
1 30 Havard Solvold Saetre (09) Rjukan Idrettslag 14,20 KRBN 450
X 12.72 13.15 14.20 13.20 14.11
2 75 Noah Waldenstram-Moen (09) Uraedd Friidrett 12,92 KRBN 386
X X X 11.86 12.92 X
3 79 Simen Eggerud (09) Rjukan Idrettslag 12,35 KRBN 357
10.39 9.95 10.17 12.34 12.35 X
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: 11,25 Bestenotering RIL: 11,25
G-11 Kule 2,0kg
Tyrving
1 75 Noah Waldenstrgam-Moen (09) Uraedd Friidrett 6,37 630
5.93 X 6.37 5.63 6.19 5.46
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: 8,16 Bestenotering RIL: 7,70
G-11 Spyd 400gr
Tyrving
1 30 Havard Solvold Saetre (09) Rjukan Idrettslag 13,83 KRBN 401
9.85 11.41 7.74 10.34 11.27 13.83
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:
G-11 Tresteg
Tyrving
1 30 Havard Solvold Szetre (09) Rjukan Idrettslag 7,75 BN 855
-0,2 -0,1 +0,0
6.42 7.75 7.25 X - -
2 75 Noah Waldenstrgm-Moen (09) Uraedd Friidrett 7,34 BN 814
+0,4 +0,3 +0,5 +0,0 +0,6 +0,4
7.31 7.24 7.34 7.25 7.07 7.05
3 79 Simen Eggerud (09) Rjukan Idrettslag 5,85 BN 665
-0,1 +0,4
5.85 X 5.78 -
70 Johan Le Fijeld (11) Tyrving IL u.k. 7,88 868
-0,1 +0,5 +0,2 +0,2 +0,2
X 7.23 7.76 7.34 7.49 7.88
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Telemarkskarusellen 1

Resultatliste 20.06.2020
G'l 1 Tresteg
Individ. oppm. av satss. 50 cm. 4 forsgk. 6 om tid
Klubbrekord RIL: 10,72 Bestenotering RIL:
G-12 600 m
Heat: 1 Vind: Tyrving
1 53 Tobias Harstad Rinde (08) Skarphedin, Idrettslage 1,50,54 KRBN 701
Klubbrekord RIL: 2.00,74 Bestenotering RIL: 2.14,54
G-12 Kule 3,0kg
Tyrving
59 Christian Kahindo (08) Snggg Friidrett DNS
G-13 200 m
Heat: 3 Vind: +0.9 Tyrving
1 73 Jonathan Waldenstrgm-Moen (07) Uraedd Friidrett 32,93 410
20 Zion Narciso Ramirez (07) Lgrenskog Friidrettslag u.k. 24,96 1088
71 Markus Le Fjeld (07) Tyrving IL u.k. 28,38 797
16 Elijah Narciso Ramirez (07) Lgrenskog Friidrettslag u.k. 26,59 949
Klubbrekord RIL: 25,51 Bestenotering RIL: 32,78
G-13 60 m
Heat: 1 Vind: -0.4 Tyrving
16 Elijah Narciso Ramirez (07) Lgrenskog Friidrettslag u.k. 8,17 954
71 Markus Le Fjeld (07) Tyrving IL u.k. 8,38 897
20 Zion Narciso Ramirez (07) Lgrenskog Friidrettslag u.k. 7,87 1035
Klubbrekord RIL: 7,81 Bestenotering RIL: 8,74
G-13 600 m
Heat: 1 Vind: Tyrving
1 44  Sebastian Gollo Forberg (07) Rjukan Idrettslag 1,54,43 KRBN 482
Klubbrekord RIL: 2.00,74 Bestenotering RIL: 2.00,74
G-13 80 m
Heat: 2 Vind: -0.6 Tyrving
1 67 Robert Gustavsen Nordal (07) Snggg Friidrett 12,48 KRBN 542
2 3 Jegrgen Synnevaag Stamland (07) Herkules Friidrett 12,70 KRBN 494
3 44  Sebastian Gollo Forberg (07) Rjukan Idrettslag 13,09 KRBN 408
18 Sondre Sggard Lehmann (07) Lgrenskog Friidrettslag u.k. 10,56 964
Heat: 3 vind: -1.1 Tyrving
1 66 Markus Aseged Nesholen (07) Snggg Friidrett 10,71 KRBN 931
2 5 Sondre Elias Bruseth Knudsen (07) Herkules Friidrett 13,41 KRBN 337
71 Markus Le Fjeld (07) Tyrving IL u.k. 10,92 885
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Telemarkskarusellen 1

Resultatliste 20.06.2020
G-13 80 m
Plassering Totalt
1 66 Markus Aseged Nesholen Sngqgq Friidrett 10,71
2 67 Robert Gustavsen Nordal Sngqgq Friidrett 12,48
3 3 Jgrgen Synnevaag Stamland Herkules Friidrett 12,70
4 44  Sebastian Gollo Forberg Rjukan Idrettslag 13,09
5 5 Sondre Elias Bruseth Knudsen Herkules Friidrett 13,41
18 Sondre Sggard Lehmann Lagrenskog Friidrettslag u.k. 10,56
71 Markus Le Fjeld Tyrving IL u.k. 10,92
Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:
G-13 Diskos 0,75kg
Tyrving
1 44  Sebastian Gollo Forberg (07) Rjukan Idrettslag 24,68 KRBN 434
18.77 24.68 X 19.75 23.71 X
2 73 Jonathan Waldenstrgm-Moen (07) Uraedd Friidrett 21,92 KRBN 296
17.54 17.31 21.92 20.76 X X
3 67 Robert Gustavsen Nordal (07) Sngqg Friidrett 18,62 KRBN 131
X 13.69 16.54 17.78 15.57 18.62
4 66 Markus Aseged Nesholen (07) Sngqg Friidrett 12,82 KRBN
12.82 X 12.62
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:
G-13 Kule 3,0kg
Tyrving
1 73 Jonathan Waldenstrgm-Moen (07) Uraedd Friidrett 8,48 559
8,38 8,48 8,39 7,91 X X
20 Zion Narciso Ramirez (07) Lgrenskog Friidrettslag u.k. 10,36 785
X 10.36 - -
16 Elijah Narciso Ramirez (07) Lgrenskog Friidrettslag u.k. 10,53 805
10.41 10.53 - -
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: 11,91 Bestenotering RIL: 9,12
G-13 Spyd 400gr
Tyrving
1 44  Sebastian Gollo Forberg (07) Rjukan Idrettslag 28,28 KRBN 511
24.38 22.41 28.28 27.36 23.82 25.81
2 67 Robert Gustavsen Nordal (07) Sngqg Friidrett 23,40 KRBN 316
18.65 23.40 X 23.16 20.75 16.70
3 66 Markus Aseged Nesholen (07) Sngqg Friidrett 12,06 KRBN
8.69 7.83 12.06 -
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:
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Telemarkskarusellen 1

Resultatliste 20.06.2020
G'13 Tresteg
Tyrving
1 66 Markus Aseged Nesholen (07) Sngqg Friidrett 8,89 BN 779
+1,1 +0,2 -0,3 +0,7
8.61 X X 8.00 8.89 8.68
2 44  Sebastian Gollo Forberg (07) Rjukan Idrettslag 7,92 BN 682
+0,5 -0,3 -0,1
7.86 7.82 7.92 -
3 67 Robert Gustavsen Nordal (07) Snggg Friidrett 7,75 BN 665
+0,4 +0,0 -0,2 0,2 +0,7 +0,4
7.21 7.15 7.20 7.13 7.67 7.75
71 Markus Le Fjeld (07) Tyrving IL u.k. 10.27 917
+0,0 +06
X 10.27 X X X 10.13
Individ. oppm. av satss. 50 cm. 4 forsgk. 6 om tid
Klubbrekord RIL: 10,72 Bestenotering RIL:
G-14 100 m
Heat: 1 Vind: -0.7 Tyrving
1 76 Odin Gundersen Palmgren (06) Uraedd Friidrett 13,58 BN 790
2 45  Torolf Grimstad (06) Rjukan Idrettslag 13,86 BN 743
3 65 Knut-Olai Helgesen (06) Snggg Friidrett 14,38 BN 654
4 35 Jens Kristian Samuelsen (06) Rjukan Idrettslag 14,96 BN 556
5 7  Thomas Loland Hagen (06) Herkules Friidrett 15,00 BN 549
12 Morten Gjesdal Bech (07) IL Koll u.k. 14,71 598
Klubbrekord RIL: 12,80 Bestenotering RIL:
G-14 200 m
Heat: 1 Vind: -0.2 Tyrving
1 45  Torolf Grimstad (06) Rjukan Idrettslag 29,05 BN 638
2 65 Knut-Olai Helgesen (06) Sngqag Friidrett 30,02 BN 556
3 7  Thomas Loland Hagen (06) Herkules Friidrett 31,71 BN 412
13 Ahmed Mohammed Ali Heyabu (06) Lgrenskog Friidrettslag u.k. 25,92 904
12 Morten Gjesdal Bech (07) IL Koll u.k. DNS
Klubbrekord RIL: 25,51 Bestenotering RIL:
G-14 60 m
Heat: 2 vind: +1.2 Tyrving
1 45  Torolf Grimstad (06) Rjukan Idrettslag 8,63 BN 762
12 Morten Gjesdal Bech (07) IL Koll u.k. 9,17 616
13 Ahmed Mohammed Ali Heyabu (06) Lgrenskoq Friidrettslag u.k. 7,90 959
Klubbrekord RIL: 7,81 Bestenotering RIL: 8,65
G-14 800 m
Heat: 2 Vind: Tyrving
1 66 Markus Aseged Nesholen (07) Sngqg Friidrett 2,08,42 BN
2 52 Sondre Harstad Rinde (06) Skarphedin, Idrettslage 2,21,24 780
3 35 Jens Kristian Samuelsen (06) Rjukan Idrettslag 2,26,24 690
4 81 Tov Ragysland (06) Rjukan Idrettslag 2,28,25 654
18 Sondre Sggard Lehmann (07) Lgrenskog Friidrettslag  u.k. 2,13,38
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Telemarkskarusellen 1
Resultatliste

20.06.2020

G-14

Klubbrekord RIL: 2.06,39

G-14

1 76 Odin Gundersen Palmgren

X 26.88 26.25
2 46 Brage Kleiva-romtveit
X 22.60 X
3 45  Torolf Grimstad
22.03 24.45 25.48

4 65 Knut-Olai Helgesen

16.20 19.37 20.48

56 Felix Maxmillian Skare
X 31.19 31.04

4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: 17,28

G-14

Kule

1 46 Brage Kleiva-romtveit

6.75 7.63 7.47
56 Felix Maxmillian Skare

11.43 11.44 11.12
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: 9,11
G'14 Spyd

1 76 Odin Gundersen Palmgren
31.94 31.78 32.09

2 45  Torolf Grimstad
23.85 24.73 27.46

3 46 Brage Kleiva-romtveit
X 18.55 18.68

4 35 Jens Kristian Samuelsen

X 7.30 14.18
5 65 Knut-Olai Helgesen

11.86 9.58 11.77

56 Felix Maxmillian Skare

38.47 37.08 33.32
78 Alan Lee Graadahl

38.84 36.62 36.31
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800 m

Diskos

27.24

33.04

7.50

10.56

35.40

23.77

X

11.99

37.31

33.16

1,0kg

(06) Uraedd Friidrett

23.13 30.25
(06) Seljord Idrettslag

X 25.53
(06) Rjukan Idrettslag

(06) Snggg Friidrett

21.56 21.99
(06) Ski IL Friidrett

X 30.53

4,0kg

(06) Seljord Idrettslag

7.42 7.61
(06) Ski IL Friidrett

11.22 X

600gr

(06) Uraedd Friidrett

X 31.25
(06) Rjukan Idrettslag

23.72 20.69
(06) Seljord Idrettslag

17.68 25.67
(06) Rjukan Idrettslag

(06) Sngqg Friidrett

12.00 9.85
(06) Ski IL Friidrett

36.84 34.38
(06) Vidar, Sportsklubben

35.66 38.74

FriSys

Bestenotering RIL: 2.16,25

Tyrving
30,25 KRBN 532
25,53 KRBN 296
25,48 KRBN 294
21,99 KRBN 119
u.k. 33,04 672
Bestenotering RIL: 12,40
Tyrving
7,63 479
u.k. 11,44 888
Bestenotering RIL: 9,11
Tyrving
35,40 KRBN 760
27,46 KRBN 442
25,67 KRBN 370
14,18 KRBN
12,00 KRBN
u.k. 38,47 849
u.k. 38,84 856
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Telemarkskarusellen 1

Resultatliste 20.06.2020
G-14 Spyd 600gr
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:
G-14 Tresteg
Tyrving
1 76 Odin Gundersen Palmgren (06) Uraedd Friidrett 10,51 BN 851
+0,4 +0,2 +0,6
9.86 X 10.51 10.13 X X
2 45  Torolf Grimstad (06) Rijukan Idrettslag 9,75 BN 775
+0,2 +0,0 -0,4 +0,7
9.55 9.68 X 9.64 9.75 X
3 65 Knut-Olai Helgesen (06) Sngqg Friidrett 8,10 BN 610
+0,0 -0,4 +0,3 +0,2 +0,2
7.73 7.85 7.38 8.10 X 7.64
Individ. oppm. av satss. 4 forsgk. 6 om tid
Klubbrekord RIL: 10,72 Bestenotering RIL:
G-15 100 m
Heat: 2 Vind: Tyrving
72 Sigmund Le Fjeld (05) Tyrving IL u.k. DNS
Klubbrekord RIL: 12,80 Bestenotering RIL:
G-15 200 m
Heat: 1 Vind: -0.2 Tyrving
72 Sigmund Le Fjeld (05) Tyrving IL u.k. 24,77 934
Klubbrekord RIL: 25,51 Bestenotering RIL: 28,81
G-15 60 m
Heat: 2 Vind: +1.2 Tyrving
72 Sigmund Le Fjeld (05) Tyrving IL uk. 7,74 948
Klubbrekord RIL: 7,81 Bestenotering RIL: 8,46
G-15 800 m
Heat: 2 Vind: Tyrving
1 58 Christian Bredesen (05) Sngqg Friidrett 2,23,95 BN 641
Klubbrekord RIL: 2.06,39 Bestenotering RIL:
G-15 Tresteg
Tyrving
72 Sigmund Le Fjeld (05) Tyrving IL u.k. 12,96 1016
-0,5 -0,2 -0,7 +0,0
12.67 X 12.93 12.55 12.96 X
Individ. oppm. av satss. 4 forsgk. 6 om tid
Klubbrekord RIL: 10,72 Bestenotering RIL: 10,72
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Telemarkskarusellen 1

Resultatliste 20.06.2020

G-16 100 m

Heat: 2 Vind: +0.0 Tyrving
1 48 Herman Hogstad Sveinsson (04) Seljord Idrettslag 11,51 KRBN 1032
2 32 lbrahim Farah Hussein (04) Rjukan Idrettslag 15,45 362

Klubbrekord RIL: 12,80 Bestenotering RIL: 12,80

G-16 800 m

Heat: 2 Vind: Tyrving
1 61 Guleed Abdulrahman Doaale (04) Snggg Friidrett 2,09,21 BN 834
2 32 lbrahim Farah Hussein (04) Rjukan Idrettslag 2,52,33 58

Klubbrekord RIL: 2.06,39

G-16

1 63 Jesper Lie Karlberg

Diskos

1,5kg

(04) Sngqg Friidrett

28.83 X 28.47 25.15 27.21 28.21

4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: 42,94

G-16

Tresteg
1 32 lbrahim Farah Hussein (04) Rjukan Idrettslag
-0,4 +0,0 -0,7 +0,0 +0,2
7.11 8.29 8.02 8.12 7.73

Individ. oppm. av satss. 4 forsgk. 6 om tid
Klubbrekord RIL: 10,72

G-18/19

Heat: 2
1 69 Sondre Mork Kasin

100 m
Vind: +0.0

Klubbrekord RIL: 12,80

G-18/19

1 69 Sondre Mork Kasin
+0,0 -0,3 +0,2

12.32 12.34 12.50 X

Individ. oppm. av satss. 4 forsgk. 6 om tid
Klubbrekord RIL: 10,72

G-7

Heat: 1
82 Aksel Stigen Byggland

60 m
Vind: -0.2
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Tresteg

(02) Sngqg Friidrett

(02) Snggg Friidrett
-0,1 -0,4

12.42 12.19

(13) Hgydalsmo IL

FriSys

Bestenotering RIL: 2.28,90

Tyrving
28,83 BN 416
Bestenotering RIL: 27,20
Tyrving
8,29 BN 499
Bestenotering RIL:
Tyrving
12,29 KRBN 823
Bestenotering RIL:
Tyrving
12,50 KRBN 820
Bestenotering RIL:
Tyrving
12,91
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Telemarkskarusellen 1

Resultatliste 20.06.2020
G-7 Kule 2,0kg
Tyrving
82 Aksel Stigen Byggland (13) Hgydalsmo IL 3,14
3.14 2.47 3.02 2.85
G-8 60 m
Heat: 1 Vind: -0.2 Tyrving
17 Noah Thando Felde (12) Lgrenskog Friidrettslag u.k. 10,65
80 Tommy Aleksander Barlindokk (12) Rjukan Idrettslag 12,18 BN
Klubbrekord RIL: 7,81 Bestenotering RIL:
G-8 600 m
Heat: 1 Vind: Tyrving
80 Tommy Aleksander Barlindokk (12) Rjukan Idrettslag 2,54,21
G-8 Kule 2,0kg
Tyrving
80 Tommy Aleksander Barlindokk (12) Rjukan Idrettslag 3,63 BN
3.36 2.35 3.63 3.46 -
17 Noah Thando Felde (12) Lgrenskog Friidrettslag u.k. 4,06
3.89 3.96 3.73 4.06
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: 8,16 Bestenotering RIL:
J-10 200 m
Heat: 1 Vind: -0.6 Tyrving
36 Julie Gollo Forberg (10) Rjukan Idrettslag 38,49 KRBN 415
26 Carita Mehlum Vilnes (10) Rjukan Idrettslag 36,48 KRBN 572
83 Synne Stigen Byggland (10) Hgydalsmo IL DNS
Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:
J-10 60 m
Heat: 1 Vind: -0.7 Tyrving
36 Julie Gollo Forberg (10) Rjukan Idrettslag 11,38 KR 424
26 Carita Mehlum Vilnes (10) Rjukan Idrettslag 10,57 KR 643
34 Isabel Scott Delos Santos (10) Rjukan Idrettslag 11,16 KR 484
83 Synne Stigen Byggland (10) Hgydalsmo IL 11,23 KR 465
62 Janna Lie Karlberg (10) Snggg Friidrett 11,60 KR 365
Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL: 10,29
J-10 Kule 2,0kg
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Telemarkskarusellen 1

Resultatliste 20.06.2020
J-10 Kule 2,0kg
Tyrving
83 Synne Stigen Byggland (10) Hgydalsmo IL 5,06 872
5.06 461 4.39 4.97 - -
34 Isabel Scott Delos Santos (10) Rjukan Idrettslag 4,35 787
4.35 3.83 2.98 3.83 - -
36 Julie Gollo Forberg (10) Rjukan Idrettslag 3,86 728
3.03 3.73 3.76 3.86 - -
26 Carita Mehlum Vilnes (10) Rjukan Idrettslag 3,53 689
2.89 3.08 3.45 3.53 - -
62 Janna Lie Karlberg (10) Sngqg Friidrett 5,08 875
4.17 4.46 4.36 5.08 - -
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: 9,26 Bestenotering RIL: 6,25
J-10 Spyd 400gr
Tyrving
62 Janna Lie Karlberg (10) Sngqg Friidrett 10,92 KRBN 646
5.01 8.86 10.92 7.50 7.76 10.58
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:
J-11 60 m
Heat: 1 Vind: +0.5 Tyrving
1 38 Kristine Grimstad (09) Rjukan Idrettslag 11,04 KR 408
Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL: 9,86
J-11 80m
Heat: 1 Vind: -0.9 Tyrving
1 4 Sofie Moen Kvelland (09) Herkules Friidrett 12,53 KRBN 804
2 2  Emilie Gunnergd (09) Herkules Friidrett 13,05 KRBN 695
3 74 Maja Gundersen Palmgren (09) Uraedd Friidrett 13,18 KRBN 668
4 38 Kristine Grimstad (09) Rjukan Idrettslag 14,58 KRBN 374
Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:
J-11 Kule 2,0kg
Tyrving
1 38 Kristine Grimstad (09) Rjukan Idrettslag 6,04 774
5.64 5.71 5.92 5.84 5.92 6.04
2 2  Emilie Gunnergd (09) Herkules Friidrett 5,18 671
4.25 4.32 3.86 4.29 4.50 5.18
3 4 Sofie Moen Kvelland (09) Herkules Friidrett 4,74 618
4.47 3.51 4.24 4.64 4,74 4.56
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Telemarkskarusellen 1
Resultatliste 20.06.2020

J-11 Kule

4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: 9,26

J-11 Spyd

1 74 Maja Gundersen Palmgren
14.53 12.56 13.18 13.26
2 38 Kristine Grimstad
9.29 12.19 9.45 11.35
3 25 Ann Kristin Eggerud
7.72 8.80 6.43 5.83
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL:
J-11 Tresteg
1 2  Emilie Gunnergd
+0,2 +1,0 +0,0 +0,5
8.68 8.21 8.16 8.13
2 74 Maja Gundersen Palmgren
+0,0 +0,6 +0,0 +0,0
6.80 7.27 7.41 7.59
3 4 Sofie Moen Kvelland
+0,6 +0,6 +0,0
X 7.62 7.64 7.68
4 38 Kristine Grimstad
+0,0 +0,5 +0,6 -0,1
6.43 6.27 5.92 6.17
5 25 Ann Kristin Eggerud
+0,4 +0,2 +0,2
4.69 4.70 4.47 X

Individ. oppm. av satss. 50 cm. 4 forsgk. 6 om tid

Klubbrekord RIL:

J-12 60 m

Heat 1 Vind: +0.5
1 37 Kaja Storgygard

Klubbrekord RIL:

J-12 80 m

Heat- 2 Vind: -0.4
1 37 Kaja Storgygard

Klubbrekord RIL:

J-12 Tresteg
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2,0kg
Bestenotering RIL: 7,31
400gr
Tyrving
(09) Uraedd Friidrett 15,87 KRBN 578
15.87 X
(09) Rjukan Idrettslag 12,19 KRBN 394
10.72 11.34
(09) Rjukan Idrettslag 8,80 KRBN 225
8.80 8.18
Bestenotering RIL:
Tyrving
(09) Herkules Friidrett 8,68 KRBN 988
+0,5 +0,3
7.32 8.13
(09) Uraedd Friidrett 7,79 KRBN 899
+1,1 +0,2
7.38 7.79
(09) Herkules Friidrett 7,75 KRBN 895
+0,9
7.75 X
(09) Rjukan Idrettslag 6,53 KRBN 773
+0,3 +0,0
6.29 6.53
(09) Rjukan Idrettslag 4,70 KRBN 590
+0,4
X 4.50
Bestenotering RIL:
Tyrving
(08) Rjukan Idrettslag 9,38 KR 775
Bestenotering RIL: 9,19
Tyrving
(08) Rjukan Idrettslag 12,25 KRBN 758

Bestenotering RIL:
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Resultatliste 20.06.2020
J-12 Tresteg
Tyrving
1 37 Kaja Storgygard (08) Rjukan Idrettslag 7,15 KRBN 765
+0,4 +0,0 +0,6 +0,8
7.15 7.11 6.86 6.43 - -
Individ. oppm. av satss. 50 cm. 4 forsgk. 6 om tid
Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:
J-13 200 m
Heat: 1 Vind: Tyrving
31 Iben Amalie Skov Véaer (07) Rjukan Idrettslag DNS
Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:
J-13 60 m
Heat: 1 Vind: +0.5 Tyrving
1 27 Cassandra Delos Santos (07) Rjukan Idrettslag 8,99 KRBN 840
2 31 lben Amalie Skov Vaer (07) Rjukan Idrettslag 10,73 KRBN 370
Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL: 10,85
J-13 600 m
Heat: 1 Vind: Tyrving
1 54  Victoria Busch Staren (07) Skarphedin, Idrettslage 2,19,16 109
Klubbrekord RIL: 2.01,95 Bestenotering RIL: 2.10,68
J-13 80 m
Heat: 2 Vind: -0.4 Tyrving
1 27 Cassandra Delos Santos (07) Rjukan Idrettslag 11,99 KRBN 760
2 31 Iben Amalie Skov Vaer (07) Rjukan Idrettslag 14,03 KRBN 332
Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:
J-13 Diskos 0,6kg
Tyrving
1 31 Iben Amalie Skov Véaer (07) Rjukan Idrettslag 18,93 83
15.01 15.31 17.19 18.93 X 15.60
2 29 Fride Langeland (07) Rjukan Idrettslag 17,15
15.08 X 15.90 X 17.15 X
4 forspk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: 20,92 Bestenotering RIL: 20,92
J-13 Kule 2,0kg
Tyrving
1 29 Fride Langeland (07) Rjukan Idrettslag 8,84 851
8.40 8.26 8.64 8.83 8.83 8.84
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Resultatliste 20.06.2020

J-13 Kule
2 27 Cassandra Delos Santos
7.41 7.50 6.47 7.93

3 31 lben Amalie Skov Vaer

5.85 7.01 6.58 6.61
4 54  Victoria Busch Staren

6.43 6.59 6.64 6.95

4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: 9,26

J'13 Spyd

1 27 Cassandra Delos Santos

26.27 25.46 X 27.72
2 31 Iben Amalie Skov Véaer

15.96 21.24 22.60 18.21
3 29 Fride Langeland

22.54 20.49 21.64 19.90

4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL:

\] '13 Tresteg
1 54  Victoria Busch Stgren
+0,2 -0,3 +0,4 +0,4
7.73 7.66 7.52 7.37

27 Cassandra Delos Santos
31 lben Amalie Skov Vaer

Individ. oppm. av satss. 50 cm. 4 forsgk. 6 om tid
Klubbrekord RIL:

J-14 100 m
Heat 1 Vind: -0.5
1 47 Emma Hagen
2 24  Alvilde Johansen Kvaran
3 39 Maiken Milay Delos Santos
4 64 Julie Lie Karlberg

Klubbrekord RIL: 14,76

J-14 200 m

Heat 2 Vind: -0.5
1 47 Emma Hagen

Klubbrekord RIL:

J-14 60 m

Rjukan Stadion - 22.06.2020 21:57:52

2,0kg
(07) Rjukan Idrettslag 8,20 774
7.92 8.20
(07) Rjukan Idrettslag 7,01 631
(07) Skarphedin, Idrettslage 6,95 624
6.50 X
Bestenotering RIL: 9,26
400gr
Tyrving
(07) Rjukan Idrettslag 27,72 KRBN 766
X 26.82
(07) Rjukan Idrettslag 22,60 KRBN 510
21.59 18.40
(07) Rjukan Idrettslag 22,55 KRBN 507
21.87 22.55
Bestenotering RIL:
Tyrving
(07) Skarphedin, Idrettslage 7.73 KRBN 753
+0,2
6.73 X
(07) Rjukan Idrettslag DNS
(07) Rjukan Idrettslag DNS
Bestenotering RIL:
Tyrving
(06) Seljord Idrettslag 13,46 KRBN 942
(06) Rjukan Idrettslag 14,41 KRBN 790
(06) Rjukan Idrettslag 14,43 KRBN 787
(06) Snggg Friidrett 15,98 539
Bestenotering RIL: 14,76
Tyrving
(06) Seljord Idrettslag 27,65 KRBN 957

Bestenotering RIL:
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Resultatliste 20.06.2020
J-14 60 m
Heat: 1 Vind: +0.1 Tyrving
1 47 Emma Hagen (06) Seljord Idrettslag 8,41 KRBN 956
2 24  Alvilde Johansen Kvaran (06) Rjukan Idrettslag 8,98 KRBN 802
3 39 Maiken Milay Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag 9,15 KR 757
41 Malin Scott Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag DNS
23 Alicia de Los Santos Tambac (06) Rjukan Idrettslag DNS
Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL: 9,05
J-14 Diskos 0,75kg
Tyrving
1 64 Julie Lie Karlberg (06) Snggg Friidrett 20,45 175
17.43 20.02 20.45 19.21 18.69 18.08
2 24  Alvilde Johansen Kvaran (06) Rjukan Idrettslag 17,98 26
14,52 15,31 16,71 16,45 17,98 16,50
3 41 Malin Scott Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag 15,13
14.38 X X 14.30 15.13 14.39
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: 22,74 Bestenotering RIL: 22,74
J-14 Kule 3,0kg
Tyrving
1 41 Malin Scott Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag 7,76 764
7.20 7.00 6.30 7.41 7.68 7.76
2 39 Maiken Milay Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag 6,75 643
5.70 6.50 6.51 6.63 5.50 6.75
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: 9,26 Bestenotering RIL: 8,42
J-14 Spyd 400gr
Tyrving
1 24  Alvilde Johansen Kvaran (06) Rjukan Idrettslag 28,70 KRBN 680
25.40 24.91 25.50 28.70 26.65 28.57
2 39 Maiken Milay Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag 23,00 KRBN 395
21.43 19.10 18.22 23.00 22.74 22.74
3 41 Malin Scott Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag 22,29 KRBN 359
18.92 22.29 21.73 19.80 X 22.22
4 64  Julie Lie Karlberg (06) Snggg Friidrett 19,35 KRBN 212
15.03 14.46 19.21 X 14.33 19.35
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:
J-14 Tresteg
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Resultatliste 20.06.2020
J-14 Tresteg
Tyrving
1 24  Alvilde Johansen Kvaran (06) Rjukan Idrettslag 9,10 KRBN 830
+0,0 +0,0 +0,0 +0,5 +0,2
X 8.77 8.55 8.86 8.68 9.10
2 39 Maiken Milay Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag 8,16 KRBN 736
+0,7 +0,0
8.10 X 8.16 X -
3 23 Alicia de Los Santos Tambac (06) Rjukan Idrettslag 8,09 KRBN 729
+0,5 +0,0 +0,0 +0,3 +0,2
X 7.97 8.02 8.24 8.09 7.78
41 Malin Scott Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag DNS
Individ. oppm. av satss. 4 forsgk. 6 om tid
Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:
J-15 100 m
Heat: 2 Vind: -0.7 Tyrving
1 84 Ingrid Stigen Byggland (05) Hgydalsmo IL 14,03 KRBN 819
2 57 Babhati Kahindo (05) Sngqg Friidrett 14,58 KRBN 731
3 68 Shideh Sadeghi (05) Sngqg Friidrett 15,13 643
Klubbrekord RIL: 14,76 Bestenotering RIL: 15,09
J-15 200 m
Heat: 2 Vind: -0.5 Tyrving
1 84 Ingrid Stigen Byggland (05) Hgydalsmo IL 29,21 KRBN 788
2 60 Elise Viktoria Surtevju Lindahl (05) Snggg Friidrett 29,35 KRBN 77
9 Anna Sande (05) IL Koll u.k. 28,38 853
Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:
J-15 60 m
Heat: 1 Vind: -1.4 Tyrving
1 84 Ingrid Stigen Byggland (05) Hgydalsmo IL 8,75 KRBN 838
2 60 Elise Viktoria Surtevju Lindahl (05) Snggg Friidrett 8,91 KR 794
3 57 Bahati Kahindo (05) Sngqg Friidrett 8,95 KR 784
9 Anna Sande (05) IL Koll u.k. 8,60 878
Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL: 8,91
J-15 800 m
Heat: 1 Vind: Tyrving
1 6  Synne Elise Bruseth Knudsen (05) Herkules Friidrett 2,47,47 BN 566
60 Elise Viktoria Surtevju Lindahl (05) Snggg Friidrett DNS
Klubbrekord RIL: 2.29,32 Bestenotering RIL:
J-15 Diskos 0,75kg
Tyrving
55 Ellevine Kathleen Artesia Octavia Sv (05) Ski IL Friidrett u.k. 40,02 910
36.94 39.60 33.86 40.02 X 34.74
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Resultatliste 20.06.2020

J-15 Diskos 0,75kg
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: 22,74 Bestenotering RIL: 21,61
J-15 Kule 3,0kg
Tyrving
55 Ellevine Kathleen Artesia Octavia Sv (05) Ski IL Friidrett u.k. 13,05 1049
12.14 13.05 X 12.06 X 11.93
21 Bertine Halland Simensen (05) Nesbyen IL Friidrett u.k. 9,05 854
9.05 8.48 8.38 8.63 8.79 7.44
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: 9,26 Bestenotering RIL: 8,77
J-15 Spyd 500gr
Tyrving
55 Ellevine Kathleen Artesia Octavia Sv (05) Ski IL Friidrett u.k. 46,01 1104
46.01 43.13 X X X 38.86
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:
J-15 Tresteg
Tyrving
1 68 Shideh Sadeghi (05) Snggg Friidrett 8,77 KRBN 737
+0,4 +1,2 -0,1
X 8,77 8.46 X 8.31
9 Anna Sande (05) IL Koll u.k. 10.37 897
+0,3 -0,8 -0,1 +0,5 +0,4 +0,0
10.33 10.28 10.33 10.24 10.37 10.21
Individ. oppm. av satss. 4 forsgk. 6 om tid
Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:
J-16 100 m
Heat: 2 Vind: -0.7 Tyrving
1 42  Matilde Flor Starvold (04) Rjukan Idrettslag 14,67 KRBN 692
2 40 Malene Storgygard (04) Rjukan Idrettslag 15,16 BN 614
Klubbrekord RIL: 14,76 Bestenotering RIL: 15,18
J-16 60 m
Heat: 1 vind: -1.4 Tyrving
1 42  Matilde Flor Stgrvold (04) Rjukan Idrettslag 9,00 KR 743
Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL: 8,72
J-16 800 m
Heat: 1 Vind: Tyrving
40 Malene Storgygard (04) Rjukan Idrettslag DNS
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Resultatliste

20.06.2020

J-16 800 m

Klubbrekord RIL: 2.29,32

J-16 Diskos 1,0kg

1 40 Malene Storgygard (04) Rjukan Idrettslag

X X 22,51 18,81 21,01 X

4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: 18,05

J-16 Spyd 500gr
1 40 Malene Storgygard (04) Rjukan Idrettslag
28.90 28.32 28.10 29.46 33.60 X
2 85 Hedda Sofie Samuelsen (04) Rjukan Idrettslag
30.62 30.89 30.76 30.68 29.69 30.69

4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL:

J-16 Tresteg
1 42  Matilde Flor Stgrvold (04) Rjukan Idrettslag
+0,5 +1,0
9.94 X X 9.65 X X
2 40 Malene Storgygard (04) Rjukan Idrettslag
+0,4
8.15 - -

Individ. oppm. av satss. 4 forsgk. 6 om tid
Klubbrekord RIL:

J-17 100 m
Heat: 2 Vind: -0.7
22 Frida Halland Simensen (03) Nesbyen IL Friidrett

Klubbrekord RIL: 14,76

J-17 200 m
Heat 2 Vind: -0.5
22 Frida Halland Simensen (03) Nesbyen IL Friidrett

Klubbrekord RIL:

J-17 60 M
Heat 1 Vind: -1.4
1 28 Emilie Bergsli Andersen (03) Rjukan Idrettslag

Klubbrekord RIL:
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Bestenotering RIL: 2.43,56

Tyrving
22,51 KRBN 352
Bestenotering RIL: 18,05
Tyrving
33,60 KRBN 840
30,89 KRBN 744
Bestenotering RIL:
Tyrving
9,94 KRBN 804
8,15 KRBN 625
Bestenotering RIL:
Tyrving
u.k. 13,85 800
Bestenotering RIL:
Tyrving
u.k. 28,88 767
Bestenotering RIL:
Tyrving
8,92 KR 751
Bestenotering RIL: 8,76
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Resultatliste 20.06.2020
J-18/19 200 m
Heat: 2 Vind: Tyrving
51 Elise Busch Stgren (01) Skarphedin, Idrettslage DNS
Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:
J-18/19 800 m
Heat: 1 Vind: Tyrving
1 43 Sarah Marie Samuelsen (01) Rjukan Idrettslag 2,29,69 BN 743
Klubbrekord RIL: 2.29,32 Bestenotering RIL:
J'18/19 Diskos 1,0kg
Tyrving
1 Elisabeth Thon Rosvold (02) Asker Sk. Friidrett u.k. 51,06 1120
49.54 X 48.18 X 51.06 48.58
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: 18,05 Bestenotering RIL:
J-18/19 Kule 4,0kg
Tyrving
1 51 Elise Busch Stgren (01) Skarphedin, Idrettslage 7,04 KRBN 581
6.98 7.04 6.97 7.04 6.85
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: 6,81 Bestenotering RIL:
J-18/19 Tresteg
Tyrving
1 51 Elise Busch Stgren (01) Skarphedin, Idrettslage 8,75 KRBN 615
+0,6 +0,7 +0,0 +0,5
8.66 8.17 8.75 8.51
Individ. oppm. av satss. 4 forsgk. 6 om tid
Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:
Kvinner u23 Diskos 1,0kg
Tyrving
1 49  Julie Noraberg Nilsen (00) Seljord Idrettslag 37,57 KRBN
34.01 34.40 35.59 34.99 37.57 X
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:
Kvinner u23 Kule 4,0kg
Tyrving
1 49  Julie Noraberg Nilsen (00) Seljord Idrettslag 11,79 KRBN
11.60 11.52 11.79 11.41 11.68 11.68
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Kvinner u23 Kule 4,0kg
4 forsgk til alle. 6 forsgk om tid
Klubbrekord RIL: Bestenotering RIL:
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