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Sommerkaststevne 2

(J
Resultatliste 28.06.2022
G-11 Diskos 0,6kg
Tyrving
1 4  Salem Osama Almalt (11) Rijukan Idrettslag 15,16 498
13.77 14.68 X 15.16 14.11 X
Inntil 6 forsek til alle
Klubbrekord RIL: 23,43 Kretsrekord Telemark: 31,14 Bestenotering RIL: 18,02
G-11 Slegge 2,0kg/110cm
Tyrving
1 4  Salem Osama Almalt (11) Rjukan Idrettslag 18,52 660
16.78 17.52 18.52 17.06 X -
Inntil 6 forsgk til alle
Klubbrekord RIL: 41,19 Kretsrekord Telemark: 25,19 Bestenotering RIL: 22,28
G-13 Diskos 0,75kg
Tyrving
1 2 Dennis Eide Urstad (09) Rjukan Idrettslag 20,81 240
19.23 19.44 20.81 18.74 20.30 X
2 5 Simen Eggerud (09) Rjukan Idrettslag 19,73 186
19.68 19.67 19.26 X 19.73 17.61
3 Havard Solvold Saetre (09) Rjukan Idrettslag DNS
Inntil 6 forsgk til alle
Klubbrekord RIL: 31 Kretsrekord Telemark: 39,58 Bestenotering RIL: 31
G-13 Slegge 3,0kg/119,5¢cm
Tyrving
1 5  Simen Eggerud (09) Rijukan Idrettslag 14,58 251
X 14.58 14.12 12.20 - -
3 Havard Solvold Seetre (09) Rijukan Idrettslag DNS
Inntil 6 forsgk til alle
Klubbrekord RIL: 36,2 Kretsrekord Telemark: 34,32 Bestenotering RIL: 36,2
G-16 Diskos 1,5kg
Tyrving
1 6  Torolf Grimstad (06) Rijukan Idrettslag 31,91 570
30.61 29.03 30.55 29.35 31.91 26.34
Inntil 6 forsek til alle
Klubbrekord RIL: 41,36 Kretsrekord Telemark: 50,12 Bestenotering RIL: 38,64
G-16 Slegge 5,0kg/120,0cm
Tyrving
1 1 Even Ryslett Kaasa (06) Botne SK 46,58 RILKRBN 891
40.25 41.81 46.58 X 42.68 43.72
Inntil 6 forsgk til alle
Klubbrekord RIL: 44,52 Kretsrekord Telemark: 40,27 Bestenotering RIL: 35,21
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Resultatliste 28.06.2022
J-13 Slegge 2,0kg/110cm
Tyrving
1 12  Kristine Grimstad (09) Rijukan Idrettslag 32,73 RILBN 868
31.12 32.73 28.85 30.55 X 31.48
Inntil 6 forsek til alle
Klubbrekord RIL: 31,56 Kretsrekord Telemark: 49,05 Bestenotering RIL: 31,56
J-15 Slegge 3,0kg/119,5¢m
Tyrving
1 11 Iben Amalie Skov Vaer (07) Rjukan Idrettslag 31,87 846
X X X 31.36 X 31.87
2 7  Turid Lindtvedt (07) Rijukan Idrettslag 24,39 509
19.66 19.00 X X 24.39 19.98
Inntil 6 forsgk til alle
Klubbrekord RIL: 47,18 Kretsrekord Telemark: 57,06 Bestenotering RIL: 37,22
J-16 Diskos 1,0kg
Tyrving
1 8  Julie Lie Karlberg (06) Sneagg Friidrett 24,94 BN 498
23.62 X 2217 21.56 22.01 24.94
Inntil 6 forsgk til alle
Klubbrekord RIL: 25,29 Kretsrekord Telemark: 41,48 Bestenotering RIL: 24,31
J-16 Slegge 3,0kg/119,5¢cm
Tyrving
1 8  Julie Lie Karlberg (06) Snegg Friidrett 50,86 RILBN 1118
47.29 X 50.86 X 4717 49.21
Inntil 6 forsgk til alle
Klubbrekord RIL: 47,18 Kretsrekord Telemark: 57,87 Bestenotering RIL: 41,09
J-17 Slegge 3,0kg/119,5cm
Tyrving
1 9 Linnea-Kristine Austad Nilsen (05) Modum Friidrettsklubb 49,75 RILBN 1069
49.07 49.75 X X X X
Inntil 6 forsgk til alle
Klubbrekord RIL: 47,18 Bestenotering RIL: 47,18
J-19 Slegge 4,0kg/119,5cm
Tyrving
1 10 Ruth-Magrethe Austad Nilsen (03) Modum Friidrettsklubb 50,54 RILBN 1030
48.45 50.54 X X X 48.85
Inntil 6 forsek til alle
Klubbrekord RIL: 43,61 Kretsrekord Telemark: 59,45 Bestenotering RIL:
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