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Telemarkskarusellen 4

(J
Resultatliste 24.08.2022
G-10 80 m
Heat: 1 Vind: +0.5 Tyrving
25 Noah Osman Fronth Kaba (12) Rijukan Idrettslag 12,46 931
Bestenotering RIL: 12,13 Klubbrekord RIL: 12,13
G-10 Hoyde
Tyrving
25 Noah Osman Fronth Kaba (12) Rjukan Idrettslag 1,25 BN 1000
1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.27
o (o] o o (o] X0 XXX

Ingen forh.satt beg.hgyde. Dkes 5 cm av gangen

Bestenotering RIL: 1,2 Klubbrekord RIL: 1,8
G-10 Lengde
Tyrving
25 Noah Osman Fronth Kaba (12) Rijukan Idrettslag 3,49 868
+0,0
X 3.49 X X
Satssone 50cm for satslinjen. 4 forsgk alle. 6 om
Bestenotering RIL: 3,62 Klubbrekord RIL: 6,65
G-11 80 m
Heat: 1 Vind: +0.5 Tyrving
1 30 Steffen Dyrnes (11) Rjukan Idrettslag 12,79 727
2 5 Mats Halland (11) Herkules 13,24 628
1 Leon Alexander Timland Haugom (11) Herkules DNS
Bestenotering RIL: 12,65 Klubbrekord RIL: 12,13
G-11 Hoyde
Tyrving
1 30 Steffen Dyrnes (11) Rijukan Idrettslag 1,15 839
1.00 1.05 1.10 1.15 1.20
X0 o X0 XX0 XXX
2 5 Mats Halland (11) Herkules 1,10 804
1.00 1.05 1.10 1.15
o (o] o XXX
1 Leon Alexander Timland Haugom (11) Herkules DNS
Ingen forh.satt beg.hgyde. Jkes 5 cm av gangen
Bestenotering RIL: 1,24 Klubbrekord RIL: 1,8 Kretsrekord Telemark: 1,46
G-11 Kule 2,0kg
Tyrving
1 5 Mats Halland (11) Herkules 7,29 740
7.10 7.29 6.52 X
1 Leon Alexander Timland Haugom (11) Herkules DNS

4 forsgk til alle. 6 om tid
Bestenotering RIL: 8,26 Klubbrekord RIL: 10,08 Kretsrekord Telemark: 12,58
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Telemarkskarusellen 4

(J
Resultatliste 24.08.2022
G-11 Lengde
Tyrving
1 30 Steffen Dyrnes (11) Rijukan Idrettslag 3,62 814
+0,0 +0,0 +0,0 +0,0
3.44 3.38 3.50 3.62
2 5 Mats Halland (11) Herkules 2,92 674
+0,0
X X X 292
1  Leon Alexander Timland Haugom (11) Herkules DNS
Satssone 50cm for satslinjen. 4 forsgk alle. 6 om
Bestenotering RIL: 3,81 Klubbrekord RIL: 6,65 Kretsrekord Telemark: 4,76
G-12 80 m
Heat: 1 Vind: +0.5 Tyrving
1 17  Ivo Lgvetann Leidal (10) Rjukan Idrettslag 12,82 577
2 38 Arvin Andreas Borge Rugset (10) Ureedd Friidrett 12,86 568
Bestenotering RIL: 12,81 Klubbrekord RIL: 12,13
G-12 1500 m
Heat: 1 Vind: Tyrving
1 17 Ivo Levetann Leidal (10) Rijukan Idrettslag 6,43,94 230
Bestenotering RIL: 5.45,8 Klubbrekord RIL: 4.10,7
G-12 Hoyde
Tyrving
1 38 Arvin Andreas Borge Rugset (10) Ureedd Friidrett 1,30 860
1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35
o o o X0 o XXX
Ingen forh.satt beg.hgyde. Dkes 5 cm av gangen
Bestenotering RIL: 1,46 Klubbrekord RIL: 1,8 Kretsrekord Telemark: 1,55
G-12 Kule 3,0kg
Tyrving
1 24 Nikolai Kivle Spuur (10) Rijukan Idrettslag 6,18 521
5.29 545 5.03 6.18
4 forsgk til alle. 6 om tid
Bestenotering RIL: 7,86 Klubbrekord RIL: 13,3 Kretsrekord Telemark: 12,61
G-12 Lengde
Tyrving
1 38 Arvin Andreas Borge Rugset (10) Ureedd Friidrett 3,32 674
+0,0 +0,0
3.32 243 - -
2 24 Nikolai Kivle Spuur (10) Rjukan Idrettslag 3,31 672
+0,0 +0,0 +0,0
3.31 3.12 3.20 X
Satssone 50cm fgr satslinjen. 4 forsgk alle. 6 om
Bestenotering RIL: 4,74 Klubbrekord RIL: 6,65 Kretsrekord Telemark: 5,13
Rjukan Stadion - 24.08.2022 21:57:51 FriSys Side 3 av 11



Telemarkskarusellen 4

(J
Resultatliste 24.08.2022
G-13 80 m
Heat: 1 Vind: +0.4 Tyrving
1 14 Havard Solvold Seetre (09) Rijukan Idrettslag 10,36 BNRIL 1008
2 18 Jakob Macek (09) Rjukan Idrettslag 11,57 BNRIL 742
3 40 Noah Waldenstrgm-Moen (09) Ureedd Friidrett 12,10 BNRIL 626
4 29 Simen Eggerud (09) Rjukan Idrettslag 13,22 379
5 13 Dennis Eide Urstad (09) Rjukan Idrettslag 13,57 302
Bestenotering RIL: 12,13 Klubbrekord RIL: 12,13
G-13 1500 m
Heat: 1 Vind: Tyrving
1 18 Jakob Macek (09) Rijukan Idrettslag 5,05,59 806
Bestenotering RIL: 4.56,2 Klubbrekord RIL: 4.10,7
G-13 Hoyde
Tyrving
1 14 Havard Solvold Seetre (09) Rijukan Idrettslag 1,60 BN 993
1.35 1.40 1.45 1.50 1.55 1.58 1.60 1.62
o o o o o o XX0 XXX
2 18 Jakob Macek (09) Rijukan Idrettslag 1,30 783
1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.32
o o o X0 o XX0 XXX
3 40 Noah Waldenstrgm-Moen (09) Ureedd Friidrett 1,25 748
1.20 1.25 1.30
X0 XX0 XXX
4 29 Simen Eggerud (09) Rjukan Idrettslag 1,05 608
1.00 1.05 1.10
o (o] XXX
Ingen forh.satt beg.hgyde. Dkes 5 cm av gangen
Bestenotering RIL: 1,56 Klubbrekord RIL: 1,8 Kretsrekord Telemark: 1,70
G-13 Kule 3,0kg
Tyrving
1 14 Havard Solvold Seetre (09) Rijukan Idrettslag 8,96 617
6.70 8.42 8.96 7.71
2 18 Jakob Macek (09) Rijukan Idrettslag 8,03 505
7.49 7.55 8.01 8.03
3 40 Noah Waldenstrgm-Moen (09) Ureedd Friidrett 7,91 491
7.76 7.71 7.91 7.86
4 13  Dennis Eide Urstad (09) Rijukan Idrettslag 6,14 278
6.14 5.76 5.86 5.61
5 29 Simen Eggerud (09) Rjukan Idrettslag 4,25 52
4.23 3.90 4.25 4.10
4 forsgk til alle. 6 om tid
Bestenotering RIL: 10,7 Klubbrekord RIL: 13,3
G-13 Lengde
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L3
Resultatliste 24.08.2022
G-13 Lengde
Tyrving
1 14 Havard Solvold Seetre (09) Rijukan Idrettslag 5,44 1018
+0,4 +0,0 +0,0 +0,0
5.19 517 544 5.30
2 18 Jakob Macek (09) Rijukan Idrettslag 4,44 818
+0,0 +0,0 +0,0 +0,0
4.24 4.29 4.43 4.44
3 40 Noah Waldenstrgm-Moen (09) Ureedd Friidrett 4,35 800
+0,0 +0,0
X X 4.06 4.35
4 13 Dennis Eide Urstad (09) Rjukan Idrettslag 3,31 592
+0,0 +0,0 +0,0 +0,0
3.26 3.31 2.94 3.10
5 29 Simen Eggerud (09) Rjukan Idrettslag 3,30 590
+0,0 +0,0 +0,0 +0,0
3.30 3.20 3.29 3.25
Satssone 50cm for satslinjen. 4 forsgk alle. 6 om
Bestenotering RIL: 5,79 Klubbrekord RIL: 6,65 Kretsrekord Telemark: 5,79
G-15 100 m
Heat: 1 Vind: Tyrving
27 Sebastian Gollo Forberg (07) Rjukan Idrettslag DNS
11 Bastian Asdal Ringsevijen (07) Rjukan Idrettslag DNS
Bestenotering RIL: 12,3 Klubbrekord RIL: 11,75 Kretsrekord Telemark: 11,37
G-15 Hoyde
Tyrving
27 Sebastian Gollo Forberg (07) Rijukan Idrettslag DNS
11 Bastian Asdal Ringsevien (07) Rijukan Idrettslag DNS
Ingen forh.satt beg.hgyde. Dkes 5 cm av gangen
Bestenotering RIL: 1,65 Klubbrekord RIL: 1,8 Kretsrekord Telemark: 1,88
G-15 Kule 4,0kg
Tyrving
27 Sebastian Gollo Forberg (07) Rijukan Idrettslag DNS
4 forsgk til alle. 6 om tid
Bestenotering RIL: 13,72 Klubbrekord RIL: 16,09 Kretsrekord Telemark: 19,24
G-15 Lengde
Tyrving
27 Sebastian Gollo Forberg (07) Rjukan Idrettslag DNS
Planke. 4 forsgk alle. 6 om tid
Bestenotering RIL: 5,87 Klubbrekord RIL: 6,65 Kretsrekord Telemark: 6,45
G-16 100 m
Heat: 1 Vind: +0.4 Tyrving
1 41  Odin Gundersen Palmgren (06) Ureedd Friidrett 12,56 853
Bestenotering RIL: 12,01 Klubbrekord RIL: 11,75
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Telemarkskarusellen 4

L3
Resultatliste 24.08.2022
G-16 Hoyde
Tyrving
1 41  Odin Gundersen Palmgren (06) Ureedd Friidrett 1,70 874
1.50 1.55 1.60 1.65 1.70 1.75
o o o XX0 XX0 XXX
Ingen forh.satt beg.hgyde. Dkes 5 cm av gangen
G-16 Kule 5,0kg
Tyrving
1 41  Odin Gundersen Palmgren (06) Ureedd Friidrett 11,91 BNRIL 838
10.77 11.06 11.91 10.60 11.25 10.73
4 forsgk til alle. 6 om tid
Bestenotering RIL: 9,23 Klubbrekord RIL: 9,38 Kretsrekord Telemark: 16,16
G-18/19 100 m
Heat: 1 Vind: +0.4 Tyrving
1 33 Adrian Svendsen (04) Snggg Friidrett 12,63 BN 765
Bestenotering RIL: Klubbrekord RIL: 11,75
J-11 80 m
Heat: 1 Vind: +0.3 Tyrving
1 4 Marie Tveitan Hilmarsen (11) Herkules 14,03 489
Bestenotering RIL: 12,31 Klubbrekord RIL: 11,99
J-11 Lengde
Tyrving
1 4 Marie Tveitan Hilmarsen (11) Herkules 3,00 716
+0,0 +0,0 +0,0 +0,0
2.93 2.94 3.00 2.89
Satssone 50cm fgr satslinjen. 4 forsgk alle. 6 om
Bestenotering RIL: 3,81 Klubbrekord RIL: 4,85
J-12 80 m
Heat: 1 Vind: +0.3 Tyrving
1 12 Carita Mehlum Vilnes (10) Rjukan Idrettslag 12,79 645
2 19 Julie Gollo Forberg (10) Rjukan Idrettslag 13,65 464
3 22 Maja Macek (10) Rjukan Idrettslag 13,91 409
4 23 Maria Mehlum Gunleiksrud (10) Rjukan Idrettslag 14,59 267
Bestenotering RIL: 12,21 Klubbrekord RIL: 11,99
J-12 Hoyde
Tyrving
1 22 Maja Macek (10) Rijukan Idrettslag 1,10 745
1.00 1.05 1.10 1.15
o o o XXX
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Telemarkskarusellen 4

Resultatliste 24.08.2022
J-12 Hoyde
2 35 Janna Lie Karlberg (10) Snegg Friidrett 1,10 745
1.00 1.05 1.10 1.15
o (o] XXO0 XXX
12 Carita Mehlum Vilnes (10) Rjukan Idrettslag DNS
Ingen forh.satt beg.hgyde. Jkes 5 cm av gangen
Bestenotering RIL: 1,27 Klubbrekord RIL: 1,47 Kretsrekord Telemark: 1,48
J-12 Kule 2,0kg
Tyrving
1 35 Janna Lie Karlberg (10) Snegg Friidrett 8,66 907
8.01 8.65 8.66 8.65 8.23 8.47
2 22 Maja Macek (10) Rjukan Idrettslag 6,40 666
6.04 6.40 5.98 6.20 5.58 6.35
3 12 Carita Mehlum Vilnes (10) Rjukan Idrettslag 5,37 542
5.37 5.09 4.94 495 4.36 5.04
4 19 Julie Gollo Forberg (10) Rjukan Idrettslag 5,33 538
4.92 5.01 4.87 4.34 4.62 5.33
5 23  Maria Mehlum Gunleiksrud (10) Rijukan Idrettslag 5,23 526
4.74 5.22 5.16 5.01 5.16 5.23
4 forsgk til alle. 6 om tid
Bestenotering RIL: 8,70 Klubbrekord RIL: 9,21 Kretsrekord Telemark: 11,36
J-12 Lengde
Tyrving
1 22 Maja Macek (10) Rijukan Idrettslag 3,51 750
+0,0 +0,0 +0,0 +0,0
3.51 3.41 3.28 2.94
2 12  Carita Mehlum Vilnes (10) Rijukan Idrettslag 3,41 729
+0,0 +0,0 +0,0 +0,0
3.31 3.20 3.35 3.41
3 19  Julie Gollo Forberg (10) Rjukan Idrettslag 3,16 676
+0,0 +0,0 +0,0 +0,0
3.04 3.16 2.96 2.77
4 35 Janna Lie Karlberg (10) Snegg Friidrett 3,14 672
+0,0 +0,0 +0,0
2.76 X 2.95 3.14
5 23 Maria Mehlum Gunleiksrud (10) Rjukan Idrettslag 2,96 634
+0,0 +0,0
X X 2.96 2.87
Satssone 50cm fgr satslinjen. 4 forsgk alle. 6 om
Bestenotering RIL: 4,6 Klubbrekord RIL: 4,85 Kretsrekord Telemark: 4,98
J-13 80 m
Heat: 1 Vind: +0.3 Tyrving
1 42  Victoria Anselmo (09) Herkules 12,41 672
2 2  Lilli Maria Aasland (09) Herkules 12,55 643
3 28 Sherry Menhal Jomaa (09) Rjukan Idrettslag 13,16 514
3 43 Hanna Meyborg (09) Herkules 13,16 514
5 9  Victoria Langeland (09) Herkules 13,79 382
6 10  Ann Kiristin Eggerud (09) Rijukan Idrettslag 14,77 176
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Telemarkskarusellen 4

(J
Resultatliste 24.08.2022
J-13 80 m
Heat: 2 Vind: +0.9 Tyrving
1 6  Mille Augusta Wiborg (09) Herkules 11,31 BNRIL 903
2 7  Sofie Moen Kvelland (09) Herkules 11,33 BNRIL 899
3 16 Iril Lenasdatter Saetre (09) Rjukan Idrettslag 12,04 750
4 39 Maja Gundersen Palmgren (09) Ureedd Friidrett 12,46 661
Plassering Totalt
1 6  Mille Augusta Wiborg Herkules 11,31
2 7  Sofie Moen Kvelland Herkules 11,33
3 16  Iril Lenasdatter Seetre Rjukan Idrettslag 12,04
4 42  Victoria Anselmo Herkules 12,41
5 39 Maja Gundersen Palmgren Uraedd Friidrett 12,46
6 2  Lilli Maria Aasland Herkules 12,55
7 43 Hanna Meyborg Herkules 13,16
7 28 Sherry Menhal Jomaa Rjukan Idrettslag 13,16
9 9  Victoria Langeland Herkules 13,79
10 10  Ann Kristin Eggerud Rjukan Idrettslag 14,77
Bestenotering RIL: 11,99 Klubbrekord RIL: 11,99
J-13 Hoyde
Tyrving
1 39 Maja Gundersen Palmgren (09) Ureedd Friidrett 1,25 797
1.15 1.20 1.25 1.30
o o o XXX
2 7  Sofie Moen Kvelland (09) Herkules 1,20 760
1.10 1.15 1.20 1.25
X0 (o] o XXX
3 9  Victoria Langeland (09) Herkules 1,15 722
1.00 1.05 1.10 1.15 1.20
o o o o XXX
3 37 Anna Martine Ose Vinnstad (09) Ureedd Friidrett 1,15 722
1.10 1.15 1.20
o o XXX
5 10 Ann Kristin Eggerud (09) Rjukan Idrettslag 1,10 685
0.95 1.00 1.05 1.10 1.15
o o o o XXX
6 2  Lilli Maria Aasland (09) Herkules 1,10 685
1.00 1.05 1.10 1.15
o (o] X0 XXX
6 28 Sherry Menhal Jomaa (09) Rijukan Idrettslag 1,10 685
0.95 1.00 1.05 1.10 1.15
o o o X0 XXX
Ingen forh.satt beg.hgyde. Jkes 5 cm av gangen
Bestenotering RIL: 1,43 Klubbrekord RIL: 1,47 Kretsrekord Telemark: 1,62
J-13 Kule 2,0kg
Tyrving
1 39 Maja Gundersen Palmgren (09) Ureedd Friidrett 9,76 BNRIL 913
9.35 9.12 9.29 9.76
2 6  Mille Augusta Wiborg (09) Herkules 8,85 852
7.16 6.28 7.82 8.85
3 16 Iril Lenasdatter Saetre (09) Rijukan Idrettslag 7,83 730
7.83 7.82 6.85 7.33
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Telemarkskarusellen 4

Resultatliste 24.08.2022
J-13 Kule 2,0kg
4 37 Anna Martine Ose Vinnstad (09) Ureedd Friidrett 7,63 706
6.76 7.63 6.47 7.60
5 42  Victoria Anselmo (09) Herkules 7,20 654
6.52 6.88 6.86 7.20
6 21 Kristine Grimstad (09) Rjukan Idrettslag 7,09 641
6.86 7.00 6.88 7.09
7 9  Victoria Langeland (09) Herkules 7,04 635
7.04 6.75 6.45 7.01
8 43 Hanna Meyborg (09) Herkules 6,54 575
5.90 5.85 6.34 6.54
9 10 Ann Kiristin Eggerud (09) Rijukan Idrettslag 6,36 553
5.96 6.24 6.30 6.36
10 2 Lilli Maria Aasland (09) Herkules 5,90 498
5.25 5.67 5.90 5.59
11 7  Sofie Moen Kvelland (09) Herkules 5,51 451
5.07 5.51 4.81 491
4 forsgk til alle. 6 om tid
Bestenotering RIL: 9,21 Klubbrekord RIL: 9,21 Kretsrekord Telemark: 11,72
J-13 Lengde
Tyrving
1 6  Mille Augusta Wiborg (09) Herkules 4,63 922
+0,0 +0,0 +0,0 +0,0
4.50 4.63 4.50 4.41
2 42  Victoria Anselmo (09) Herkules 4,22 836
+0,0 +0,0 +0,0 +0,0
4.01 4.22 4.07 3.94
3 39 Maja Gundersen Palmgren (09) Ureedd Friidrett 4,16 823
+0,0 +0,0
X X 4.16 414
4 16 Iril Lenasdatter Saetre (09) Rijukan Idrettslag 4,09 808
+0,0 +0,0 +0,0 +0,0
4.02 3.97 3.88 4.09
5 7  Sofie Moen Kvelland (09) Herkules 4,05 800
+0,0 +0,0 +0,0 +0,0
4.05 3.92 3.90 3.92
6 2  Lilli Maria Aasland (09) Herkules 3,58 701
+0,0 +0,0 +0,0
3.58 3.39 3.54 X
7 43 Hanna Meyborg (09) Herkules 3,57 699
+0,0 +0,0 +0,0 +0,0
3.08 3.29 3.57 3.51
8 37 Anna Martine Ose Vinnstad (09) Ureedd Friidrett 3,54 693
+0,0 +0,0 +0,0
3.54 3.25 2.98 X
9 9  Victoria Langeland (09) Herkules 3,51 687
+0,0 +0,0 +0,0
3.51 3.23 3.33 X
10 28 Sherry Menhal Jomaa (09) Rjukan Idrettslag 3,47 678
+0,0 +0,0 +0,0
3.12 3.47 X 3.31
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Telemarkskarusellen 4

(J
Resultatliste 24.08.2022
J-13 Lengde
11 21 Kristine Grimstad (09) Rjukan Idrettslag 3,28 638
+0,0 +0,0 +0,0 +0,0
3.00 3.22 3.07 3.28
12 26 Pamela Michelle Matovu (09) Rjukan Idrettslag 3,18 617
+0,0 +0,0 +0,0 +0,0
3.18 2.77 3.09 3.17
13 10 Ann Kristin Eggerud (09) Rjukan Idrettslag 2,90 559
+0,0 +0,0 +0,0 +0,0
2.90 2.71 2.75 2.85
Satssone 50cm fgr satslinjen. 4 forsgk alle. 6 om
Bestenotering RIL: 4,65 Klubbrekord RIL: 4,85 Kretsrekord Telemark: 5,05
J-14 80 m
Heat: 2 Vind: +0.9 Tyrving
1 31 Teodora Niksic (08) Rijukan Idrettslag 11,86 BNRIL 745
2 8  Synne Tveitan Hilmarsen (08) Herkules 13,53 395
Bestenotering RIL: 12,23 Klubbrekord RIL: 11,99
J-14 Hoyde
Tyrving
1 31 Teodora Niksic (08) Rjukan Idrettslag 1,30 790
1.15 1.20 1.25 1.30 1.32
o (o] o o XXX
Ingen forh.satt beg.hgyde. Dkes 5 cm av gangen
Bestenotering RIL: 1,4 Klubbrekord RIL: 1,47 Kretsrekord Telemark: 1,63
J-14 Kule 3,0kg
Tyrving
1 20 Kaja Storgygard (08) Rijukan Idrettslag 8,89 BN 885
8.89 719 6.61 6.50 6.33 6.35
2 31 Teodora Niksic (08) Rijukan Idrettslag 6,79 648
6.09 6.24 6.75 6.79 6.55 6.57
4 forsgk til alle. 6 om tid
Bestenotering RIL: 8,36 Klubbrekord RIL: 9,80
J-14 Lengde
Tyrving
1 20 Kaja Storgygard (08) Rjukan Idrettslag 4,68 BN 880
+0,0 +0,0 +0,0 +0,0 +0,0 +0,0
4.46 4.46 4.48 4.68 4.39 4.24
2 31 Teodora Niksic (08) Rjukan Idrettslag 4,19 777
+0,0 +0,1 +0,0 +0,0 +0,0
4.19 4.04 3.94 3.96 X 3.91
3 8 Synne Tveitan Hilmarsen (08) Herkules 3,41 613
+0,0 +0,0 +0,0 +0,0
X 3.10 3.08 3.31 3.41 X
Planke. 4 forsgk alle. 6 om tid
Bestenotering RIL: 4,55 Klubbrekord RIL: 4,85 Kretsrekord Telemark: 5,41
J-15 100 m
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(J
Resultatliste 24.08.2022
J-15 100 m
Heat: 1 Vind: +0.4 Tyrving
1 3 Maria Halland (07) Herkules 14,44 753
Bestenotering RIL: 14,01 Klubbrekord RIL: 13,96
J-15 Kule 3,0kg
Tyrving
1 15 Iben Amalie Skov Vaer (07) Rjukan Idrettslag 7,98 726
7.27 7.98 7.19 6.96 6.90 7.21
2 32  Turid Lindtvedt (07) Rijukan Idrettslag 6,71 574
5.98 6.01 6.27 6.71 6.25 5.84
4 forsgk til alle. 6 om tid
Bestenotering RIL: 8,76 Klubbrekord RIL: 9,80 Kretsrekord Telemark: 13,44
J-15 Lengde
Tyrving
1 3  Maria Halland (07) Herkules 3,73 657
+0,0 +0,0 +0,0 +0,0
3.73 X 3.39 3.60 X 3.32
2 32  Turid Lindtvedt (07) Rijukan Idrettslag 3,34 575
+0,0 +0,0 +0,0 +0,0 +0,0
X 2.78 3.34 3.11 2.89 2.93
Planke. 4 forsgk alle. 6 om tid
Bestenotering RIL: 4,61 Klubbrekord RIL: 4,85 Kretsrekord Telemark: 5,71
J-16 Kule 3,0kg
Tyrving
1 36 Julie Lie Karlberg (06) Snegg Friidrett 10,40 BNRIL 904
10.40 10.16 9.88 9.82 X 9.89
4 forsgk til alle. 6 om tid
Bestenotering RIL: 9,09 Klubbrekord RIL: 9,80
J-17 100 m
Heat: 1 Vind: +0.4 Tyrving
1 34 Bahati Kahindo (05) Snegg Friidrett 14,43 707
Bestenotering RIL: 14,15 Klubbrekord RIL: 13,96 Kretsrekord Telemark: 11,70
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