@ Norsk - . . Friidrett
N Friidrest [elem sell 3 2025 :
e ema r S rus e U . Triathlon
Starttid G-10 G-11 G-12 G-13 G-14 G-15 G-18-19 U20 Menn U23 Menn J-12 J-13 J-14 J-15 J-16 J-17 J-18-19 Tid
18:00 UG UG Stav(6) Spyd(2) Spyd(1) Lengde(3) Lengde(3) | Lengde(3) | Lengde(1) 18:00
Lengde(2) | Lengde(1)
18:15 100 m(8) 100 m(4) | 100 m(2) 18:15
18:30 100 m(3) ¢ 100 m(6) § 100 m(3) 18:30
18:35 Spyd(2) Spyd(1) Lengde(2) | Lengde(1) Spyd(3) Spyd(4) 18:35
18:40 100 m(1) 100 m(1) 100 m(1) 100 m(3) ¢+ 100 m(1) 100 m(1) 18:40
19:00 600 m(0) | 600 m(3) 600 m(2) i 600 m(3) i 600 m(2) i 600 m(2) 19:00
19:05 Lengde(9) i Stav(2) Stav(2) Stav(1) Spyd(3) Spyd(1) Spyd(1) 19:05
19:15 600 m(2) i 600 m(1) i 600 m(7) 19:15
19:30 600 m(3) 600 m(1) 19:30
19:45 Spyd(9) 19:45
19:55 800 m(1) 19:55
20:10 Stav(2) Stav(1) Lengde(3) Stav(2) Lengde(5) 20:10
20:45 Spyd(4) Spyd(5) 20:45

Rjukan Stadion 18.06.2025 Skrevet ut 18.06.2025 07:03:50



